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1. Введение. Актуальность проблемы. 

Социально-экономические и социокультурные изменения, происходящие в начале XXI 
века во всех странах мира, потребовали изменения философии образования и существенных 
нововведений в педагогическую теорию и практику. Особую значимость в этом плане 
приобретает образование педагогических кадров и, прежде всего, профессиональная 
переподготовка и повышение квалификации.  

Понимая под повышением квалификации не механизм закрепления профессиональных 
навыков и умений, а механизм развития профессиональной деятельности педагога, его 
педагогических компетенций, постоянное творческое обновление, развитие и 
совершенствование на протяжении всей жизни, возникает идея непрерывного 
педагогического образования. 

Концепция непрерывного образования опирается на четыре важнейших 
основополагающих принципа: 

- учиться познавать (опыт познавательной деятельности); 
- учиться действовать (опыт репродуктивной и творческой деятельности); 
- учиться жить (опыт ценностно-ориентационной деятельности); 
- учиться жить вместе, сосуществовать (опыт эмоциональнокоммуникативной 

деятельности). 
Разрабатывая программу внутришкольного повышения квалификации педагогических 

кадров, мы опирались на свой опыт методической работы, на стремление наших учителей 
работать совместно, анализировать, критиковать, передавать умения, знания. В 
результате сформировалась культура общения, профессиональный язык, наблюдается 
развитие профессиональной компетентности и независимости, создаются различные 
модели сотрудничества на базе Лицея. 

Культура сотрудничества строится на равноценном обоюдном обучении, 
наставничестве, тренинге. Сотрудничество учителей слагается из развивающихся 
взаимоотношений открытости, доверия и поддержки среди учителей, совместного 
определения целей, проблем и путей их решения. 

В этих условиях и методическая работа учителей лицея переориентирована на 
необходимость нового качества формируемых в ее процессе профессионально-
личностных характеристик, профессиональной самоорганизации, ключевых компетенций и 
педагогического творчества учителя. В результате у каждого учителя возникает основание 
для самосовершенствования, повышения своего профессионального уровня, а в самом 
лицее - организуется общекультурная развивающая среда, которая является важнейшим 
фактором развития и саморазвития педагогов. 

Научно-методическая работа в лицее строится таким образом, чтобы обеспечить 
развитие творческого потенциала личности педагога, что, на наш взгляд, лучше всего 
осуществляется через модель обмена опытом, когда учителя, внедряющие 
современные инновационные технологии преподавания своего предмета, делятся 
своими практическими наработками со всем коллективом. Основу модели обмена 
опытом в нашем Лицее составляют единые методические дни. 

В содержание методического дня включают: 
- открытые уроки; 
- методические семинары; 
- заседания круглого стола; 
- мастер-классы; 
- дискуссии и диспуты. 

Единый методический день является эффективной формой 
профессионального обучения педагогов, в целях повышения педагогического 
мастерства, в использовании инновационных технологий и их элементов в 
образовательном процессе. 



Лицей №6 имени академика Г.Н. Флёрова 

9 

Методический день - неотъемлемая часть системы научно-методической работы 
лицея. 

Схема 1. 
Взаимодействие участников методического дня 

Педагог-профессионал не принимает ни идеи, ни технологии в готовом виде, он 
самоопределяется по отношению к ним осознанно, творчески подходит к своей 
деятельности. Творчество возможно только в условиях самообразовательной 
деятельности и непрерывного образования. Чтобы стать таким учителем, недостаточно 
программных знаний. Нужно научиться синтезировать научные знания, овладеть 
педагогической техникой и передовыми педагогическими достижениями, умело использовать 
свои личностные качества для достижения методического мастерства. Непрерывно 
совершенствуя уровень своего мастерства, учитель способен передать свое мастерство 
ученику, научить его самоорганизации, самообразованию. Таким образом, сотрудничество, 
сотворчество создает условия для развития исследовательских умений и учителя и ученика. 

Анализируя методическую деятельность, сформулировав проблему, было решено, что для 
ее решения необходимо систематически проводить единые методические дни, когда все 
образовательное пространство лицея учиться, анализирует, систематизирует, развивается. 

2. Цель, задачи и технология организации методических дней

Успешная реализация любого проекта зависит от правильной организации работы. Важно,
чтобы работа над новым проектом и его реализация соответствовали стратегической 
программе развития лицея. 

Проблема, над решением которой работает лицей: формирование социальных 
компетенций учащихся через сотрудничество: учитель-ученик, ученик - ученик, 
учитель - родитель. 

Безусловно, систематическое проведение методических дней позволяет решить эту 
проблему. 
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Цель организации и проведения методических дней в лицее - создание условий для 
повышения уровня методической компетентности педагогического коллектива, обучение 
применению современных образовательных технологий для повышения качества 
образования, обмен опытом, представление результатов опытно-экспериментальной 
деятельности. 

Задачи: 
1. формировать культуру сотрудничества и профессионального общения в педагогическом 

коллективе; 
2. развивать методическое мастерство, профессионально-личностные качества, 

профессиональную самоорганизацию и педагогическое творчество учителя; 
3. создать условия для развития исследовательских умений учителей и способствовать 

формированию педагогического опыта; 
4. создать условия для успешной реализации программы развития лицея. 
 

Технология организации методического дня 
Схема 2 

 
Начинается работа с аналитической деятельности коллектива, в результате которой 

выявляется проблема. Решение проблемы позволит реализовать проект. 
При разработке Положения о проведении единого методического дня в лицее рабочая 

группа опиралась на нормативно-правовые документы государства, регламентирующие 
образовательную деятельность, а также уставные документы лицея. 

Важной частью технологической схемы организации методического дня является 
вовлечение всех учителей в обсуждение. Учитель - прежде всего практик, и его практические 
замечания и наблюдения очень важны для формирования правильной организации работы. 

На заседании педагогического совета утверждается окончательный документ - Положение 
о проведении единых методических дней в лицее. 

Директор лицея издает приказ о введении в действие локального нормативного акта и 
назначении ответственного лица за организацию проведения единого методического дня - 
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заместителя директора по УВР. 
Технология проведения методического дня 

Схема 3 
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Тема и содержание каждого методического дня в лицее планируется согласно Программе 

развития, в связи с целями и задачами на учебный год. В течение учебного года проводится 
один методический день. 

Таблица 1. 
Тематика методического дня в 2024 году 

 

Тема  
методического дня 

Дата  
проведения 

Количество открытых 
 уроков 

Создание единой образовательной 
среды Январь 2024 5 

 

Сравнивая тему методического дня и цель Программы развития лицея: предоставление 
качественного образования через формирование социальных компетенций, развитие 
сотрудничества между всеми участниками образовательного процесса на основе идей 
непрерывного образования и профильного обучения с использованием индивидуальных 
учебных планов, можно увидеть, что проведение методического дня по данной теме 
позволяет достичь запланированную цель развития лицея. 

На подготовительном этапе проводится семинар, на котором о целях, задачах и 
содержании методического дня выступает представитель рабочей группы. Учитель 
функционально не может и не должен заниматься научной работой, но педагог нуждается в 
грамотной организации своей деятельности: в грамотном раскрытии темы методического дня 
в открытом уроке, правильном построении урока в связи с поставленными целями, умении 
вести мониторинг, систематизировать и анализировать, в оформлении результатов. 

Получив методические рекомендации и теоретические знания по исследуемой теме, 
учитель решает, на какой теме урока он может наиболее глубоко их реализовать. На 
заседании учебно-методической кафедры решается, какие уроки будут даны в рамках 
методического дня. 

При проведении открытых уроков, как правило, на первом уроке, одни учителя проводят 
урок, а другие являются слушателями и экспертами. 

После урока проходит самоанализ урока и мини-анализ урока слушателями. 
После уроков проводится заседание круглого стола, на котором подробно анализируются 

открытые уроки, подводятся итоги методического дня и дается заключение об успешности 
намеченных и ожидаемых результатов. 

Ожидаемые результаты: 
- рост удовлетворенности педагогов собственной деятельностью; 
- создание благоприятного психологического климата; 
- высокая заинтересованность педагогов в творчестве и инновациях; 
- овладение современными технологиями обучения и воспитания; 
- высокий уровень педагогической компетентности учителя; 
- сформированы ключевые компетентности участников 

образовательного процесса; 
- положительная динамика качества образования; 
- высокий уровень профессиональной деятельности педагогов; 
- своевременное распространение передового педагогического опыта; 
- постоянное внимание администрации к деятельности педагогов, наличие системы 

стимулирования педагогической деятельности; 
- приобретение опыта познавательной, репродуктивной, творческой, ценностно-

ориентационной и эмоционально-коммуникативной деятельности участниками 

г — 
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образовательного процесса. 
Интересно, что на окончании методического дня методическая работа не заканчивается, а 

в каких-то вопросах даже продолжается: некоторые учителя, заинтересовавшись темой, 
продолжают разрабатывать ее как тему самообразования. Те учителя, у которых не 
получилось что-то на открытом уроке, анализируя свой урок, ищут пути и методы решения. 

На заседаниях учебно-методических кафедр проблемные вопросы, выявленные в 
методический день, находят свое решение в дискуссиях, выступлениях учителей. Наиболее 
действенным механизмом отслеживания результатов любого процесса является мониторинг. 
Проведение мониторинговых исследований в рамках лицейской системы качества 
образования (ЛСОКО) позволяет проводить анализ эффективности деятельности педагогов 
и оказывать им своевременную помощь. 

Проблема профессионального роста педагога, его успешность являются центральной для 
методической системы лицея. Именно поэтому лицей заботится о своевременном 
распространении опыта своих учителей, публикуя материалы методических дней в 
профессиональном журнале лицея «Методический вестник» 

3. Создание индивидуальной образовательной среды в  Лицее 
Анализируя деятельность работы педагогического коллектива лицея в 2022-2023 учебном 

году, успешную аттестацию учителей, их активное участие в организации и проведении 
методического дня научно-методическая комиссия пришла к заключению о необходимости 
распространения опыта работы педагогов на уровне города. Так возникла идея проведения 
городского семинара, который содержит элементы не только семинара, но и методического 
дня, и практикума. 

3.1. Разработка содержания (научно-методическая комиссия, зам. директора по УВР) 
Актуальность тематики семинара -это решение основной проблемы развития лицея 

на современном уровне. А в основе нашей Программы развития лежит идея обеспечения 
качественного образования через формирование социальных компетенций, 
развития сотрудничества между всеми участниками образовательного процесса, 
через создание индивидуальной образовательной среды в лицее.  

Педагогический коллектив лицея думает, что поставленная тема семинара актуальна и 
интересна не только для нас, но и для педагогов других школ и требует всестороннего 
коллективного обсуждения. 

 

  

3.2. Подготовительный этап 

«...учить с верным успехом, так, чтобы неуспеха последовать не 
могло; учить быстро, чтобы ни у учащих, ни у учащихся не было 
обременения или скуки, чтобы обучение происходило скорее с 
величайшим удовольствием; учить основательно, не поверхностно и, 
следовательно, не для формы, но подвигая учащихся к истинным 
знаниям, добрым нравам и глубокому благочестию»  

Я.А. Коменский 
 
Именно такой эпиграф, слова великого педагога, взяла девизом к установочному докладу 

директор лицея Н.Г. Кренделева.  
Подготовительный этап прошел за рамками нашего семинара. Но это должно было 
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произойти, т.к. учителя лицея должны получить установочные знания для подготовки 
открытых уроков.  

В докладе Наталья Георгиевна говорила о том, что главная цель Программ 
развития лицея «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В НОВОЙ РЕАЛЬНОСТИ» состоит в 
обеспечении высокого качества образования через создание индивидуальной 
образовательной среды, а именно: обновление содержания, через применение 
современных технологий, через повышение профессиональных компетенций, то 
есть через профессиональный стандарт педагогов. Поэтому так актуальны 
сегодня современные образовательные технологии, которые направлены на 
организацию деятельности учащихся, на развитие через эту деятельность их 
умений, качеств, компетенций. Конечно же, был раскрыт вопрос правильного 
применения инновационных технологий. 

 

 
   

3.3. Первое пленарное заседание 

12 ноября 2023 года состоялось первое пленарное заседание, на котором участники 
семинара подробно познакомились с постановкой проблемы, решаемой в ходе методического 
дня: создание образовательной среды в лицее. 

 

3.4. Открытые уроки 
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В рамках методического дня учителя, наиболее успешно работающие по заявленной теме, 
дают открытые уроки для своих коллег. У современного педагога в обязательном порядке 
должны быть сформированы предметные компетентности и базовые основы психолого-
педагогических знаний и умений. Но учитель-профессионал ежедневно овладевает 
коммуникативными и информационными компетентностями, культурой сотрудничества и 
готовностью к инновационной деятельности. 

Проведение методических дней в лицее способствует созданию условий для 
формирования и развития учителя-профессионала, инициативного творческого педагога, 
способного к восприятию новых идей и принятию нестандартных решений, к духовно-
ценностному преобразованию себя и обучаемых, к самостоятельному самоопределению, к 
организации образовательного процесса, способствующего жизненной самореализации 
обучающихся. 

3.5. Второе пленарное заседание (круглый стол) 

Современный урок с использованием инновационных педагогических технологий должен 
способствовать личностному росту ученика. В ходе урока необходимо дать возможность 
каждому ученику обрести себя, дать возможность для творческого роста и развития, 
обеспечить успех в усвоении учебного материала. Педагоги лицея показали современные 
формы проведения урока, используя инновационные образовательные технологии. 
Экспертные группы опытных коллег дадут свою оценку проведенным урокам и поделятся 
своими впечатлениями в теплой дружеской обстановке за круглым столом. Участники смогут 
предложить свои рекомендации по улучшению организации и проведения методических дней, 
о целесообразности их проведения у открытого микрофона. 
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3.6. Последействие  
На заседаниях учебно-методических кафедр в декабре дан подробный анализ 

проведенных открытых уроков, учителя подготовят к печати свои выступления, статьи, 
сценарии открытых уроков. В апреле редакционная группа опубликует очередной номер 
журнала «Методический вестник» 

 
  
Идея проведения методического дня по теме «Создание индивидуальной 

образовательной среды в лицее» возникла потому, что образовательная среда лицея – это 
совокупность условий и возможностей личностного развития. Образно говоря, это 
«пространство», где существуют источники педагогического влияния, осуществляется 
педагогическая деятельность, цель которой обучение, воспитание и развитие человека. 

Педагогический коллектив лицея уверен, что это три составляющие успешного обучения. 
Познание начинается с ощущения и восприятия, и только через ощущения и восприятия 
возникает мышление. При помощи мышления происходит глубокое познание внешнего мира: 
удается найти связь между предметами, событиями, явлениями. Чтобы ответить на вопросы: 
«Как?», «Почему?», «Зачем?», человеку необходимо обсуждать, спорить, сотрудничать. В 
результате возникает мысль, идея, проблема. Чем основательнее проработана (в 
обсуждении, споре, сотрудничестве) мысль, тем более четко и ясно представляется, как 
нужно действовать для решения той или иной задачи. 

«Пусть ребенок начнет самостоятельно решать проблемы, которые появляются, 
извлекать из них уроки. Ведь проблемы существуют для того, чтобы помочь ребенку 
вырасти, а не для того, чтобы его сокрушить», - по словам французского психолога 
Франсуазы Дольто. 
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Создание индивидуально-образовательной среды образовательной организации 
через применение современных технологий с целью интеллектуально-личностного 

роста обучающихся 
 

Директор лицея  
Кренделева Н.Г. 

 
 

Добрый день, уважаемые коллеги! 
Начиная наш семинар, хочу обозначить актуальность 

заявленной темы.  
Современная школа, какая она? какой должна быть?  
Прежде, чем ответить на поставленные вопросы, хочу заметить, что образование 

всегда было и есть источником развития общества, а общество постоянно оказывает влияние 
на образование и его роль. 

Еще в XIX веке Д. И. Менделеев отмечал большую роль школы в развитии государства: 
«Школа составляет громадную силу, определяющую быт и судьбу народов и государства, 
смотря по основным предметам и по принципам, вложенным в систему образования». Итак, 
школа – важная и главная ступень в жизни каждого человека и в развитии общества в целом. 
Что же нужно сделать, чтобы отвечать вызовам сегодняшнего дня, то есть чтобы быть 
современной школой?! 

На мой взгляд, современная школа должна быть личностно-центрированной. Это 
школа, в которой фокус внимания – это личность человека: учителя, директора, ученика. 
Именно личностью задаются и поддерживаются все процессы обучения, кроме того, именно 
личность – жизнетворная и творческая сила во всей школьной жизни. Вот к этому нужно 
стремиться! Иными словами, нужно сформировать и поддерживать индивидуальную 
образовательную среду, в которой каждый в школе может проявлять и развивать 
собственную личность, потому что школа, на мой взгляд, это место, где ребенок занимается 
образованием, в настоящем понимании этого слова: Напомню, что «образование – это 
становление собственного образа».  

При этом следует изживать авторитаризм, когда ребенок должен соответствовать 
определенным ожиданиям, чтобы выдавать нужные показатели, и слушаться, чтобы не 
создавать никому неудобств. Тогда он занимается не становлением собственного образа, а 
впитыванием учительского представления о нем самом, не формирует собственные ценности 
и взгляды, а волей-неволей перенимает ценности и взгляды своего учителя, присовокупляя 
их к родительским и при этом совершенно теряет представление о том, кто ОН такой. 

И еще: уважая личность родителей, 
являющихся взрослыми представи- 
телями детей, не следует разрешать 
им решать вопросы, в каком классе 
учиться его чаду, на какие предметы 
делать упор, как оценивать учителям 
знания ребенка и т.д. Иначе такая 
школа станет «школой для 
родителей», а не местом получения 
образования детьми, местом 
реализации родительских амбиций и 
тревог. В результате «школа для 
родителей» (если пытаться 
максимально следовать их требова- 

ниям) упустит из виду свою основную образовательную задачу, да и удовлетворить 
потребности собственных заказчиков (этих же родителей) также окажется не в силах. 
Родителей много и их запросы по отношению к школе могут быть не просто разными, а 
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противоположными. Конечно, родители вправе излагать собственное видение ситуации по 
поводу обучения детей, но только как «совещательный», а не «решающий голос». 

Такой мне видится школа современного уровня: школа, где все с уважением относятся 
ко всем, где не слышно окриков и нареканий, где каждый свободен в выборе: учитель – в 
выборе педагогических технологий, ученик – в выборе собственной образовательной 
парадигмы. Главное, чтобы выбор был направлен на личностный рост каждого! 

Наверное, вы сейчас улыбаетесь, считая, что это невозможно! Может быть, но очень 
хотелось бы! Легко ли создать хотя бы в первом приближении такую школу? Конечно, не 
легко! Но пробовать стоит, стоит себя изменить, свое отношение к работе, учебе – это и будет 
ваш индивидуальный личностный рост! 

Раскрытие индивидуальности, повышение интеллектуально-личностного потенциала 
достигается:  

− когда в школе создана материально-техническая база, повышающая развитие 
личностного потенциала в соответствии с тенденцией развития современного 
образования, что способствует формированию функциональной грамотности 
учащихся как представителей нового общества с его широкой информационной 
технологией; 

− когда педагоги, работая над своим профессиональным уровнем, меняют личностные 
и профессиональные установки адекватно современным основам образования, 
становясь творцами собственной личностно-профессиональной успешности;  

− когда педагогический процесс осуществляется на основе дифференциации и 
индивидуализации обучения и воспитания как организационно-педагогической основы 
раскрытия и развития интеллектуальных и личностных качеств и возможностей 
субъектов процесса; 

− когда образовательный процесс совершенствуется путем рационального сочетания 
традиционных и инновационных форм и способов обучения, направленных на 
реализацию технологии личностно-ориентированного образования, на формирование 
активной, творческой, самостоятельной, саморазвивающейся, 
самоактуализирующейся личности. 
Таким образом, образовательная среда школы - это совокупность условий и 

возможностей личностного развития. Образно говоря, это «пространство», где существуют 
источники педагогического влияния, осуществляется педагогическая деятельность, цель 
которой воспитание, обучение и развитие человека. 

Есть ли у нас в лицее такая образовательная среда?  Что же удалось нам сделать для 
ее создания? 

Современные родители, готовя детей в школу прежде всего интересуются 
«Комфортно ли будет чувствовать себя ребенок в школе?». Тепло, уют, просторные светлые 
классы, мультимедийная оснащенность, наличие кружков и секций – вот основные 
требования родителей к современной школе. Действительно, очень важен комфорт для 
любой деятельности! Когда мы об этом задумались, то постарались решить эту проблему. 
Сначала постарались определить, как понимают «комфортную образовательную среду» 
учителя и ученики. Провели заседания учебно-методических кафедр: рассуждали, спорили. 
Учителя пришли к выводу, что «комфортная образовательная среда должна мотивировать 
обучающихся к получению знаний, а родителей и учителей - к поддержке и сопровождению 
детской одаренности».   

Проведение социологического опроса среди учащихся и их родителей, дало подсказку 
еще на один момент: «комфортность в лицее – это когда существует система 
взаимодействия: психолог – учитель; психолог – родители; психолог – ученик». 

Все это привело нас к участию в региональном инновационном проекте: Модель 
мотивирующей образовательной среды для одаренных детей на основе взаимодействия 
обучающихся, родителей и педагогов лицея. 

В рамках проекта провели 3 региональных семинара: 
- «Лицей - комфортная образовательная среда. Психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся» 
- Формирование социальных компетенций обучающихся через развитие органов 

самоуправления в лицее 
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- «Олимпиадное движение в системе работы с одаренными детьми в лицее № 6» 
Все это позволяет нам сегодня говорить, что в лицее теоретически (пусть не на 100%, 

но процентов на 80!) создана комфортная, мотивирующая среда, в которой учатся слушать и 
слышать друг друга: и учителя, и дети, и родители! А что же на практике? 

На наш взгляд, школа современного уровня должна сочетать в себе три единства: 
теория, творческий подход, практика. Только в комплексе будет достигнут желаемый 
результат.   

Конечно же творческий подход и практику осуществляют учителя.  
Наш учитель - не только транслирует готовые знания, он - создатель творческих 

площадок на уроке, где каждый ученик раскрывает талант по-своему, он профессионал: умеет 
слышать и слушать ученика, выстраивает уроки так, чтобы ученик был и оппонентом, и 
соавтором: спорил, отстаивал свою точку зрения, делился мнениями. Для учителя лицея 
девиз жизни: «Чему и как интересно учить детей?!» Наши учителя постоянно повышают не 
только профессиональный уровень, а и уровень знания психологии, поэтому помнят, что 
ученик - не робот, а живой человек со своим миром чувств, эмоций, темпераментом. Он хочет, 
чтобы его любили, понимали, оказывали внимание и поддержку. Тактичность, чувство юмора, 
умение разрешать конфликты, умение преподнести обычное в необычной и эмоционально 
окрашенной форме, прийти на помощь в трудную минуту, обладание хорошим вкусом, 
личным обаянием – таковы основные составляющие нашего учителя. 

Хочется предложить вашему вниманию принципы, взятые из реального 
воспитательного плана обычного учителя. И на мой взгляд, они идеально соответствуют тем 
принципам, которыми должен руководствоваться любой учитель в современной школе: 

- Люби детей! 
- Защищай их любовью и 

правдой! 
- Не навреди! 
- Ищи в КАЖДОМ ребёнке 

хорошее! 
- Учи детей думать и любить! 
- Ни дня без новизны! 
- Учи и воспитывай, опираясь на 

природу ученика! 
- Настрой добро творчества в 

каждом дне! 
- Учи ребенка видеть боль 

другого, учи защищать других от 
тревог и несчастий! 
Творческий подход педагогического коллектива лицея позволяет получать хорошие 

практические результаты. 
Современная школа – школа развития творчески мыслящей, физически здоровой, 

эстетически и нравственно воспитанной личности.  
Ежегодно августовский педсовет в лицее – это подведение итогов достигнутого, 

выявление проблем и анализ результатов по всем направлениям деятельности лицея; также 
это выбор целей, задач, современных технологий на текущий период, это развитие 
интеллектуально-личностного роста обучающихся в условиях индивидуально-
образовательной среды.  

Лицей реализует основные образовательные программы начального, основного и 
среднего общего образования в рамках внедрения ФГОС.  

Среднее образование в лицее осуществляется через профильное обучение с 2003 
года. Такой длительный период не означает «топтание на месте». Концепция профильного 
обучения в лицее постоянно корректируется и развивается. Например, уже через год стало 
понятно, что без предпрофильной подготовки в основной школе профильное обучение 
невозможно, а еще через 2-3 года мы пришли к выводу, что и этого недостаточно. В лицее 
стали применяться факультативные и индивидуально-групповые занятия с мотивированными 
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ребятами и не только в основной школе, но и на начальном этапе обучения, появилось 
углубленное изучение основных предметов, ребятам предлагались элективные курсы, 
обучающие мотивировались на участие в олимпиадах и к научно-исследовательской работе. 
Так в лицее постепенно создавались условия, а значит и формировалась индивидуально-
образовательная среда для развития личностного роста обучающихся.  

Мы никогда не забывали, что образование относится к духовной сфере, и если 
осуществлять только обучение без воспитания, то это может привести к негативным 
результатам. Еще Д. И. Менделеев писал: «Знания без воспитания – это меч в руках 
сумасшедшего». Поэтому, работая над развитием интеллектуального потенциала учащихся 
мы разрабатывали и внедряли воспитательные программы и проекты:  

 программа «Школьный парламент – сделай правильный выбор» 
 целевая программа: Лицейский театр «Экополис»  
 программа формирования экологической культуры здорового и безопасного образа 

жизни 
 целевая программа: «Семья и лицей»  
 проект: «Красота спасет мир!» и др.  

Воспитательная система лицея откликается на вызовы времени, видоизменяется, 
ориентирована на все группы учащихся с различными интеллектуальными и творческим 
способностями. 

Реализация внеурочной деятельности, которая стала составной частью не только 
профильного обучения, но и предпрофильной подготовки строится в парадигме обучения и 
воспитания в лицее, обеспечивается информационной, обучающей, развивающей и другими 
функциями. 

В рамках развития личностного потенциала обучающихся, их интеллектуальных 
запросов лицей оказывает платные образовательные услуги, которые способствуют 
развитию и улучшению качества индивидуально-образовательной среды. 

Понимая, что у выпускника лицея должны быть сформированы готовность и 
способность творчески мыслить, находить нестандартные решения, проявлять инициативу, 
мы перешли к такой образовательной модели, где ведущим фактором стало 
межчеловеческое взаимодействие, интерактивность, основанная на системно-
деятельностном подходе и в управлении лицеем, и реализации образовательного 
процесса.  Наши учителя стали постепенно уходить от традиционного урока и использовать в 
процессе обучения новые технологии, которые позволили устранить однообразие 
образовательной среды и монотонность учебного процесса, создали условия для смены 
видов деятельности обучающихся:  

 информационно – коммуникационная технология 
 технология развития критического мышления 
 проектная технология 
 технология развивающего обучения 
 здоровьесберегающие технологии  
 технология проблемного обучения 
 игровые технологии 
 педагогика сотрудничества 
 технологии уровневой дифференциации 
 групповые технологии 

Следует особо отметить, что для нас очень важно мнение родителей по вопросу 
качества образования в лицее. Поэтому лицей стремится предлагать нетрадиционные формы 
обучения, новые педагогические технологии. Мониторинг успешности детей, 
удовлетворенности родителей, диалоговое взаимодействие с семьей и социальными 
партнерами обусловили особенности инновационно -методического поля лицея, где 
используются разные инструменты. 

Особую роль для успешной реализации профильного обучения мы видим в модели 
взаимодействия: лицей – вуз. Именно школа и ВУЗ являются оптимальными партнерами по 
отношению друг к другу. Правильно выстроенная совместная работа обеспечивает 
подготовку старшеклассников к жизни и является в образовательном процессе условием 
обеспечения индивидуальной образовательной траектории обучающихся. 
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Уже много лет Лицей имеет договоры о сотрудничестве со многими вузами: МФТИ, 
МИЭТ. Со дня образования Университета «Дубна» мы сотрудничаем с нашим Вузом. В 
январе 2019 года мы обратились с просьбой о заключении договора «О создании 
стажироваочной площадки». Был составлен план мероприятий, который помог нам при 
наличии индивидуального образовательного маршрута обучающихся разработать способы 
его реализации.  

Для того чтобы сетевое взаимодействие действительно было оправдано, необходимо 
несколько условий: 

1. Творчески работающий педагог. 
2. Мотивированный ученик и его родители.  
3. Материально-техническое оснащение. 

 
В достижении высоких результатов важную роль определило, конечно, сотрудничество 

с Университетом «Дубна». Выбор многими выпускниками лицея для дальнейшей учебы 
нашего университета «Дубна» обусловлен многолетним сотрудничеством.  

Процесс формирования индивидуальной образовательной траектории совпадает с 
выбором профиля обучения. Он должен быть педагогически организован и обеспечен.  

Возможности учебного плана, 
кадровые и финансовые ресурсы не 
всегда позволяют удовлетворить все 
образовательные запросы 
обучающихся и родителей. Выбор 
индивидуальной образовательной 
траектории мотивирует 
старшеклассников к выбору предметов 
и уровней их изучения, элективных и 
факультативных курсов, а главное 
нацеливает обучающихся к анализу 
самостоятельных возможностей и 
максимальной самореализации.  

Индивидуальная образовательная траектория важна не только для учащегося, 
особенно на профильной ступени обучения, но и для современного педагога. 

Во - первых, с развитием компьютерных технологий, дистанционного процесса 
обучения, электронных журналов и дневников учитель сам обязан хорошо владеть 
техническими средствами, уметь общаться с коллегами, учениками и их родителями, 
посредством сетевого взаимодействия. Это эффективно сохраняет время педагога и 
учащихся.  

Во-вторых, это имеет большое значение в повышении квалификации учителей. 
Современное образование требует от педагога все большего проявления 

самоорганизации, самостоятельности, самоактуализации. Специфика труда учителя 
побуждает его пополнять знания и умения всю жизнь. Этот процесс протекает в разных 
формах (курсовая подготовка в очной форме, семинары, изучение опыта коллег, мастер-
классы, изучение методической литературы и дистанционное обучение).  

Одним из приоритетных направлений сотрудничества лицея и Университета «Дубна» 
является методическая поддержка нашего педагогического коллектива. 

Мы определили для себя очень важный момент: для реализации успехов в обучении 
является постоянное непрерывное повышение квалификации учителей, а не просто набор 
курсов от аттестации к аттестации. 

В рамках тесного сотрудничества с Университетом «Дубна» наши лицеисты 
принимают активное участие в региональных олимпиадах по естественным наукам и 
лингвистике для учащихся 8-11 классов . 7 учеников стали победителями и призёрами. 

Несмотря на большое внимание, уделяемое талантливым детям в лицее, 
педагогический коллектив озабочен повышением уровня тревожности у олимпиадников, 
нарастанием усталости и др., поэтому в лицее продолжается работа по внедрению в 
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образовательный процесс индивидуальной образовательной траектории для одаренных 
детей.. 

Несмотря на некоторые организационные сложности, эта форма обучения показала 
прекрасные результаты: ребята сдали ЕГЭ на 90 и более баллов, стали победителями и 
призёрами регионального этапа всероссийской олимпиады школьников. 
 Хочу задать вам 2 вопроса: 

Может ли школа быть эффективной, успешной, если в ней не царит командный дух?  
Возможно ли создание единой индивидуально-образовательной среды без школьной 

команды?  
Мне, кажется, что нет! Чтобы школа жила, нужна пища для ума, нужны дискуссии и 

беседы, общение, вдохновение и мечты, общность интересов… 
Все это может случиться только при тесном взаимодействии друг с другом, когда 

работает команда. Все: дети, учителя, родители учатся друг у друга, задают вопросы и тут же 
пытаются найти на них ответы. Каждый учится понимать потребности других, учится 
договариваться, спорить, доверять друг другу. Тогда случаются и победы, и достижения, и 
развитие и т.д.  

Что хотелось бы сказать в заключении, это то что лицей находится всегда в 
постоянном педагогическом поиске: в поиске нового, лучшего для всех участников 
образовательного процесса.  

Сочетая поиск, теорию, применяя творческий потенциал, внедряя в практику знания, 
находки, соединяя запросы учащихся, их родителей с возможностями лицея, нам удается 
получать хорошие результаты, достигать личностного роста не только лицеистов, но и их 
наставников - учителей. 

Спасибо, за внимание! 
 
 
 
 
 

Обеспечение единства образовательного пространства Российской Федерации 
 

Заместитель директора по воспитательной работе  
Куликова А.В. 

 
   Образование сегодня направлено на обеспечение равных возможностей 
получения качественного образования, духовно-нравственного развития и 
воспитания обучающихся. Наряду с другими направлениями выбрано 
обеспечение единства образовательного пространства Российской 
Федерации. Под образовательным пространством России понимается вся совокупность её 
образовательных учреждений разного типа взаимодействующих с ними общественных и 
государственных организаций, а так же идущих образовательных и учебно-воспитательных 
процессов. Вместе они создают пространство социализации человека, превращения его в 
личность, обеспечивают определённый уровень образованности, интеллекта и культуры 
общества, межличностных, политических, экономических, социальных, военных, этических и 
всех других отношений.  
Создание такого пространства требует изменения в целеполагании, содержании 
образования, методах обучения и воспитания, стилях отношений, условиях жизни, системе 
управления.  
Требования ФГОС нового поколения предполагают: «… активную роль всех участников 
образовательного процесса в формировании компетентной личности… обеспечение 
перехода в образовании… от простой ретрансляции знаний к развитию творческих 
способностей обучающихся, раскрытию своих возможностей».  
Задача развития творческой личности в процессе воспитания и обучения является одной из 
значимых задач современного российского общества. Об этом говорится и в законе «Об 
образовании»  



Единый методический день 

24 
 

Встает проблема создания благоприятных условий в едином образовательном пространстве 
школы, способствующем проявлению природных задатков учащегося и их развитию в общие 
или специальные способности.  
Образовательное пространство – это мир деятельности и мир представлений, воображения, 
культурных смыслов и знаков. В нем множество идей, понятий, научных знаний и 
человеческих ценностей, переживаний, эмоций. В этот мир «погружается» личность, делает 
свой личностный выбор.  
Пространство в образовательном учреждении, приспособленное для решения 
образовательных задач, существует внутри педагогической действительности, благодаря 
специально-организуемой деятельности, созданной взрослыми с помощью детей, служит 
делу развития детей. Активное образовательное пространство замечательно тем, что 
обеспечивает каждого ребенка возможностью выбора различных видов деятельности 
(учебной, художественной, спортивной, профилированной и др.), включением в них 
посредством диалога и самореализацией учащихся на принципах взаимообогащения, 
взаимоуважения, сотрудничества учителей, учеников, родителей и администрации, т.е. 
позитивным опытом совместной деятельности детей и взрослых.  

Превращение реальной окружающей среды в единое образовательное пространство 
возможно только целенаправленным путем. Главная особенность единого образовательного 
пространства состоит в том, что образовательный и воспитательный процессы 
взаимосвязаны.  
Задача педагога состоит в том, чтобы максимально использовать воспитательные 
возможности единой образовательной среды и пространства, где функционирует 
образовательное учреждение; связать знания с интересами личности; помочь ребенку занять 
активную позицию в коллективе и заполнить образовательный процесс личностно, 
эмоционально-окрашенными событиями; придать общественно-полезную направленность 
его индивидуальным увлечениям, способностям и потребностям; организовать совместную 
деятельность детей и взрослых; вызвать позитивные изменения в сознании воспитанников, 
проявляющиеся в эмоциональных реакциях, поведении, деятельности.  
В условиях многообразия образовательных систем и видов образовательных учреждений для 
достижения основного результата образования – познания мира, эффективной реализации и 
освоения обучающимися образовательной программы, индивидуального развития всех 
обучающихся на основе усвоения универсальных учебных действий необходимо создание 
единого образовательного пространства в рамках одного образовательного учреждения.  
Многими педагогами выдвигаются требования к современному уроку. Акцент делается на 
развивающий характер, поэтому урок необходимо обогатить новыми педагогическими и 
информационными технологиями.  
Педагогическая (образовательная) технология – это система функционирования всех 
компонентов педагогического процесса, построенная на научной основе, 
запрограммированная во времени и в пространстве и приводящая к намеченным 
результатам.  
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Предметом педагогической технологии являются конкретные педагогические взаимодействия 
учителей и учащихся в любой области деятельности, организованные на основе чёткого 
структурирования, систематизации, программирования, алгоритмизации и стандартизации 
способов и приёмов обучения и воспитания, с использованием компьютеризации и 
технических средств.  
В результате достигается устойчивое позитивное усвоение детьми предметных умений, 
формирование социально ценных форм и привычек поведения. 
Применение педагогических технологий способствует: 
-формированию мотивов учения, развитию устойчивых познавательных потребностей и 
интересов учащихся;  
-развитию продуктивных приемов и навыков учебной работы;  
-раскрытию индивидуальных особенностей и способностей детей;  
-развитию навыков самоконтроля, самоорганизации и саморегуляции;  
-становлению адекватной самооценки, развитию критичности по отношению к себе и 
окружающим;  
-усвоению социальных норм, нравственного развития учащихся начальной школы;  
развитию навыков общения со сверстниками, установлению прочных дружеских контактов.  
В соответствии с региональной и федеральной политикой в сфере образования в своей 
практике учителя используют следующие современные педагогические технологии: 
 
технологии личностно-ориентированного обучения;  
технологии компетентностно-ориентированного обучения;  
информационно-коммуникативные технологии;  
технологии использования ЭОР;  
технологии игрового обучения;  
технологии критического мышления;  
технологии учебного взаимодействия;  
технологии формирования умений самоорганизации учебной деятельности у младших 
школьников;  
технологии организованного общения младших школьников;  
технологии воспитания общественного творчества в условиях коллективной творческой 
деятельности (по И.П. Иванову);  
технологии проектно-исследовательской деятельности;  
технологии педагогической поддержки родителей младших школьников.  
Особое внимание хочу обратить на использование самых продуктивных и творческих 
современных технологий. С изменением базовых целей обучения, приходится 
ориентироваться, прежде всего, на развитие личности ребенка, реализацию его субъектной 
позиции в учебном процессе, оказывать поддержку индивидуальности каждого учащегося. 
Обновление образования требует использования нетрадиционных методов и форм 
организации обучения.  
Одним из них является личностно-ориентированный подход к обучению в процессе 
дифференцированного обучения. Это обучение, где во главу угла ставится личность ребенка, 
ее самобытность, субъективный опыт каждого сначала раскрывается, а затем 
согласовывается с содержанием образования.  
Цель этого обучения – создание условий для проявления познавательной активности 
учащихся.  
Использование дифференцированных заданий в различных предметных областях позволяет 
решать следующие задачи:  
подготовить учащихся к усвоению новых знаний;  
обеспечить возможность дальнейшего их углубления, систематизации и обобщения;  
содействовать выравниванию знаний и умений учащихся.  
Другой эффективной образовательной технологией является информационно-
коммуникационная технология. Использование ИКТ при обучении позволяет создать 
информационную обстановку, стимулирующую интерес и пытливость ребенка, усиливает 
мотивацию обучения. Одним из средств внедрения информационно-коммуникационных 
технологий является применение персонального компьютера, который становится 
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посредником между мной и учеником, позволяет организовать процесс обучения, шире 
использовать развивающие методы и приемы: анализ, сравнение, обобщение, 
классификация, проблемные и поисковые методы, игровой метод.  
Современная педагогика и педагогическая психология интенсивно разрабатывают новые 
образовательные технологии, построенные на исследовательском поиске учащихся в 
процессе обучения. Метод проектов как один из способов организации учебно-
познавательной деятельности используется и представляет интерес для придания 
креативного характера процессу изучения, развития   школьников. В основе метода проектов 
лежит развитие творческих интересов учащихся, умений самостоятельно конструировать 
свои знания, умений ориентироваться в информационном пространстве, развитие 
критического мышления. В результате выполнения проекта повышается мотивация 
учащихся, развиваются способности к активной практической деятельности, создаются 
условия для отношений сотрудничества, совместной творческой деятельности. Как 
показывает практика, знания, приобретенные и контролируемые самостоятельно или в 
диалоге с одноклассниками, приобретают особую ценность и значимость. Совместные 
размышления, поиск истины требует работы с дополнительными источниками информации; 
развивают умения анализа, синтеза, обобщения.  
Именно введение современных педагогических технологий позволяет решать проблемы 
развивающего, личностно-ориентированного обучения, дифференциации, гуманизации, 
формирования индивидуальной образовательной перспективы обучающихся. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Создание благоприятной образовательной среды с целью развития 
индивидуальных особенностей и личностного роста обучающихся 

 
Учитель химии  

Пасюк Л.В.  
 

Уважаемые коллеги! 

Прежде всего хочу отметить, что в нашем лицее создаются все 
необходимые условия, направленные на развитие индивидуальных 
особенностей и личностного роста обучающихся. В лицее существует 
преемственность, целью которой является создание эффективных 
условий для интеграции детей в систему средней школы, благодаря 
организации взаимодействия учителей, выпускающих классы из 
начальной школы, и учителей- предметников, принимающих эти классы, 
по всем аспектам учебной деятельности. 

Сегодня в центре внимания - ученик, его личность, его неповторимый внутренний мир. 
Новые технологии дают новые возможности по формированию личностного потенциала и 
обеспечению успешности выпускника - лицеиста. 
В последнее время много внимания уделяется развитию естественнонаучной грамотности 
обучающихся и для нас важно привитие интереса к предметам естественнонаучного цикла. В 
5 классе, ребята знакомятся с естественнонаучными дисциплинами: биология и география и 
через внеурочную деятельность (курс «Мир вокруг нас») расширяют свои знания в этих 
предметах. Пропедевтический курс «Мир химии» для обучающихся 7 класса, также в рамках 
внеурочной деятельности, знакомит учащихся с новым естественнонаучным предметом - 
химией. Все это в дальнейшем подготавливает ребят к занятиям серьезной 
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исследовательской и проектной деятельностью. Кроме того, учащиеся 5-7 классов, 
специализированные кабинеты. Члены лицейского научного общества входят в жюри по 
оценке научно- исследовательских работ младших школьников «Первые шаги в науку» на 
лицейском этапе. Благодаря такой вовлеченные во внеурочную деятельность, проводят 
мероприятия для ребят из начального звена, например, цикл бесед «Разговор о правильном 
питании», «Удивительная наука химия». До пандемии организовывались экскурсии в 
организации наши ребята занимают призовые места на муниципальных и региональных 
конференциях. 
Далее при изучении химии в 8 классе на первое место выходят дифференцированное 
обучение и личностно-ориентированные технологии. Личностно ориентированный подход в 
образовании предполагает поворот школы к ребенку, уважение его личности, доверие к нему, 
принятие его личностных целей, запросов и интересов. Поэтому учебный процесс строится 
так, чтобы создать максимально благоприятные условия для раскрытия и развития 
творческого потенциала ученика, для его самоопределения и самореализации. Личностно - 
ориентированные технологии ставят в центр всей школьной образовательной системы 
личность ребенка, обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий ее 
развития, реализации ее природных потенциалов. 
Все это помогает выявлять одаренных ребят и помочь им в освоении такой сложной науки, 
как химии. Использование технологий проблемного и исследовательского обучения помогает 
сделать из ученика активного соучастника учебного процесса, ведь ученик может усвоить 
информацию только в собственной деятельности при заинтересованности предметом. Кроме 
того, химия - наука практическая и использование в обучении химии исследовательского 
метода позволяет включать учащихся в максимально самостоятельную, творчески активную 
деятельность. А эксперимент, его проведение, мысленное прогнозирование и диагностика 
результатов - это ключ к успеху и дальнейшим открытиям. Именно поэтому в 9 ассе, в рамках 
внеурочной деятельности, для обучающихся введен курс «Решение экспериментальных 
задач по химии». 
 

В своей работе учителя лицея естественнонаучного направления проводят работу над 
созданием системы интегрированных уроков. Установление межпредметных связей в 
школьном курсе химии способствует совершенствованию учебно-воспитательного процесса 
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и оптимальной его организации, более прочному усвоению знаний, становлению научного 
мировоззрения, пониманию единства материального мира, взаимосвязи явлений в природе и 
обществе. Все это увеличивает эффективность политехнической и практической 
направленности обучения, повышает научный уровень знаний, развивает логическое 
мышление и творческие способности учащихся. Они лучше осознают свою потребность в 
получении знаний, необходимость переноса теоретических знаний в практическую 
деятельность и их использование в нестандартных ситуациях, т.е. активизируют 
познавательную самостоятельность. 

В процессе такого обучения лицеисты учатся мыслить логично, научно, диалектически, 
творчески. Добытые ими знания превращаются в убеждения; они испытывают чувство 
глубокого удовлетворения, уверенности в своих возможностях и силах; самостоятельно 
добытые знания более прочные. К 9 классу всё это помогает создать условия для 
предпрофильной подготовки обучающихся, а также мотивирующей образовательной среды 
для одарённых ребят. 

 
Среднее образование в лицее осуществляется через профильное обучение. Кроме 

углубленного изучения химии в 10 и 11 классах обучающимся предлагаются внеурочные 
занятия по предмету, элективные курсы и индивидуально-групповые занятия, оказываются 
платные образовательные услуги, исходя из интеллектуальных запросов обучающихся. На 
этом этапе на ведущие позиции выходит технология обучения в сотрудничестве, которая 
помогает проявлять инициативу, мыслить творчески, способствует развитию 
коммуникативных навыков обучающихся. Учитель и учащиеся совместно вырабатывают 
цели, содержание занятия, дают оценки, находясь в состоянии сотрудничества, сотворчества. 
Основная идея этой технологии - создать условия для активной совместной деятельности 
учащихся в разных учебных ситуациях... 
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В нашем лицее уже много лет существует научное лицейское общество учащихся 
(НЛО). Многие из ребят, которые в него входят, являются победителями и призерами научно- 
практических конференций и олимпиад различных уровней, на которых предлагаются задачи, 
все меньше укладывающиеся в прокрустово ложе школьной программы. Встречаются 
задания, требующие фундаментальной подготовки по таким разделам, как строение молекул 
и химическая связь, химическая кинетика и механизмы реакций, термодинамика, 
электрохимия, биохимия, радиохимия, физические методы исследования структуры и 
реакционной способности соединений и т.п. Очевидно, что решение задач с подобными 
условиями требует не только большого запаса знаний, выходящих за рамки школьного курса 
химии, но и знаний по физике и математике. И здесь есть свои трудности. Так, законы газового 
состояния проходят по физике в середине 10 класса, а задачи с их использованием 
предлагаются на химических олимпиадах учащимся уже в 9 классе. С логарифмами 
школьники знакомятся в курсе алгебры или в конце 10 класса, или в середине 11 (в 
зависимости от выбранной учебным учреждением программы), а на химических олимпиадах 
учащиеся могут столкнуться с ними уже в 9 классе и т.д. Благодаря сотрудничеству 
обучающихся, происходит взаимообучение. Ребята выступают на занятиях с разбором 
наиболее трудных тем, заданий по различным темам, встречающимся на различных 
олимпиадах, часто выходящих за рамки школьной программы. 

Также особой подготовки требует практический тур олимпиады. Многих 
экспериментов, практических работ нет в школьном курсе. На дополнительных занятиях мы 
знакомимся с необходимым оборудованием и реактивами, производим различные расчеты и 
овладеваем практическими навыками. Учимся создавать, правильно оформлять и защищать 
научные проекты. Лицеисты, занимающие призовые места, делятся опытом и знаниями со 
своими товарищами. 

Таким образом, в лицее создаются условия и формируется индивидуально-
образовательная среда для развития личностного роста обучающихся. 

Важность такого подхода к образованию, очень точно выразил видный американский 
бизнесмен Джон Гриллос: “Меня мало беспокоит прочность приобретаемых учащимися 
знаний в той или иной области, поскольку эти знания подвергаются изменениям каждый 
год и эти знания устаревают подчас раньше, чем учащиеся сумеют их усвоить. Гораздо 
важнее, чтобы в экономику приходили молодые люди, умеющие самостоятельно учиться 
работать с информацией, самостоятельно совершенствовать свои знания и умения в 
разных областях, приобретая, если окажется необходимым, новые знания, профессии, 
потому что именно этим им придется заниматься всю их сознательную жизнь”. 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

Создание индивидуальной образовательной среды с целью личностного 
развития обучающихся 

 
Учитель математики  

Черкунова Л.О.  
 
Настоящее время характеризуется высокой степенью 

неопределенности, информационной насыщенности и стремительности 
происходящих изменений. Общество выдвигает высокие требования к 
выпускнику школы, но зачастую потенциальный выпускник не готов 
отвечать этим требованиям. Одна из основных задач школы - 
преодолеть этот разрыв, создать необходимые условия для 
формирования личности выпускника, подготовленной к жизни в современном обществе. 
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Одним из эффективных путей решения данной проблемы является создание в 
образовательной организации личностно-развивающей образовательной среды. Личностно-
развивающая школьная среда – институционально ограниченная совокупность возможностей 
для развития личности школьников, возникающих под влиянием педагогически 
спроектированных организационно-технологических и пространственно-предметных условий, 
а также случайных факторов в контексте событийного взаимодействия членов школьного 
сообщества. Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к 
саморазвитию и личностному самоопределению, что является неотъемлемой частью 
востребованных в современном мире компетенций.  

В системе образования появляются новые тенденции. Они приходят на смену 
стандартным учебным планам. Личностный потенциал каждого ученика реализует 
индивидуальная образовательная среда. 

Одной из основных задач образования является удовлетворение индивидуальных 
запросов и потребностей каждого ученика. Система образования с годами становится гибкой, 
вариативной, и в этой сфере появляются новые тенденции. Они приходят на смену 
стандартным учебным планам. Личностный потенциал каждого ученика 
реализует индивидуальную образовательную траекторию. 

Что же такое индивидуальная образовательная траектория? 
Основным ее принципом является учет интересов, возможностей, особенностей и 

потребностей школьника. Процесс обучения направлен на приобретение знаний в сферах, 
которые интересны ученику. Ребенок становится субъектом своего образования. Под 
руководством образовательных консультантов составляется учебный план (маршрут). Это 
меняет отношение ребенка к учебе: он становится активным участником учебного процесса, 
отвечающим за свой выбор. Повышается мотивация, личность развивается, происходит 
социализация школьника. 

 
Как построить индивидуальную образовательную траекторию? 
Обновление подходов к образованию вызывает споры и дискуссии. Среди теоретиков, 

педагогов и родителей нет однозначного мнения о целесообразности применения 
индивидуальной образовательной траектории в школе. В старшем звене уже давно внедрено 
профильное обучение. Школьник имеет право самостоятельно выбирать вариант 
продолжения образования по определенному профилю: физико-математическому, 
социально-гуманитарному, технологическому и др. 

Вовлекать детей в активную познавательную деятельность с учетом предпочтений и 
интересов следует с начального звена. Сторонников нового подхода к образованию много, 
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результаты радуют учащихся, учителей, родителей. 
Индивидуальные образовательные маршруты составляют для долгосрочного 

планирования, подходят они для краткосрочных и насущных целей. 
• Ликвидировать отставание в связи с болезнью; 
• Углубить знания по интересующей школьника теме. 
• Помочь эффективно реализовывать программу для ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья. 
• Индивидуальный образовательный маршрут для одаренного школьника. 

Работа в данном направлении состоит из нескольких шагов. Шаг первый – подготовка. 
Чтобы достичь поставленных целей в индивидуальном процессе продвижения школьника, 

обязательным является педагогическое сопровождение. Учитель выступает в роли 
наставника, компетентного советчика. При подготовке ИОТ следует учесть важные нюансы. 

• Возраст имеет значение. 
Помочь учителю определить возможности и психологическую готовность к обучению ребенка 

может школьный педагог-психолог. Полезную информацию от родителей младших 
школьников надо принять к сведению. Они знают интересы сына или дочки. Чем раньше 
взрослые рассмотрят и разовьют способности ребенка, тем больше шанс стать успешным в 
будущем. В подростковом возрасте дети заявляют о своих предпочтениях, могут привести 
аргументы в их пользу. Не нужно игнорировать желание самого ученика, он становится 
полноправным членом команды: школьник – наставник – родитель. 

• Цель образования (какие развить навыки). 
Наставник или учитель для средней школы определит, какими знаниями обладает 

ученик.  Вместе с учителем решают, какие умения и навыки предстоит развить за 
планируемый период. А затем начинают действовать, сотрудничая и на каждом этапе 
подводя итоги движения вперед. 

• Активность ученика. 
В процессе обучения учитель дает ребенку возможность проявить инициативу в выборе 

формата заданий, определении тем для самостоятельного изучения. Наставник может 
предложить ученику выбрать количество сложных заданий. Школьник привыкнет адекватно 
оценивать свои возможности. Выбор – это и ответственность ученика за результат. 

• Увлечения ребенка. 
Интересные задания не требуют дополнительной мотивации. Учитель создает благоприятные 

условия для конкретного ученика. У ребенка могут появиться новые интересы, важно это 
заметить и откорректировать программу. 

Если учитель заметит, что нет положительного продвижения вперед, можно изменить 
запланированное, предпринять иной подход. У него как у специалиста имеется запас 
ресурсов. Заслуга его в том, что он находит подходящие приемы и технологии для реализации 
индивидуальной программы конкретного ученика. 

Шаг второй – давать выбор 
Итак, ребенок – субъект образования. Что это значит? Если преподаватель, владеющий 

знаниями и передающий их, выступает как субъект, организующий учебный процесс, то 
ученик выступает как субъект учебной деятельности. Они на одной ступени – учитель и 
ученик. 

Когда идет работа над созданием индивидуальной образовательной траектории, наставник  
дает школьнику возможность выбирать. 

• Индивидуальный темп обучения (скорость развития учебного процесса, выполнения 
программы). 

• Выбор изучаемых предметов, дополнительной тематики, тем для творческих работ. 
• Форма обучения. Наряду с традиционными уроками ученик может выбрать 

дистанционное обучение, индивидуальный режим посещения занятий. 
• Способы работы с учебным материалом. 
• Возможность осуществлять оценку, корректировать свою работу, осознанно оценивать 

полученные результаты. 
Ученик совместно с командой разрабатывает программу своего обучения на какой-то 

промежуток времени. Педагог только помогает и консультирует. Траектория образования 
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предполагает опору на индивидуальные качества и способности, поэтому каждая программа 
уникальна, относится к личности отдельно взятого учащегося. 

Шаг третий - обратная связь и саморефлексия 
Обратная связь нужна. Она позволяет видеть и оценивать достигнутые результаты, в 

нужный момент внести изменения в образовательную программу (траекторию). 
Индивидуальная образовательная траектория предполагает формирование ответственности 
учащегося за свое обучение. Он должен научиться адекватно оценивать себя и результаты 
своего труда. Разрабатываются критерии оценки.  Учитель доводит до ученика информацию. 
Школьник видит результат своего труда, самостоятельно делает вывод. 

Шаг четвертый – поиск подходящей мотивации. 
Во всей совместной учебной деятельности есть одна доминанта – достижение 

поставленных целей и задач программы. А любой процесс происходит благодаря мотивации. 
Задача взрослого – положительным педагогическим воздействием на ребенка формировать 
заинтересованность учащегося. Это мощный двигатель к успешному завершению, 
достижению запланированного результата. 

Мотивационный настрой необходимо подкреплять и укреплять. Если возникают 
проблемы – не унывать, а вместе искать пути их решения. Разобраться, что непонятно, 
сделать так, чтобы ученик сам понял ошибку. Внутренняя мотивация сразу вырастет: у него 
получилось! 

Учет интересов ученика на всех этапах маршрута, поощрение инициативы, похвала не 
дадут потерять интерес к совместному труду. Ребенок должен быть удовлетворен 
результатами. Необходимо говорить с ним о его личном прогрессе. Чтобы достичь даже 
малой победы, некоторым учащимся приходится потратить много сил и времени, они 
заслуживают похвалы и за удовлетворительную оценку. Другому тройка даст толчок к 
движению вперед, а третьему нужна только пятерка, чтобы чувствовать себя успешным. 

Шаг пятый – контроль. 
Индивидуальная образовательная траектория предполагает обучение самоконтролю. 

Хорошо, если ребенок честно оценивает результаты своей работы, видит ошибки, знает путь 
к исправлению их. Но совсем исключить участие учителя при контроле знаний, умений, 
навыков неправильно. Знания и опыт специалиста помогут усвоить трудную тему, грамотно 
закрепить полученные знания, правильно выбрать профессию. В ходе реализации программы 
наставник 

• помогает выбрать инструменты, 
• сопоставляет достигнутые результаты с запланированными в программе 

показателями, 
• проверяет самоорганизацию учащегося, 
• рекомендует при необходимости внесение коррективов. 

Как идет продвижение по образовательной траектории, проверить легко: 
ориентироваться на созданный учеником продукт. В нем он реализует полученные знания. 
Своими умениями ребенок оперирует в стандартной или непривычной ситуации. Если 
учитель доволен – значит, цель будет достигнута. 

Индивидуальная образовательная траектория составляется в соответствии со 
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способностями, возможностями, мотивацией ученика. Учитель координирует, организует и 
консультирует, находясь во взаимосвязи с родителями ребенка. Как создать программу? 

Алгоритм составления ИОТ 
1. Диагностика. 
Учитель определяет уровень обученности по предмету, познавательные возможности, 
узнает предпочтения школьника. 
2.  Разъяснительный этап. 
Команда участников должна знать все детали работы над программой. Ученик 
становится полноправным субъектом образования. Он выбирает индивидуальную 
образовательную траекторию по предложенным параметрам. 
3.  Определение целей и задач. 
Наставник оказывает помощь, а ученик ставит личностно значимые цели. 
4.  Установление сроков выполнения базовой и специальной программы. 
Срок действия маршрута определяется совместно с родителями и самим ребенком. Оно 
может измениться. Если ребенок решит углубить знания по какой-то теме, поменять 
форму занятий, сроки пересматриваются. 
5.  Составление учебного плана с указанием формы занятий, методов и приемов. 
6.  Выбор индивидуального плана обучения: темпов изучения материала и выполнения 
заданий. 
7.  Реализация индивидуального образовательного маршрута. 

Составленная программа не догма. В ходе работы приоритеты ребенка могут 
поменяться.  Все должны работать на конечный результат. Возможно изменение целей, 
содержания, стратегии, тактики. 

Индивидуальная образовательная траектория дает:  
• обеспечение реализации права учащегося и его законных представителей в выборе 

направления деятельности; 
• наличие индивидуальной составляющей целевого, содержательного и 

технологического компонентов;  
• обеспечение реализации права учащегося и его законных представителей на выбор 

темпа достижения личностно-значимого результата;  
• ориентация на продуктивность и творчество, развитие индивидуальных особенностей 

учащегося; 
• возможность адаптации программы к меняющимся запросам и условиям. 

Индивидуализация образования – важное условие развития школьника. Современный 
ученик может при грамотном педагогическом руководстве управлять своей познавательной 
деятельностью, проектировать собственные образовательные траектории, 
выбирать учебные действия, учиться принимать решения, брать ответственность на себя. 
Наше общество получит граждан, способных учиться всю жизнь, что пригодится в будущей 
профессии. 

Конечно, ребенок не сразу становится субъектом своей жизни. В детском возрасте 
сложно даже представить весь жизненный путь человека, трудно вычленить отдаленные и 
близкие цели своего развития и образования, затруднительно контролировать весь путь их 
достижения. Ему необходима помощь педагога-взрослого, который мог бы постоянно 
стимулировать и поддерживать (с помощью различных технологий) на этом пути. Необходима 
и специальная работа взрослого по построению системы постепенного перехода 
обучающихся к самообучению, саморазвитию, автономизации. Таким образом 
осуществляется сложный баланс между личной инициативой ученика и семьи и 
профессиональной инициативой педагога. Очевидно, что в этом случае роль учителя 
существенно изменяется. Учитель уже не может непосредственно и директивно управлять 
учеником: не он принимает окончательное решение, не он делает выбор, планирует и 
контролирует каждый шаг своих учеников. 

Каких же результатов можно добиться через реализацию индивидуального 
образовательного маршрута? Это как минимум:  

• Успешное освоение программы;  
• Овладение навыками самостоятельной работы;  
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• Развитие привычки к самоконтролю и самооценке;  
• Стремление к непрерывному самообразованию, саморазвитию и самореализации. 

Собственно, это те результаты, которые и запрашивает современное общество. 
Вызовы будущего все более требуют от выпускника школы самодетерминированного 

поведения, заключающегося в высокой самостоятельности и ответственности за постоянно 
принимаемые решения. Он должен быть готов самостоятельно определять, что ему нужно, к 
чему он стремится, во что он будет вкладывать свои ресурсы, время, силы и здоровье. Только 
образование может и должно подготовить каждого к принятию этих решений, научить делать 
отбор из того огромного и великого культурного наследия, которое накопило человечество и 
согласовывать его со своими осознанными интересами, потребностями и возможностями. 

 
 
 
 
 
 

 
Развитие личностного потенциала ребенка в процессе учебной деятельности 

(влияние учебной деятельности на развитие умственных способностей обучающихся.  
Мотивация познавательной деятельности) 

Учитель начальных классов  
Бовкунова Н.В. 

Да, можно усадить детей за парты, добиться идеальной 
дисциплины. Но без пробуждения интереса, без внутренней 
мотивации освоения знаний не произойдёт, это будет лишь 
видимость учебной деятельности. Как мотивировать 
познавательную деятельность?   

Успешность каждого ребенка зависит не только от его 
способностей, но и от мотивации. Если нет мотивации, то никакие 
большие способности не приведут ученика к успеху. Учитель 
должен создать такие условия, в которых ребёнок испытывал бы уверенность в себе и 
внутреннее удовлетворение. Поэтому особенно в младших классах учитель должен сделать 
всё возможное, чтобы труд детей был радостным, а уроки интересными. Для этого нужно 
знать и использовать в работе все наиболее эффективные формы и средства мотивации 
школьников. 

Повышению мотивации к изучаемой теме способствует прием интригующее 
начало. Главная задача первых фраз учителя – приковать к себе внимание. Заинтриговать. 
Моментально погрузить в историю или тему. Приёмов, как этого достичь не так много. Чтобы 
было понятнее, буду сразу показывать на примерах.  

Например: изучение темы «Компас». Выношу чёрный ящик. В черном ящике 
находится прибор, который стал известен в Европе в XII веке. Считалось, что он был 
изобретён китайцами 4500 лет назад под именем "чи-нан” и заменил мореходам птиц. Что 
это был за прибор?  
 В чёрном ящике находится, прозрачный, умеет двигаться сам и двигает предметы. 
Может быть тёплым, может быть холодным. (воздух) 

Идёт обсуждение интриги сначала в парах, мнения записываю на доске. К ним 
возвращаюсь на стадии рефлексии.  

Можно познакомить с планом урока. Это лучше делать в полушуточной манере. 
Например, так: “Сначала мы вместе восхитимся глубокими знаниями — а для этого 

проведем маленький устный опрос. Потом попробуем ответить на вопрос… (звучит тема 
урока в вопросной форме). Затем потренируем мозги — порешаем задачи. И, наконец, 
вытащим из тайников памяти кое-что ценное… (называется тема повторения)”. 

Также при сообщении темы урока и его цели используется приём 
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«Прогнозирование». 
Например, урок литературного чтения. «Послушайте название произведения, с 

которым будем работать на уроке, и попробуйте определить жанр произведения, тему, 
возможные события». Прогнозирование по иллюстрации. 

Очень важно не только записать тему на доске, но и вызвать у школьников 
эмоциональный отклик, отношение к этой теме. Это можно сделать через признание 
личности ребёнка, опираясь на его жизненный опыт. 

Этому могут способствовать следующие приёмы. 
• «Оратор» 
За 1 минуту убедите своего собеседника в том, что изучение этой темы просто 

необходимо. 
• «Автор» 
…Если бы вы были автором учебника, как бы вы объяснили ученикам необходимость 

изучения этой темы? 
•  «Фантазёр» 
Записана тема урока. 
- Назовите 5 способов применения знаний, умений и навыков по этой теме в жизни. 
- Вот видите, как важно… 
Создание ситуации успеха также позволяет замотивировать учащихся на активную 

работу во время урока. Во время опроса целесообразно научить ребят начинать свой ответ 
словами: «Я знаю, что…».  

Что вы уже знаете об этой теме? 
- Подберите слова об этом или на эту тему…. 
- Вот видите! В вашей памяти это уже храниться! Значит это нужно! 
(Не правда ли, звучит как открытие!) Этот приём способствует росту уверенности 

учеников. Связь изучаемого с интересами, уже существовавшими у школьников ранее, тоже 
способствует возникновению интереса к новому материалу. 

На уроках чтения и окружающего мира самым эффективным приёмом обучению 
пересказа, по моему мнению, является «Зарисовка». Для него необходимо зарисовать 
основное событие сюжета. Использование этого приёма даёт увидеть и понять логику 
сюжетной линии. Перечисляя события, изображённые в рисунке (схеме), дети усваивают план 
пересказа текста. Учащиеся с помощью рисунка с удовольствием выходят пересказывать, не 
боятся. 

 Прием «Своя опора». Ученик составляет собственную опорную схему ответа по 
новому материалу по русскому языку. Что дает опорный сигнал? Отсутствие страха перед 
ответом (опора). Возможность задействовать все виды памяти. Устная речь – на каждом уроке 
каждый ученик! Усвоение материала большими блоками. Многократное повторение. 

В начальных классах одним из эффективных приёмов, активно воздействующих на 
познавательную деятельность учащихся, на их эмоциональную сферу, является творческая 
игра.  

Игра “Придумай название”. 
Дети слушают рассказ, сказку и придумывают название. Для названий можно 

использовать пословицы, поговорки, крылатые выражения. 
Игра “Продолжи сказку” (урок окружающего мира) 
Сказка о том, как Колобок лес спасал 
Жили-были дед и баба. Жили, не тужили, пока Кощей Бессмертный не построили 

рядом с их избушкой завод химической промышленности. Из огромных труб завода круглые 
сутки валил густой зловонный дым, отравляя все вокруг. 

 Чтобы каждый ребёнок смог стать успешным, необходимо подчёркивать даже самый 
небольшой успех, продвижение вперёд. 

Все перечисленные приёмы я активно использую в своей работе.  
Не следует забывать, что поощрение - фактор повышения положительной мотивации 

к обучению. 
Положительные эмоции сопутствуют формированию положительного отношения к 

обучению. Поэтому ребёнок младшего школьного возраста постоянно нуждается в одобрении 
и признании. 
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Поощрение можно классифицировать по средствам выражения: 
- мимические и пантомимические (аплодисменты товарищей, пожатие руки, учитель 

погладит по голове). 
- словесные (И я хочу вам сказать большое спасибо за активное сотрудничнество. 

Вы меня приятно удивили.) 
В результате успешного применения поощрения возрастает положительная мотивация 

к обучению, возрастает познавательная активность, постепенно увеличивается объём 
работы на уроке как следствие повышения внимания и хорошей работоспособности, 
усиливается стремление к творческой активности, ребята ждут новых интересных заданий, 
сами проявляют инициативу в их поиске. 

 Данное выступление посвящено одной из актуальных проблем школы – повышению 
мотивации учения учащихся. В нем я представила педагогические методы и приёмы, 
способствующие развитию положительной устойчивой мотивации учебной деятельности 
учащихся начальной школы. 

В целом можно сделать следующие основные выводы: 
1. Учителю, стремящемуся сформировать положительную устойчивую мотивацию учения 

школьников необходимо учитывать и опираться в своей деятельности на достижения 
современной науки. 

2. Для развития положительной и коррекции негативной мотивации следует использовать 
не один путь, а все пути в определённой системе, в комплексе, так как ни один из них, сам по 
себе, без других, не может играть решающей роли для всех учащихся. То, что для одного 
учащегося является решающим, для другого им может и не быть. 

3. Предложенные педагогические методы и приёмы позволят учителю содержательно 
решить задачу повышения мотивации школьников. 

Помните!!! 
 "Посредственный учитель излагает. Хороший учитель объясняет. 

Выдающийся учитель показывает. Великий учитель вдохновляет".  
Уильям Уорд 
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Обучение младших школьников скорочтению 
с целью овладения ими навыками смыслового чтения 

Учитель начальных классов  
Савельева Е.А.  

 
Добрый день, уважаемые коллеги! 

Хочу сегодня познакомить Вас с некоторыми аспектами 
скорочтения, ответить на вопрос: «зачем это нужно?», возможно ли 
научить каждого ребенка быстрому чтению, под силу ли это одному только 
учителю начальной школы... 

Сегодня как никогда актуальна шутка, в которой, как всегда, есть доля шутки: «Было 
бы неплохо вместе с книгой иметь возможность ее купить, а еще время на ее прочтение». 

Действительно, часто, имея обилие информации, полезной и даже необходимой, мы 
просто не успеваем ее осваивать. Почему? 

Во-первых, мы живем в век информационного цунами, когда количество информации 
каждые два года удваивается, а дальше это будет происходить еще быстрее. И 
современному человеку очень важно уметь грамотно работать с информацией, пропуская 
огромные объемы через себя, вычленяя мусор. Поэтому чем раньше человек овладел таким 
навыком, тем лучше.  

Во-вторых, сегодня жизнь школьника по своей насыщенности и информационной 
нагрузке мало чем отличается от жизни взрослого. В таких условиях навык быстрого, 
рационального чтения с пониманием и запоминанием текстов существенно сэкономит время, 
позволяя делать уроки значительно быстрее. 

В-третьих, не будем скрывать, что дети, которые владеют навыком быстрого чтения, 
получают сильнейшее конкурентное преимущество перед своими сверстниками и будут 
более востребованы на рынке труда. 

Одним из показателей качества образования можно считать беглое чтение, 
которое позволит ребенку быстро усваивать необходимую информацию, будет 
способствовать его личностному росту, самореализации и определению своего места в 
ученическом коллективе. 

Скорочтение - это способность быстрого восприятия текстов при использовании 
особых навыков чтения. Под навыком скорочтения понимают способность чтения в 3-4 раза 
быстрее без ущерба для понимания текста. Для того чтобы читать быстрее, необходимо 
освоить оптимальную технику восприятия информации, используя специальные упражнения. 

В соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования скорочтение 
наряду с личностными и метапредметными результатами обеспечивает и предметные 
результаты: обучающийся научится: 

− читать свободно, бегло и выразительно вслух и про 
себя со скоростью, позволяющей понимать 

прочитанное; 
− свободно читать тексты больших объемов; 
− владеть навыками быстрого «предосмотра» 

читаемого текста; 
− владеть техникой скорочтения; 
− читать с применением эффективных стратегий 

запоминания. 
У кого-нибудь может возникнуть сомнение: зачем 

нужно учить скорочтению, если дети практически не читают? 
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Спешу развеять Ваши сомнения: современные дети читают не меньше взрослых! 
Сейчас объясню. Сообщения в разных мессенджерах, инстаграм, смс, различные 
компьютерные сюжетные игры, обсуждения на форумах и комментарии в соцсетях. Проблема 
в другом. Контент в интернете сегодня крайне примитивен, и вот уже понимание более 
длинных, сложных и тем более научных текстов становится проблемой. Про умение 
структурировать и пересказывать текст говорить, тем более, не приходиться. Именно поэтому 
современные дети в этом отношении сильно отстают от своих родителей. Другими словами, 
идет деградация навыков работы со сложной информацией, умением ее анализировать и 
делать выводы. 

Чтение - это сложный процесс, для 
которого наш мозг изначально не был 
предназначен. В реализации этого процесса 
участвует больше десяти различных областей 
мозга, а по некоторым данным, даже 
семнадцать. Многие родители очень любят 
детей с 2-3 лет водить в разные центры для 
раннего развития. Как следствие, платой за эту 
ошибку будет нелюбовь к чтению и к обучению 
в целом. Т.к. у мозга есть свои законы развития. 
Области мозга, которые участвуют в процессе 
чтения формируются только к 6-7 годам. 

Именно поэтому чтение - это основа развития младших школьников, а значит 
умение читать - основа всего образования. Но в современной школе у детей большая 
нагрузка: школа, кружки, репетиторы: все это отнимает много времени. Приходя из школы, 
дети садятся за уроки, на выполнение которых остается с каждым годом все меньше времени, 
а объем все время увеличивается. Возникает противоречие между малой скоростью чтения 
и большим объемом учебной информации, которую учащимся необходимо осваивать. Данное 
противоречие не разрешимо без овладения с помощью специальных тренировок и приемов. 

Давайте определим основные причины, не дающие возможности быстрого чтения (или 
семь врагов, мешающие ребенку быстро читать): 

1) Неправильное движение глаз при чтении. (Чтобы читать, нужно вести глазами по 
строчке. При этом движения должны быть плавными, без резких скачков). 

2) Артикуляция. Использование речевого аппарата при чтении. При обучении 
скорочтению подросткам и взрослым необходимо всячески избавляться от 
артикуляции, (чтение про себя). А вот на стадии совершенствования навыка чтения 
надо научить ребенка правильно артикулировать, выговаривая до конца все слова. И 
только после, можно начать избавляться от нее. 

3) Регрессии - это возвратное движение глаз при чтении. (При медленном чтении глаза 
несколько раз возвращаются назад, перечитывая одно и тоже). 

4) Узкое поле зрения. (Если ребенок читает медленно, значит он одновременно видит 
лишь от двух до шести символов). 

5) Неустойчивое внимание. (Если навык концентрации внимания не развит или развит 
слабо, то с чтением возникают проблемы). 

6) Маленький словарный запас. (Мозг воспринимает каждое слово целиком и проверяет 
его наличие во внутренней «базе данных». Чем эта «база данных» не большая, 
техника чтения не высокая). 

Отсутствие стратегии чтения. (Способы чтения учебников и художественных 
произведений разительно отличаются. Но на начальном этапе в голову ребенка нужно 
вложить одну мысль: цель чтения - понимание прочитанного). 

Психологи утверждают, если удается преодолеть все или хотя бы часть из этих 
«врагов», ребенок научится читать быстрее и лучше понимать прочитанное. 
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В своей работе я работаю над преодолением у ребят этих трудностей. Для этого 
использую ряд упражнений. 

Примеры упражнений: 

- Струп-тест 
Тест, или эффект, или задача Струпа - 
тест на концентрацию внимания. 

Задание: посмотрите на картинку и 
назовите цвета, которыми написано каждое 
слово. 

Смотря на слово, мы - вольно или 
невольно - читаем его, и, когда нас просят 
назвать цвет, первым в голову приходит 
именно прочитанный, а вовсе не фактический. 

- Таблицы Шульте 
Это классическая, проверенная 

временем методика, предназначенная для 
исследования устойчивости внимания. 
Учитель предлагает ребенку инструкцию: 

- внимательно посмотреть на таблицу, 
не отвлекаясь (примерно 10 сек.); 

- перевернуть ее, сосредоточиться на 
просмотренном материале; 

- взять карандаш, повернуть таблицу 
лицевой стороной к себе; 

- не раздумывая, провести непрерывную линию для соединения цифр от 1 до 16 (25) 
по порядку; 

- все числа нужно назвать вслух. 
Чем дольше ребенок будет выполнять задание и чем больше допустит ошибок при 

нахождении чисел, тем хуже полученные результаты. 
- Клиновидные таблицы 

К концу 3-4 класса у детей формируется 
устойчивый навык чтения на первой скорости, т.е. по 
слову. В 5-6 классах ребенок оттачивает его и, к 
сожалению, большинство остаются на этом уровне. 
Медленное чтение приводит к тому, что человек 
постоянно отвлекается, быстро устает, а главное - не 
успевает за растущим объемом цифровой 
информации. Чтобы этого не произошло, я провожу 
регулярные тренинги с использованием специальных 
таблиц для скорочтения, которые помогают 
расширять поле зрения ребенка, чтобы видеть и 
воспринимать по два-три слова одновременно. 

- Лабиринты 
Для формирования способности длительное 

время концентрировать внимание использую 
известные с детства головоломки-лабиринты, 
способствующие быстрому чтению. Для их решения 
потребуется внимание, концентрация, 
сообразительность и умение смотреть куда шире, чем 

1 9 2 5 15 

10 3 12 11 6 

23 16 4 19 18 

25 8 21 7 24 

17 13 20 14 22 
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обычно. Поэтому прохождение лабиринтов - это не только увлекательный способ 
времяпрепровождения. 

Можно бесконечно перечислять различные способы и методики для 
увеличения скорости чтения, но самое главное, на мой взгляд, это 
систематические тренировочные тесты, которые должны способствовать 
интеллектуальному личностному росту ребенка. 

Спасибо, за внимание! 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Функциональная грамотность как механизм трансформации школы. Сочетание 
традиций и инноваций. Развитей читательской грамотности на уроке физики 

 
Учитель физики  
Осипенкова И.Г. 

 
«Мыслить легко, действовать достаточно 
сложно, а привести свои мысли в действие – 
самое сложное в мире». 

Иоганн Вольфганг фон Гёте 
 
«Учеба для жизни» лозунг исследования PISA 
Одна из важнейших задач современной школы – формирование 

функционально грамотных людей.  
Что такое «функциональная грамотность»? 
1. Функциональная грамотность – способность использовать все постоянно 

приобретаемые в жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого 
диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и 
социальных отношений. 

2. Функционально грамотная личность - это человек, ориентирующийся в мире и 
действующий в соответствии с общественными ценностями, ожиданиями и интересами. 

3. Основные признаки функционально грамотной личности:  
человек самостоятельный, познающий и умеющий жить среди людей, обладающий 
определёнными качествами, ключевыми компетенциями. 
 
Условия для того, чтобы ученик стал функционально грамотным: 
- учащиеся - активные участники процесса изучения нового материала 
- учебный процесс необходимо ориентировать на развитие самостоятельности и 

ответственности ученика за результаты своей деятельности. 
- в урочной деятельности использовать продуктивные формы групповой работы. 

Главным источником развития является способность читать информацию, 
предоставленную нам окружающим миром. В широком смысле слово читать понимается как 
умение объяснять, истолковывать мир: читать по звездам, читать по лицу, читать и 
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истолковывать явления природы и т.д. Нас интересует чтение в узком смысле.  Чтение как 
процесс интерпретации и понимания текста, как качество человека, которое должно 
совершенствоваться на протяжении всей его жизни в разных ситуациях деятельности и 
общения. 

Поэтому Федеральные государственные образовательные стандарты начального и 
основного общего образования включают в метапредметные результаты в качестве 
обязательного компонента «овладение навыками смыслового чтения текстов различных 
стилей и жанров». 

Читательская грамотность по видам текстов, работа с информацией. Если ребенок не 
может понять, что ему нужно сделать, прочитав текст, то в принципе вряд ли он поймет, какие 
математические знания или знания по физике для нахождения выхода из той ситуации, 
которая ему представлена. 

 Любой текст может быть отнесен к одному из пяти стилей речи. Вот они: 
• Научный стиль 
• Публицистический стиль 
• Художественный стиль 
• Официально-деловой стиль 
• Разговорный стиль 

 
Работа с научным текстом. 

Во время урока сложно отрабатывать умения работы с текстом, не хватает времени, 
поэтому я даю такую работу на дом, с последующей отработкой в классе на уроке.  Задания 
можно взять на сайтах: 

https://fioco.ru/примеры-задач-pisa 
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti 
http://www.old.fipi.ru/oge-i-gve-9  
https://phys-oge.sdamgia.ru/?redir=1 
 

https://fioco.ru/%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%8B-%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87-pisa
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti
http://www.old.fipi.ru/oge-i-gve-9
https://phys-oge.sdamgia.ru/?redir=1
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Публицистика 

Физика, 9, 10 классы 
Темы: «Законы взаимодействия и движения тел. Тепловые явления» 
Содержательная область направления «Естествознание» PISA:  
физические изменения, движение, передача энергии. 
В заметке «Пуля, «пойманная» на небесах», опубликованной 
в «Килморскойбесплатной газете» («KilmoreFreePress») 
от 11 февраля 1915 года говорится: 
«По сообщениям, французский летчик спустился  
с небес с германской ружейной пулей, которую поймал 
рукой! 
Все произошло, когда он летел на высоте около 7 тыс. 
футов и  
вдруг заметил около головы небольшой темный объект. 
Пилот  
решил было, что это какое-то насекомое, но его познаний 
в энтомологии 
оказалось достаточно, чтобы осознать необычность 
появления  
насекомого на такой высоте. Тогда он протянул руку и 
схватил,  
то, что к его изумлению, оказалось пулей». 
Вопросы и задания: 
1.Объясните, могла ли эта история быть правдой или это газетная «утка»? 
2. Что было, если бы летчик поймал пулю рукой, на которой бы не была одета 
перчатка? 
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Художественная литература 

Жюль Верн «Таинственный остров» 
– Вот, Пенкроф, видите? – заговорил Спилет. – Теперь у нас есть огонь, настоящий 

огонь, на котором можно будет прекрасно зажарить чудесную дичь, которую вы принесли. 
– Кто зажег огонь?.. – спросил Пенкроф. 
– Солнце! 
Гедеон Спилет сказал правду. Солнце действительно уделило частицу своего тепла, 

чтобы зажечь дрова, которые так ярко пылали в очаге. Пенкроф смотрел и не верил своим 
глазам. Он был так поражен, что даже не мог говорить. 

– Значит, у вас была лупа, мистер Сайрес? – спросил Герберт. 
– Нет, дитя мое, – ответил инженер, – но я сделал ее. 
И он показал прибор, который заменил ему лупу 
Вопрос: Как он это сделал? 
Это были просто два кружочка стекла, которые он снял со своих часов и с часов 

Спилета. Наполнив их водой и скрепив края мягкой глиной, изобретательный инженер 
изготовил настоящее увеличительное стекло, которое сосредоточило лучи солнца на 
охапке сухого мха и воспламенило его.  

Текст с жизненной ситуацией, которая смотевировала ученика на изучение 
проблеммы. В тексте имеется график, т.е. учащиеся должны уметь читать и понимать 
графическую подачу информации. 
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Текстовые задачи. 
Не всегда учащиеся умеют анализировать само условие задачи. Часто все сводится к 

выяснению, что - дано, и что надо найти. На вопрос - о чем идет речь в задаче? - учащиеся 
начинают пересказывать ее условие близко к тексту. 

Как же правильно научится разбирать и понимать условие задачи. Я придерживаюсь 
следующей схемы: 

1. Ответить на вопрос – о чем идет речь в задаче? (Сначала надо представить 
внутренним взором ситуацию, которая описывается в задаче, и надо настолько хорошо 
представить ее, чтобы не только видеть, но и слышать, ощущать запах, чувствовать 
прикосновение тел. Словом, ученик должен настолько хорошо представить ситуацию, 
чтобы стать участником событий. Умение представить мысленным взором ситуацию 
особенно важно при решении задач на применение знаний в измененной или нестандартной 
ситуации.) 

2. Раскрыть физический смысл условия задачи, то есть определить, какие 
физические процессы описываются в задаче и условия их протекания. 

3. Объяснить чертеж или рисунок к задаче (происходит перекодировка 
информации из визуальной символьной или образной в словесную). 

4. Прокомментировать решение задачи в общем виде: назвать, какие физические 
законы, уравнения использовались при решении задачи; какие уравнения или система 
уравнений получена; объяснить последовательность действий при решении уравнения или 
системы уравнений. 
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Графические задачи занимают особое место в школьном курсе физики. Это связано с 
тем, что решение таких задач развивает все операции мышления учащегося: анализ, синтез, 
абстрагирование, обобщение, конкретизацию. По умению работать с информацией в 
графическом виде, решать различные прямые и обратные графические задачи можно судить 
об уровне развития абстрактного – логического мышления учащегося. К началу изучения 
предмета учащиеся уже имеют некоторые понятия о графиках, почерпнутые из математики, 
но переносят знания в область физики с трудом. Одна из причин такого положения связана с 
возрастными особенностями развития школьников. В этом возрасте у них еще преобладает 
наглядно – образное мышление. Даже сама операция замены математических переменных 
на физические величины идет непросто. К выходу из школы учащиеся должны уметь 
представлять информацию в графическом виде и «читать графики». И опять же, свертывание 
информации идет легче, чем обратный процесс по разворачиванию информации - «прочитать 
график» оказывается сложнее, чем построить графическую зависимость. Собственно, если 
вдуматься в этот эффект, то станет понятно, что данная ситуация естественна. Когда 
сворачиваем информацию, мы ее перекодируем или преобразуем сами, выделяем 
существенное, что-то теряя, но имея в сознании первоисточник полной информации. Когда 
разворачиваем информацию, то выполняем операцию достройки. Причем, мы можем 
достроить даже то, что не имел в виду первоисточник. Как это бывает с литературными 
произведениями, когда читатель прочитывает более того, что хотел выразить 
писатель. Поэтому такое большое внимание уделяется именно «чтению графиков», то есть 
умению брать максимально большой объем информации, анализируя графическую 
зависимость. Учащиеся научаются, кроме элементарных операций по считыванию данных: 

− объяснять физический смысл зависимости, особых точек графика; 
− проводить операцию сравнения зависимостей, объяснять физический смысл их 

отличия и сходства; 
− давать математическую интерпретацию зависимости, делать расчет постоянных 

коэффициентов по графику; 
− выяснять физический смысл площади под графиком. 

Научение «чтению графиков» начинается с самых простейших графиков через их 
детальный анализ. Тестом на проверку умений учащихся является анализ графиков по 
фотоэффекту, в частности, имеется в виду вольтамперная характеристика фотоэффекта. 
Если им удается разобраться с особыми точками графиков, объяснить в каком случае и как 
они смещаются, почему график представлен такой сложной кривой, значит, навык работы с 
графической информацией у них есть. 

Тема: «Взаимодействие тел» 
Содержательная область направления «Математика» PISA: изменения и 

отношения (зависимость между переменными в различных процессах). 
График зависимости скорости движения от времени представлен на рисунке. По 

графику определите скорость движения тела в момент времени 
Ответ: А  4 м/с; B 0,1 м/с; C 2 м/с; D 1 м/с; E 6 м/с 

 
Тема: «Тепловые явления» 
Содержательная область направления «Естествознание» PISA: структура и 

свойства веществ, физические изменения. 
Помогая отцу, Саша оставил кружку с водой в строящемся доме. Ночью температура 

воздуха упала до –10 °С. Чтобы растопить лед, Саша поставил кружку на разогретую печь. 
Вопросы:  
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•Какие основные агрегатные состояния вещества вы знаете? 
•Объясните как изменяется (или не изменяется) температура вещества при плавлении 

? 
•Что будет происходить, и какой график будет иллюстрировать происходящий процесс 

(выбери правильный вариант)? 

 
В процессе 
решения текстовых задач формируются умения и навыки моделирования реальных 

объектов и явлений. 
Задания могут проверять: 
• понимание информации, имеющейся в тексте; 
• понимание смысла физических терминов, использующихся в тексте; 
• умение моделировать описанную ситуацию; 
• умение анализировать; 
• умение формулировать выводы. 
На уроках физики можно и нужно организовать разного рода аналитическую 

деятельность учащихся для того, чтобы они научились добывать знания самостоятельно. И 
чтобы этот процесс приносил им радость. 

 
 

 
 

 
Смысловое чтение на уроках математики при решении текстовых задач 

 
Учитель математики  

Переверьзьева Н.С.  
 

 Читать – это ещё ничего не значит; 
что читать и как понимать читаемое 

– вот в чём главное дело. 
К.Д. Ушинский 

 
Человек живет в информационном обществе, где очень важно уметь 
самостоятельно действовать в тех или иных ситуациях, принимать решения, адаптироваться 
к стремительно меняющимся условиям жизни. Поэтому перед школой ставится задача, 
воспитывать личность, способную: 
 ориентироваться в меняющихся жизненных ситуациях, уметь самому приобретать 

необходимые знания и применять их на практике для решения возникших вопросов; 
 уметь, применяя современные технологии, видеть возникающие проблемы и искать 

пути их решения; 
 уметь критически мыслить, иметь четкое представление о том, где и как будут 

применяться полученные знания, творчески мыслить, воспроизводить новые идеи; 
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 осуществлять грамотную работу с информацией (собирать факты, проводить их 
рефлексию, делать важные обобщения, приводить аргументированные выводы); 

 быть общительным, уметь общаться сообща в различных областях и ситуациях, 
находить выход из конфликтных ситуаций; 

 самостоятельно работать над развитием собственного интеллекта, культурного 
уровня, грамотности. 

Чтение – это многофункциональный процесс. С одной стороны, умения грамотного чтения 
необходимы при работе с большим объемом информации. Это обеспечивает успешность 
для взрослых в работе, а для детей в учебе. С другой стороны, чтение играет важную роль 
в социализации обучающихся. И наконец, чтение выполняет воспитательную функцию, 
формируя оценочно-нравственную позицию человека.  
Процесс чтения состоит из трех фаз. Первая — это восприятие текста, раскрытие его 
содержания и смысла, своеобразная расшифровка, когда из отдельных слов, фраз, 
предложений складывается общее содержание. В этом случае чтение включает: 
просмотр, установление значений слов, нахождение соответствий, узнавание фактов, 
анализ сюжета и фабулы, воспроизведение и пересказ. Вторая — это извлечение смысла, 
объяснение найденных фактов с помощью привлечения имеющихся знаний, 
интерпретация текста. Здесь происходит упорядочивание и классифицирование, 
объяснение и суммирование, различение, сравнение и сопоставление, группировка, 
анализ и обобщение, соотнесение с собственным опытом, размышление над контекстом 
и выводами. Третья - это создание собственного нового смысла, то есть присвоение 
добытых новых знаний как собственных в результате размышления. 
Очень ценной является способность уметь читать информацию, предоставленную нам 
окружающим миром. Читать – значит уметь объяснять, находить смысл. 

Каждому человеку в жизни приходится читать разные тексты, которые необходимо понять. В 
частности, ученику на уроке постоянно приходится работать с разными текстами. И главная 
цель этой работы – понять прочитанный текст.   Чтение является универсальным навыком: 
это то, чему учат, и то, посредством чего учатся. Как установили ученые, на успеваемость 
ученика влияет около 200 факторов. 

 
Связующим звеном всех учебных предметов является текст, работа с которым 

позволяет добиваться оптимального результата. Проблема обучения чтению становится 
наиболее актуальной в свете модернизации образования. В ФГОС подчеркивается важность 
обучения смысловому чтению. В школе необходимо обучать и чтению, и пониманию текста. 
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Для смыслового понимания недостаточно просто прочесть текст. Необходимо дать оценку 
информации. 

Обеспечивая учащихся значительным багажом предметных знаний, российская 
система образования не способствует развитию у них умения выходить за пределы учебных 
ситуаций, в которых формируются эти знания, и решать творческие задачи. То есть наши 
учащиеся не всегда умеют распознавать практические задачи, переводить проблемы в 
формат задач, соотносить их с контекстом полученных знаний, анализировать и оценивать 
результаты. Они обучены лишь воспроизводить заученное и решать задачи по образцу. 
Основное отличие смыслового чтения от любого другого в том, что при смысловом чтении 
ученик интерпретирует и наделяет смыслом текст. Этот вид чтения относится к мета 
предметным результатам основной образовательной программы. 

   
Как научить современных школьников самостоятельно работать с текстом учебника, 
текстом задачи? 

Формирование навыков смыслового чтения и умения работать с текстом теснейшим 
образом связано с личностными, познавательными, регулятивными и коммуникативными 
УУД.  Цель смыслового чтения – максимально точно понять содержание текста, уловить все 
детали и осмыслить полученную информацию. Ведь для того, чтобы чтение было смысловым, 
обучающимся нужно четко понимать смысл текста, составлять систему образов, т.е. 
осуществлять познавательную деятельность. Когда учащийся внимательно вчитывается в 
каждую строчку, он проникается смыслом благодаря анализу текста, что влияет на его 
собственное развитие. Вдумчивое чтение активизирует работу воображения, создание 
образов. 

Важная задача всех предметов в школе – это научить обучающихся читать правильно. 
Правильно, это значит вдумчиво, извлекая из прочитанного важную информацию, соотносить 
ее с имеющимися знаниями, уметь интерпретировать и оценивать. 

Какой же должна быть математика, чтобы все учащиеся полюбили этот предмет? На 
уроке желательно создать ситуацию, в которой дети приобретают знания в процессе активной 
познавательной деятельности. И, конечно же, ребенку на уроке должно быть интересно и 
понятно, зачем он изучает данный материал и где может применить полученные знания, 
независимо от того, в каком классе он обучается. 
Текст учебника математики отличается от других учебников еще и тем, что он насыщен 
формулировками. Дети с большим трудом запоминают формулировки теорем, правил и 
алгоритмов выполнения того или иного действия, они их не учат дословно, упуская порой 
важные слова или искажая смысл. Из-за этого у ребенка возникает неверное ощущение, что 
он все выучил хорошо, верно привел формулировку. Итак, важнейшее обще учебное 
действие – это смысловое чтение: 
 извлечение информации; определение основной и второстепенной информации; 
 построение речевых высказываний, адекватно, осознанно и произвольно 

передающих содержание текста, дающих ответ на вопрос; 
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 логические действия, направленные на анализ, обобщение, классификацию, 
рассуждения и умозаключения на основе прочитанного текста. 

Стратегии смыслового чтения чётко прослеживаются в этапах работы над решением текстовых 
задач на уроках математики. 
 

Стратегии смыслового 
чтения 

Этапы решения задач 
 

Что должен уметь ученик 
 

Поиск информации и 
понимание прочитанного 
 

Анализ содержания 
задачи. 
 Поиск пути решения 
задачи и составление 
плана ее решения 

Ориентироваться в 
содержании текста и понимать 
его целостный смысл 
находить в тексте требуемую 
информацию  

Преобразование и 
интерпретация 

Осуществление плана 
решения задачи. 

Преобразовывать текст, 
используя новые формы 
представления информации 

Оценка информации 
 

Проверка решения 
задачи. 
 

Подвергать сомнению 
достоверность получаемой 
информации, обнаруживать её 

Прочитаем текст некоторых задач: 
1. В одной вазе 19 роз, что на 6 роз меньше, чем во второй вазе. Сколько роз во второй вазе? 
2. Будильник звонит каждые 8 минут. Сколько пройдет минут от первого звонка до шестого? 
3. В школе есть трехместные туристические палатки. Какое наименьшее число палаток нужно 
взять в поход, в котором участвует 20 человек? 
С какими трудностями столкнутся ребята?  Считывать информацию не в явном виде, умение 
применять полученную в тексте информацию при решении практических жизненных задач, 
умение работать с текстом. 

Ученикам трудно работать с текстом задачи. Они невнимательно читают условие,не  
могут  отделить  условие  задачи  от  вопроса,  не  умеют  критически оценить  полученный  
результат.  Если учащихся научились при чтении задачи выделять, подчёркивать ключевые 
данные, чтобы зафиксировать в сознании информацию, а при проверке решения подставить 
полученный результат в текст вопроса, то подобной ошибки они бы не сделали. Таким 
образом, развитие математической грамотности учащихся напрямую связано с развитием 
навыков смыслового и функционального чтения. 

    Рассмотрим один из приёмов развития смыслового чтения - составление краткой 
записи условия задачи. 

1) Дочка младше мамы в 4 раза и младше бабушки в 9 раз. Сколько лет каждой, 
если вместе им 98 лет?   (математика 5, Г. В, Дорофеев) 

 
  Если меньшую величину обозначить за одну часть, тогда на возраст мамы приходится 

четыре такие части, на возраст бабушки девять частей. Из краткой записи условия понятен 
план решения задачи. Изображение одной части может быть любым. 
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2) Моторная лодка прошла против течения реки 195 км и вернулась в пункт 
отправления, затратив на обратный путь на 2 часа меньше. Найдите скорость течения, если 
скорость лодки в неподвижной воде равна 14 км/ч. Ответ дайте в км/ч. (открытый банк заданий 
по математике ЕГЭ 2014) 

 
Таблица является самым наглядным способом представления информации. Читая 

задачу первый раз, учащиеся должны понять её целостный смысл, чтобы определить 
количество строк и столбцов в таблице. После более детального прочтения ребята извлекают 
из текста всю необходимую информацию. После этой работы с текстом краткая запись  

условия задачи выглядит следующим образом:  

 
 3) Смешали 4 литра 15–процентного водного раствора некоторого вещества с 6 

литрами 25–процентного водного раствора этого же вещества. Сколько процентов составляет 
концентрация получившегося раствора?  (открытый банк заданий по математике ЕГЭ 2014) 

 На рисунке изображаем сосуды, общую массу раствора пишем вверху, внутри слева – 
концентрацию, справа - массу вещества в растворе. Записывая таким образом условие 
задачи, даже среднему ученику становится доступно составление плана решения такой 
задачи. Не всякую задачу на смеси и сплавы можно решить по действиям. Иногда необходимо 
для решения составить математическую модель (уравнение или систему). 

 
4) Виноград содержит 90% влаги, а изюм – 5%. Сколько килограммов винограда 

требуется для получения 20 килограммов изюма?  (открытый банк заданий по математике 
ЕГЭ 2014) 

 Если изюм и виноград рассматривать как раствор сухого вещества в воде, то краткую 
запись условия задачи можно записать аналогично предыдущему примеру.  
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5)  Поезд, двигаясь равномерно со скоростью 60 км/ч, проезжает мимо 

придорожного столба за 57 секунд. Найдите длину поезда в метрах. 
Прежде чем заполнить таблицу, полезно применить приём составления динамической 

модели, чтобы определить, что длина поезда равна пройденному им расстоянию. 
Какой же должна быть математика, чтобы все учащиеся полюбили этот предмет? На 

уроке желательно создать ситуацию, в которой дети приобретают знания в процессе активной 
познавательной деятельности. И, конечно же, ребенку на уроке должно быть интересно и 
понятно, зачем он изучает данный материал и где может применить полученные знания, 
независимо от того, в каком классе он обучается. 

Решение контекстных задач, которые в методической литературе принято называть 
практико-ориентированными, являются одним из приёмов развития смыслового чтения, 
вовлечения, учащихся в процесс активной деятельности. 

Решение контекстных задач или практико-ориентированных, является одним из 
приёмов развития смыслового чтения, вовлечения учащихся в процесс активной 
деятельности. 
Приведу несколько примеров контекстных задач. 

1) Из прямоугольного листа надо изготовить противень, вырезав по углам 
квадраты и загнув края вверх. Лист имеет размеры 39 см. и 24 см. Чему должна быть равна 
сторона вырезаемого квадрата, чтобы дно противня имело площадь 700 см2.     (Математика 
– 8, Г. В. Дорофеев) 

В задаче описывается некоторая жизненная ситуация и составленное уравнение 
представляет собой математическую модель этой ситуации. 

2). Теплоход рассчитан на 750 пассажиров и 25 членов команды. Каждая спасательная 
шлюпка может вместить 70 человек. Какое наименьшее число шлюпок должно быть на 
теплоходе, чтобы в случае необходимости в них можно было разместить всех пассажиров и 
всех членов команд? (открытый банк заданий по математике ЕГЭ 2014) 

Данная задача заставляет проанализировать ситуацию, которая вполне может 
возникнуть в жизни учащихся. Проверяет умение проводить вычисления, включая округление 
и оценку результатов действий. При делении получается число, которое по правилу 
округляется в сторону недостатка. Но, исходя из контекста задачи, округление производим с 
избытком. 

Ребятам 5-9 классов больше нравятся такие виды работы с текстом, как «толстые и 
тонкие вопросы», «верные и неверные утверждения», чтение с остановками, игра «составь 
вопросы к задаче», по схеме составить задачу. Текст в этом случае не просто прочитывается, 
а перерабатывается, осмысливается. При такой организации работы с текстом происходит 
серьезное осмысление предложенного материала. 
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Роль учителя — в основном координирующая. 

1 этап – Работа до чтения (стадия вызова). В начале урока можно предложить прием 
«Попробуй найти!», учитель сообщают классу название главы или параграфа. Ученики 
должны быстро с помощью оглавления найти данный раздел учебника и зачитать несколько 
строк из него. Тем самым развиваются внимательность, быстрота реакции, ориентация в 
логическом изложении математического материала в учебнике.  У учащихся возникает 
желание о получении определенных знаний. 

Также интересен и такой притом: 
учитель просит открыть учебник на 
стр.35, и просит учеников, посмотреть 
какие задачи им предстоит решать? 
Ответить на вопросы: Сколько всего 
заданий? Как узнали? Сформулируйте 
тему, по которой необходимо решить 
задачи? 

Вся эта работа должна настроить 
учеников на дальнейшее приобретение 
знаний, послужить внутренним мотивом 
и затем помочь ученикам выделить 
главное в тексте. 

Основной прием, который учитель 
может использовать на 2 этапе работы с книгой – это прием «Корзина идей (гипотез)». 
Учитель при этом записывает высказывания учеников на доску, чтобы в конце урока 
проверить, верны или нет, были выдвинутые ими гипотезы. Этот прием научит учеников 
выдвигать гипотезы исследования и определять, доказаны они или опровергнуты, что очень 
важно для формирования навыков научно – исследовательской деятельности учащихся при 
работе с литературой. Хорошо зарекомендовали приемы «Верите ли вы…», «Толстые и 
тонкие» вопросы.  Это помогает создать положительную мотивацию самостоятельного 
изучения текста по теме.  
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На заключительном этапе очень хорошо использовать прием «Составление 

кластера» - это способ графической организации материала, позволяющий сделать 
наглядными те мыслительные процессы, которые происходят при погружении в ту или иную 
тему. Кластер является отражением нелинейной формы мышления. 

Посередине чистого листа (классной доски) написать ключевое слово или 
предложение, которое является «сердцем» идеи, темы. Вокруг «накидать» слова или 
предложения, выражающие идеи, факты, образы, подходящие для данной темы. По мере 
записи, появившиеся слова соединяются прямыми линиями с ключевым понятием. 

В итоге получается структура, которая графически отображает наши размышления, 
определяет информационное поле данной темы. 
В работе с кластерами необходимо соблюдать правила: 
– не бояться записывать все, что приходит на ум. Давать волю воображению и интуиции; 
– продолжать работу, пока не кончится время или идеи не иссякнут; 
– постараться построить как можно больше связей. 

После изучения на уроке темы дается задание составить по материалу учебника 
контрольные вопросы. Каждый пишет свои вопросы на листочках, которые прикрепляются на 
«дерево знаний» (изображение на листе ватмана). В начале следующего урока еще раз 
прочитывается текст учебника, после чего с «дерева знаний» снимаются листочки, вопросы 
зачитываются, учащиеся отвечают на них. Такая работа развивает самостоятельность 
мышления, стремление к знаниям, речевые умения, снижает утомляемость. 
Приведу примеры некоторых приемов, которые я использую на уроках. 

Приём: «Учимся задавать вопросы разных типов» 
− Простые: Кто? Что делал? Где, когда …? 
− Уточняющие: Если я правильно понял, то…? 
− Объясняющие: Почему? Зачем? Что из этого получилось? 
− Творческие: Что бы изменилось, если бы…? 
− Оценочные: Чем отличается от…? 
− Практические: Где в обычной жизни вы могли бы это встретить? 

Приём «Вопросы к тексту учебника» или к задаче. 
− Прочитайте текст. 
− Какие слова встречаются в тексте наиболее часто? Сколько раз? 
− Какие слова выделены жирным шрифтом? Почему? 
− Если бы вы читали текст вслух, то, как бы вы дали понять, что это предложение 

главное? 
Приём: «Верите ли Вы…» 

− Параллелограмм – это фигура с четырьмя тупыми углами. 
− Диагонали параллелограмма равны. 
− Противоположные стороны равны и параллельны. 
− Диагонали параллелограмма пересекаются под прямым углом. 
− Сумма двух соседних углов параллелограмма равна 180°. 
− Параллелограмм – это четырёхугольник, у которого противоположные стороны 

попарно параллельны. 
Составить выступление по ключевым вопросам темы «Пирамида». 

− Многогранник 
− Треугольник 
− Многоугольник 
− Основание 
− Египет, Евклид 
− 44 метра 
− Вершина, основание, высота, ребро, апофема 
− Правильная, центр вписанной и описанной окружности. 

Составить выступление по теме: «Решение задач на дроби»: 
− Процент-дробь 
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− Взаимно обратные числа 
− Дробь от числа 
− Число по заданному значению дроби. 
− Деление 
− Умножение 

Прием «Удачный». Можно использовать на УРОКЕ ОДНОЙ ЗАДАЧИ. 
1. Один человек в группе читает задачу, остальные записывают условие, делают чертеж, 

записи.  Потом каждый рассказывает задачу. 
2. Далее заполняют таблицу: 

Что надо найти Что известно Что будем искать 
(утверждения) 

   
ПРИМЕР. Задача. В цилиндр вписана правильная треугольная призма со стороной 3 . Угол 
между диагональю грани призмы и основанием равен 60 градусов. Найти площадь полной 
поверхности цилиндра. 
Что надо найти Что известно Что будем искать (утверждения) 
Площадь полной 
поверхности 
цилиндра 

а= 3 . Угол равен 60 
градусов. 

Формула S=2ПR (R+ h). 
1. Ищем медиану равностороннего 
треугольника. (по т. Пифагора или по 
формуле) 

2. R=
3
2

медианы. 

3. Находим высоту (образующую) призмы. 
а) свойство угла 30∙ в прямоугольном 
треугольнике, 
б) т.Пифагора (х, 2х) 
в) или tg 60∙ 
4.   Подставляем все в формулу: 
S=2ПR(R+ h). 

4. Выслушать все группы. 
5. Оформить решение задачи. 

Пример. 
Задача. 
Трудная, интересная, реальная, красивая. 
Решаем, думаем, рассуждаем. 
Связана с жизненными ситуациями. 
Мысль (поиск, ребус, стимул, проблема, дилемма. цель) 
ПРИЕМ: составь задачу по схеме, таблице, диаграмме. 
Задача. Какое расстояние будет между объектами через t часов? (Учебник Е.А.Бунимович и 
др.) 

 

 
Смысловое чтение, как универсальное действие формируется благодаря 
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использованию учителем следующих технологий, форм работы: 
− технологии проблемного обучения; 
− интерактивных технологий; 
− технологии критического мышления. 

Учитывая стратегии современных подходов к чтению, можно 
порекомендовать следующее: 

− выбирать наиболее рациональные виды чтения для усвоения учащимися нового 
материала; 

− формировать у учащихся интерес к чтению путем внедрения нестандартных форм и 
методов работы с текстом; 

− определять характер деятельности различных групп учащихся при работе с 
учебником; 

− предвидеть   возможные     затруднения    учащихся в тех или иных видах учебной 
деятельности; 

− повышать уровень самостоятельности учащихся в чтении по мере их продвижения 
вперед; 

− организовывать    различные виды деятельности учащихся с целью развития у них 
творческого мышления; 

− обучать самоконтролю и самоорганизации в различных видах деятельности. 
Рассмотренные приёмы смыслового чтения на уроках математики способствуют 
формированию мета предметных результатов освоения основной образовательной 
программы основного общего образования. 

 
 

 

 

Индивидуальный образовательный план 
обучающимися по информатике 

Учитель информатики 
Роза Николаевна Ершова 

 
«Программирование – это, так просто,  

программирование – это, так сложно» 
 

Современная информатика стала самостоятельной наукой в 70-х 
годах XX века. Она изучает теорию и практику обработки информации с 
помощью компьютерных систем. Теоретические основы информатики 
изучают все учащиеся согласно учебному плану. С программирование дело обстоит
 сложнее. Некоторым учащимся обучения - они это делают с большим удовольствием.  

Другим программирование дается с трудом - и у них интерес к предмету начинает 
пропадать. Поэтому главная задача учителя - поддерживать интерес к Информатике, тогда 
все ученики будут успешно осваивать предмет. А интерес можно поддерживать, только если 
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перед учеником ставится посильная задача. 
Все учащиеся по-разному овладевают знаниями, умениями и навыками, у всех 

учеников разная работоспособность, поэтому возникает необходимость в разработке 
индивидуального образовательного плана учащихся. Таким образом, создается 
индивидуальна образовательная среда. 

Условно класс разделяется на группы, и каждая из них получает задачи 
определенного типа: 

Первая группа - это учащиеся с высоким уровнем усвоения знаний, высокой 
работоспособностью и самостоятель- ностью. Ученики этой группы получают задачи 
повышенной трудности с сайта Дистанционной подготовки и олимпиадные задачи. Среди 
этой группы выделяются одиночки, которые любят решать задачи самостоятельно. 
Остальным требуется посовещаться друг с другом, что не запрещается. 

Вторая группа - ученики со средним уровнем усвоения знаний, которые для решения 
задачи могут применить разобранный алгоритм или его часть. Им предлагаются задачи из 
основных разделов сайта: Дистанционной подготовки и задачи школьных олимпиадах 
прошлых лет. 
Третья группа - учащихся с низким уровнем усвоения знаний, которые могут выполнять 
задания только по образцу. Они получают задачи, распечатанные на карточках.  

При таком подходе все ученики получают различное количество задач. Для учащихся 
второй и третьей группы сразу оговариваются условия получения оценок - сколько задач 
нужно решить, чтобы получить «5», «4» или «3». Для учеников первой группы этого делать не 
требуется.  

Условия задач для учащихся II и III групп различные, то для I группы я выдаю 
одинаковые условия. 

На уроках используется сайт: Дистанционной подготовки, где есть возможность 
отправить программу в автоматизированную систему проверки, аналогичную тестирующим 
системам олимпиад по информатике. Это существенно облегчает работу учителя - не нужно 
проверять и тестировать каждую программу и высвобождается время и для разбора сложных 
задач с более сильными учениками, и для персонального общения с остальными учащимися. 
Конечно, подготовка таких занятий занимает много времени, но на уроке каждый ученик 
работает в собственном режиме. Ученик должен соревноваться сам с собой. И если он себя 
побеждает - справляется с поставленной задачей, то он добивается успеха.  

В каждом классе встречаются учащиеся, которым информатика дается очень трудно, 
но им очень хочется добиться большего результата. Такие ученики сначала берут на дом 
задачи, которые не успели решить в классе, затем просят дать им дополнительно домашнее 
задание. Количество решенных задач переходит в качество. Накапливается опыт, и 
постепенно, двигаясь маленькими шажками, они получают хорошие результаты, «дорастают» 
до задач повышенной трудности. Это, конечно, единичные случаи, но такие ученики 
добиваются успеха своим трудом. 
Индивидуальный образовательный план стимулирует 
учащихся, заставляет самостоятельно работать на 
уроке, приводит к успеху каждого ученика. Каждый год 
ребята занимают призовые места на муниципальном и 
региональном этапах, многие выпускники выбирают для 
себя профессию, связанную с информатикой. А 
выпускники, которые учатся в гуманитарных ВУЗах 
сообщают, что им очень помогают знания по 
информатике, полученные в лицее. 
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Читательская грамотность как основа успешности учащихся (из материалов 
методического семинара) 

Учитель русского языка и литературы 
 Любимова Е.В.  

 
«Сквозная цель образования - воспитание 
грамотного, компетентного читателя, человека, 
имеющего устойчивую привычку к чтению и 
потребность в нем как в средстве познания мира и 
самого себя, человека с высоким уровнем языковой 
культуры, чувств и мышления»  

Из материалов ФГОС 

Проблема грамотности и чтения является очень острой в современном обществе. 
Компьютерные игры, приложения на планшетах и телефонах, телевизионные программы 
отвлекают внимание ребенка от книги. Однако, воспитание человека: духовно-нравственное, 
патриотическое, эстетическое, невозможно без чтения произведений начиная с классической 
до современной литературы. Многие общекультурные ценности формируются именно на 
уроках литературы посредством чтения и изучения художественных текстов. Такие 
нравственные категории, как совесть, честь, долг, верность и др., находят отражение 
практически во всех произведениях мировой литературы. Нельзя забывать свое прошлое, 
нельзя допустить, чтобы повторились ужасы войны, нужно учиться на своих ошибках, мы 
должны сохранить в себе человеческое... 

Читательская грамотность - способность человека понимать и использовать тексты, 
размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять 
свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни.  

Каждый учитель мечтает, чтобы по возможности каждый ученик приходил на урок 
подготовленным: прочитал то или иное произведение, параграф, сделал задания. Но в век 
новых технологий среди ребят распространен синдром "комикса": учащиеся заинтересованы 
в чтении текстов маленьких по объему, а реальность современной жизни требует от 
человека умения ориентироваться в большом потоке информации, умении ее 
интерпретировать и использовать в жизни. 

Роль литературы в школьном образовании традиционно сводится к трем аспектам: 
познавательному (истина), воспитательному (добро), эстетическому (красота), которые 
неразрывно связаны. 

Как научить ребенка общаться с книгой? 
Помогает: организация «читательского 

− пространства», включающая: пробно-
поисковые ситуации; 

− беседы-дискуссии; 
− самостоятельно заданный вопрос;  
− устное словесное рисование; словарно-

стилистическая работа; 
− элементы драматизации. 

 
Работа с текстом состоит из трех этапов, каждый из которых подчинен своим целям и 

которому присущи свои приемы и методы: предтекстовая деятельность, целью которой 
является актуализация имеющихся знаний (антиципация, мозговой штурм, рассечение 
вопроса, соревнование с писателем, прогнозы и впечатления, «батарея» предваряющих 
вопросов, глоссарий и др.). На данном этапе важно использовать технологию критического 
мышления: 
− текстовая деятельность (путешествие по главам книги, чтение с остановками, пометками, 

вопросами и обсуждением; «ромашка вопросов», дневник двойных записей, карта 
осмысления событий, работа со словом (создание различных кластеров и др.); 

− послетекстовая деятельность (паутина обсуждений, пирамида фактов, трансформация 
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текста (преобразование в таблицу, схему, иллюстрацию, синквейн, переход к дискуссии, 
дебатам на основе прочитанного, ведение журнала чтения и читательской реакции, 
рефлексивное письмо и др.). 

 
В развитии читательской грамотности помогают и игровые, информационно 
коммуникативные, личностно-ориентированные технологии. 

Таким образом, стратегии чтения помогают раскрыть различные уровни 
восприятия текста: информационный (суждения, факты), смысловой (тема, микротемы, 
основная мысль), рефлексивный (понимание текста и обратная связь). 

Если использовать на уроках только игры, можно вызвать интерес к литературе, но он 
будет временным и неглубоким. Настоящий, т.е. не сиюминутный, а на долгие годы жизни, 
результат будет тогда, когда на уроках литературы уделяется внимание философским, 
политическим, этическим, психологическим вопросам, которые логично напрашиваются 
текстом художественного произведения. С помощью предложенных приемов и методов 
можно предоставить возможность ученику взглянуть на процесс чтения с другой стороны, 
приобщить не только к приятному «общению» с книгой, но и вдумчивому чтению. Таким 
образом, будет происходить формирование компетентного читателя, который: 

− читает всю жизнь; формулирует цели чтения; прогнозирует содержание текста; 
− читает один текст по-разному, читает разные тексты по-разному; 
− владеет методами рефлексивного мышления; соотносит содержание текста со своими 

знаниями и опытом. 
Формирование компетенций читательской грамотности зависит от учителя. Выступая 
организаторами учебной деятельности, учителя должны быть заинтересованными и 
интересными в процессе обучения. Только тогда каждый учитель сможет 
подтвердить слова великого Песталоцци: «Мои ученики будут узнавать новое не 
от меня, они будут открывать это новое сами». 
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Приёмы, помогающие повысить уровень читательской грамотности через 
технологию проблемно-диалогового обучения (из материалов методического  

Учитель русского языка  
Селиванова Л.Л.  

 
Люди перестают мыслить, когда 

перестают читать  
Д. Дидро 

Приоритетной целью обучения литературному чтению в 
начальной школе является формирование читательской грамотности 
младшего школьника, осознание себя как грамотного читателя, 
способного к использованию читательской деятельности как средства 
самообразования. 

Словосочетание «читательская грамотность» появилось в контексте международного 
тестирования в 1991 г. В исследовании PISA «читательская грамотность - способность 
человека понимать и использовать письменные тексты, размышлять о них и заниматься 
чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, 
участвовать в социальной жизни». Раскрыв понятие «читательская грамотность», можно 
сделать вывод, что для того, чтобы опереться на чтение как на основной вид учебной 
деятельности в школе, у выпускников школы должны быть сформированы специальные 
читательские умения, которые необходимы для полноценной работы с текстами. У развитого 
читателя должны быть сформированы обе группы умений: 
1) умения, целиком основанные на тексте, извлекать из текста информацию и строить на ее 

основании простейшие суждения, формулировать простые непосредственные 
выводы: 
найти в тексте информацию, представленную в явном виде; 
основываясь на тексте, сделать простые выводы; 

2) умения, основанные на собственных размышлениях о прочитанном: интегрировать, 
интерпретировать и оценивать информацию текста в контексте собственных знаний 
читателя»: 

устанавливать связи, которые не высказаны автором напрямую; 
интерпретировать их, соотнося с общей идеей текста; 

реконструировать авторский замысел, опираясь не только на содержащуюся в тексте 
информацию, но и на формальные элементы текста (жанр, структуру, язык). 

Уровни читательской грамотности связаны с качественной характеристикой 
читательской самостоятельности выпускников начальной школы. 

Высокий уровень читательской грамотности говорит о готовности учащегося к 
дальнейшему обучению на следующей 
образовательной ступени. Такие ученики 
уже почти не нуждаются в помощи, чтобы 
понять и оценить сообщения 
художественных и информационных 
текстов, не выходящих далеко за пределы 
их речевого и житейского опыта и знаний. 
Читатели высокого уровня готовы 
осваивать те составляющие чтения, 
которые позволят им расширять и 
преобразовывать собственный опыт и 
знания с помощью новых сведений, 
мыслей, переживаний, сообщаемых в 
письменной форме. 
Средний уровень понимания текстов характерен для читателей, еще не полностью освоивших 
основы чтения. Для того чтобы вычитывать сообщения текста и строить на его основе 
собственные значения, они все нуждаются в помощи. Это помощь в понимании тех 
сообщений текста, которые не противоречат их собственному опыту и помощь в освоении 
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письменного общения и сотрудничества с собеседниками, чей жизненный опыт и взгляды на 
мир расходятся с их опытом.  

Низкий уровень понимания текстов делает невозможным принятие учащимися помощи 
педагога в использовании письменных форм сообщения о человеческих чувствах, мыслях и 
знаниях для самообразования. Сегодня в начальной школе все больше внимания уделяется 
деятельностному, практическому содержанию образования, конкретным способам 
деятельности, применению приобретенных знаний и умений в реальных жизненных 
ситуациях. Поэтому большое распространение получила технология проблемно - 
диалогового обучения, которая применима при работе по любой из действующих программ 
обучения. Она отвечает требованиям ФГОС НОО, т.к. формирует, прежде всего, 
регулятивные универсальные учебные действия, обеспечивая умение решать проблемы. 
Наряду с этим происходит формирование и других УУД: коммуникативных, познавательных, 
личностных. 

В термине «проблемно-диалогическое», по мнению Е.Л. Мельниковой, первая часть 
означает, что на уроке изучения нового материала должны быть проработаны два звена: 
постановка учебной проблемы и поиск решения. 

Постановка учебной проблемы - это этап формулирования темы урока или вопроса 
для исследования. Поиск решения - это этап формулирования нового знания. В этом случае 
слово «диалогическое» означает, что постановку учебной проблемы и поиск ее решения 
осуществляют ученики в ходе специально организованного учителем диалога. Проблемный 
диалог помогает ученику работать по-
настоящему творчески, и поэтому 
развивает творческие способности 
учащихся. На этапе постановки проблемы 
учителем создается проблемная 
ситуация, а затем организуется осознание 
противоречия и формулирования 
проблемы учениками. На этапе поиска 
решения учитель побуждает учеников 
выдвинуть и проверить гипотезы, т.е. 
обеспечивает «открытие» знаний путем 
проб и ошибок. 

Виды проблемных диалогов: 
− через использование цитат; 
− через ключевой вопрос урока; 
− через использование «отрицательной» цитаты или карикатуры; 
− через столкновение мнений; 
− через грамматическую сказку; 
− через ошибку; 
− проблема «легкой темы»;  
− прием сравнения; 
− прием сопоставления репродукций; 
− урок-портрет с чистого листа или задача со всеми неизвестными; 
 

Прием использование цитат. В начальной школе знакомство с цитатой начинается во 2 
классе. Я предлагала цитаты при изучении произведений Алана Заходера приемом является 
эпиграммы Милна «Винни-Пух и все-все-все», «Считалия» и др. Очень эффективным 
организации проблемного диалога использование «отрицательной» цитаты, изучении 
стихотворения Н.А. Некрасова «Дед Мазай и зайцы» использую отзыв критику Андриевского,  
который назвал некрасовские стихи - «скорее историей поэзии, чем самой поэзией». 
Неминуемо на уроке возникнет вопрос «почему?», ученики будут вынуждены провести 
исследование и выяснить: так ли это? На уроках русского языка в качестве приема, 
организующего проблемно-диалогическое обучение, можно использовать грамматические 
сказки. Например, при изучении темы «Корень слова»: Как-то много лет назад посадили 
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корень - сад -, не был сад фруктовым: был он просто словом...» 
Создание проблемной ситуации возможно на использовании ошибки. К этому приему 
примыкает и использование мнимой ошибки. Как вариант, на доске я пишу словосочетания: 
«подберите ключЕк» и «подберите ключИк» и задаю вопрос обучающимся: «В каком случаен 
ошиблась и почему?» Предлагая и проверяя различные гипотезы, ученики придут к нужному 
Вам выводу.  

Иногда организовать диалогическую деятельность обучающихся помогает проблема 
«легкой» темы, когда учитель начинает урок со слов о том, что сегодня ей стыдно предлагать 
таким способным ученика новую тему, и предлагает подумать, как можно сделать этот урок 
интересным. Это возможно при изучении таких тем, как «Мягкий знак на конце 
существительных ж. р. после шипящих» 3 класс». 

Одним из самых эффективных приемов организации проблемно-диалогического 
обучения можно считать прием сравнения. На уроках по литературному чтению можно 
предложить детям сравнить: «Как вы понимаете выражение «хороший писатель» и «хороший 
читатель»? Кем легче быть: хорошим писателем или хорошим читателем? Какие качества 
самые важные для них?» Сравнивая полученные результаты, ученики должны будут прийти 
к выводу о том, что читательский талант не менее важен при чтении художественно 
произведения, чем талант писателя. 

Менее употребительным, но не менее интересным может быть прием сопоставления 
репродукций. К примеру, при изучении темы: «Исторические источники» (окружающий мир 4 
класс). Жанр жития. Образ святого. «Житие Преподобного Сергия Радонежского» можно 
предложить обучающимся сопоставить репродукции иконы «Богоматерь Владимирская XII в.» 
и картины «Мадонна с цветком» Леонардо да Винчи. (Задание: «Определите, какое из 
полотен относится к периоду Древней Руси, ответ обоснуйте. Какие признаки и детали 
позволяют отнести это полотно к данному периоду? Что кажется важным древнерусскому 
иконописцу и как он это показывает? Что старается скрыть неизвестный художник? Почему 
имя автора не сохранилось? Какие детали иконы вы бы перенесли в древнерусский 
литературный текст? Что и почему древнерусский автор был бы взять не вправе?»). 

Подобный прием можно 
использовать на литературном 
чтении в 4 классе при изучении 
раздела «Летописи, былины, жития» 
Разговор о малоизвестных 
обучающимся авторах можно 
построить как урок-портрет с чистого 
листа или задача со всеми 
неизвестными. Например, при 
изучении творчества Астрид 
Линдгрен я начинала урок с того, 
что, к сожалению, не смогла найти 
полной информации о жизни и 
творчестве этой писательницы. Но 
есть множество аннотаций к ее 
книгам. А далее организуется 
поисковая деятельность ребят в группах, когда ребята, анализируя, предложенные 
аннотации, находят информацию о личности писателя, его творческой деятельности. 
(Задание: «Проанализируйте аннотации к книгам. Что вы можете сказать о профессии, 
интересах, занятиях, характере, образе жизни? Захотелось ли вам прочитать эти книги? 
Почему?) В результате такой поисковой деятельности возникает устойчивый интерес к 
творчеству писателя и мотивация к его изучению. Естественно, позднее я признаюсь, что 
схитрила и прилагаю ребятам материалы по биографии писательницы, и ее произведения. 

На уроках я проводила мастерские, на которых предлагала детям по портретам 
известных, но незнакомых детям людей определить, кем могли бы быть эти люди, какой у них 
может быть характер и т. д. 

Проблемно-диалогическое обучение, на мой взгляд, является одной из самых 
эффективных технологий, позволяющий реализовать системно-деятельностный подход в 
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обучении и воспитании. При этом имеется возможность повышения этой эффективности при 
условии сочетания данной технологии с другими технологиями и методами. 
Так же я использую проблемно-диалогическое обучение в сочетании с дифференцированным 
и индивидуальным подходом к обучению. Часто более способные и мотивированные 
обучающиеся получают 
задания опережающего 
характера, а результаты их 
работы становятся 
отправной точкой для 
организации деятельности 
других ребят в классе. 
Конечно, организация 
проблемного диалога на 
уроке и во внеурочной 
деятельность должна быть 
связано с рефлексией, так 
как ученик должен научиться 
фиксировать результаты своей   учебной и внеурочной деятельности. Только в этом случае 
можно говорить о высокой эффективности использования технологии проблемно-
диалогического обучения. 

Чтение - неотъемлемый элемент культуры общества, средство воспитания, 
образования и развития личности. Чтение влияет на формирование эмоционально-
ценностных отношений, обогащает личный опыт, интеллект ребенка. Поэтому сегодня 
непомерно возрастает роль школы и именно предметов художественного цикла, к которым 
относится и литература. Почему многие дети неохотно и мало читают, а уроки чтения для них 
становятся скучными и неинтересными? Думаю, что этот вопрос рано или поздно задает себе 
каждый учитель. Существует ряд причин: общий спад интереса к учению, обилие источников 
информации помимо книг и т.д. Однако главной причиной такого явления следует признать 
несовершенство обучения чтению, отсутствие системы целенаправленного формирования 
читательской грамотности школьников. Интерес к чтению возникает в том случае, когда 
читатель свободно владеет осознанным чтением и у него развиты учебно-познавательные 
мотивы чтения. Одним из вариантов повышения качества чтения в начальной школе является 
целенаправленное управление обучением чтению. Чтобы чтение было эффективным, важно 
научить ребенка пользоваться книгой. Задача учителя - организовать полноценное, глубокое 
восприятие детьми всей информации, заложенной в текст, помочь им представить себе 
картины, нарисованные автором, эмоционально отозваться на чувства автора и героев, 
понять авторскую мысль и по мере возможности увидеть, как все это передает нам, 
читателям, художник слова. Другими словами - сформировать читательские умения и навыки, 
главные из которых: 

− умение представить себе картину, нарисованную автором произведения; 
сопереживать героям и автору; 

− понять главную мысль произведения, его идею; 
− осознать свою позицию и передать ее в форме устной или письменной речи. 
Задача курса «Чтение и начальное литературное образование» - подготовить ученика 

к будущему, сформировать устойчивый интерес к чтению. Этот ученик должен владеть 
высокой техникой чтения, приемами понимания прочитанного, любить книги и уметь их 
выбирать. Для этого я применяю различные формы и типы творческих уроков: конкурсы 
викторины уроки-праздники путешествия по сказкам.  

Также провожу тестирование, которое выясняет, насколько дети поняли прочитанное, 
и также помогает оценивать знания учащихся. Применяю такую форму работы, как 
самостоятельное домашнее чтение, после чего при обобщении темы дети выполняют 
творческие задания. Такие уроки помогают повысить интерес у слабо читающих детей к 
чтению и развивают навык качественного чтения у хорошо читающих. Я считаю еще одним 
положительным отличием то, что работа над типом правильной читательской деятельности 
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представляет собой трехступенчатый процесс. Существует единая для всех уроков 
технология чтения текста, основанная на природосообразной технологии формирования типа 
правильной читательской деятельности. Сама технология включает в себя 3 этапа работы с 
текстом: 

I этап. Работа с текстом до чтения. Предвосхищение, предугадывание предстоящего 
чтения. Определение смысловой, тематической, эмоциональной направленности текста, 
выделение его героев по названию произведения, имени автора, ключевым словам, по 
иллюстрации с опорой на читательский опыт. Постановка целей урока с учетом общей 
(учебной, мотивационной, эмоциональной, психологической) готовности учащихся к работе. 

Фрагмент урока чтения. 
- Догадайтесь, о чем пойдет речь на нашем уроке? Составьте пословицу и объясните 

ее смысл. (Работа в группах) 1) Слово, злое, доброе, калечит, лечит, а. 2) Дело, пело, делай, 
сердце, доброе, чтобы. Группы составляют пословицы: 1) Доброе слово лечит, а злое 
калечит. 2) Делай доброе дело, чтобы сердце пело. - Чему учат эти слова? Какова тема 
занятия? (Добро и зло) 

II этап. Работа с текстом во время чтения. Цель этапа: понимание текста и создание 
его читательской интерпретации: 

− Первичное чтение текста. 
− Чтение текста «с карандашом» 
− Определение основных понятий (без чтения всего текста) 
− Составление таблиц (выборочное чтение) 
− Составление плана текста (для пересказа) 
− Поиск пропущенных слов 
− Выявление первичного восприятия (например, с помощью беседы) 
− Выявление совпадений первоначальных предположений учащихся с содержанием, 

эмоциональной окраской прочитанного 
текста. 

− Перечитывание текста - повторное чтение 
(всего текста или его отдельных фрагментов) 

− Анализ текста (приемы: диалог с автором 
через текст, комментированное чтение, 
беседа по прочитанному, выделение 
ключевых слов и проч.). 

− Постановка уточняющего вопроса к каждой 
смысловой части. 

− Беседа по содержанию текста. 
− Обобщение прочитанного. Постановка к 

тексту обобщающих вопросов. 
Выразительное чтение.  
Ill этап. Работа с текстом после чтения. Цель этапа: достигнуть понимания текста на 

уровне смысла, корректировка читательской интерпретации, доведение читательских 
впечатлений до уровня законченной мысли. 
1. Концептуальная (смысловая) беседа по тексту. Учитель ставит концептуальный вопрос к 
тексту в целом. Далее следуют ответы детей на этот вопрос и беседа. Ее результатом должно 
стать понимание авторского смысла. Цель - корректировка читательской интерпретации 
авторским смыслом. Коллективное обсуждение прочитанного, дискуссия. Выявление и 
формулирование основной идеи текста или совокупности его главных смыслов. 
2. Знакомство с писателем. Беседа о личности писателя рекомендуются после чтения 
произведения, а не до, поскольку именно после чтения эта информация ляжет на 
подготовленную почву: ребенок сможет соотнести ее с тем представлением о личности 
автора, которое у него сложилось в процессе чтения. Работа с материалами учебника, 
дополнительными источниками. 
3. Работа с заглавием, иллюстрациями. Беседа о смысле заглавия, о его связи с темой, 
главной мыслью автора и т.д. Вопросы по иллюстрации: какой именно фрагмент текста 
проиллюстрировал художник (а может быть, это иллюстрация ко всему тексту в целом)? 
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Точен ли художник в деталях? Совпадает ли его видение с вашим? И т.д. 
4. Выполнение творческих заданий. Данная технология резко отличается от традиционной 
технологии передачи ученику готового знания. Теперь учитель организовывает 
исследовательскую работу детей так, что они сами «додумываются» до решения ключевой 
проблемы урока и сами могут объяснить, как действовать в новых условиях. Учитель 
становится наблюдателем и наставником. Процесс работы с произведением - это обобщение, 
поиски и открытия истин, сотрудничество по схеме: ученики - учитель - автор. Ученик - не 
просто слушатель и исполнитель - он творческая личность, его работа на уроке 
исследовательская, а роль учителя все более сводится к «режиссированию» этой активной, 
познавательной деятельности учащихся. Творчески раскрепощенные и эмоционально 
настроенные дети глубже чувствуют и понимают прочитанное. Предлагаю использовать 
следующие приемы работы: 

1) Прием: «Чтение с остановками». Материалом для его проведения служит 
повествовательный текст. На начальной стадии урока учащиеся по названию текста 
определяют, о чем пойдет речь в произведении. На основной части урока текст 
читается по частям. После чтения каждого фрагмента ученики высказывают 
предположения о дальнейшем развитии сюжета. Данная стратегия способствует 
выработке у учащихся внимательного отношения к точке зрения другого человека и 
спокойного отказа от своей, если она недостаточно аргументирована или аргументы 
оказались несостоятельными. 

2) Прием «Работа с вопросником» применяют при введении нового материала на этапе 
самостоятельной работы с учебником. Детям предлагается ряд вопросов к тексту, на 
которые они должны найти ответы. Причем вопросы и ответы даются не только в 
прямой форме, но и в косвенной, требующей анализа и рассуждения, опоры на 
собственный опыт. После самостоятельного поиска обязательно проводится 
фронтальная проверка точности и правильности, найденных ответов, отсеивание 
лишнего. Приведу пример опросника к тексту Л.Н. Толстого «Лев и собачка», который 
был предложен учащимся для работы в парах с последующим коллективным 
обсуждением. Вопросы: 1. Назовите главных героев произведения. 2. Где происходят 
события? 3. Какие чувства испытывала собачка, оказавшись в клетке со львом. 
Подтвердите ответ словами из текста. 4. Как автор относится к собачке? Какими 
словами он пишет о ней? 5. Как лев относился к собачке? Найдите в тексте 
соответствующие глаголы. 6. Что однажды произошло? 7. Что случилось с собачкой 
через год? 8. Перечитайте описание поведения льва после смерти собачки. 
Подберите словаассоциации. 9. Чем заканчивается быль? 10. Вспомните начало 
рассказа и подумайте, кого противопоставляет автор? Ответ обоснуйте. 11. Каково 
ваше впечатление от рассказа? 

3) Прием «Знаю, узнал, хочу узнать». Применяется как на стадии объяснения нового 
материала, так и на стадии закрепления. Например, при изучении творчества А.С. 
Пушкина дети самостоятельно записывают в таблицу, что знали о Пушкине и его 
произведениях, что узнали нового, какие его стихи и что хотели бы узнать. Работа с 
этим приемом чаще всего выходит за рамки одного урока. Графа «Хочу узнать» дает 
повод к поиску новой информации, работе с дополнительной литературой. 

4) Прием «Мозговой штурм» позволяет активизировать младших школьников, помочь 
разрешить проблему, формирует нестандартное мышление. Такая методика не 
ставит ребенка в рамки правильных и неправильных ответов. Ученики могут 
высказывать любое мнение, которое поможет найти выход из затруднительной 
ситуации. Так, например, после чтения первой части сказки В.Ф. Одоевского «Мороз 
Иванович», в которой автор знакомит с главными героями Рукодельницей и 
Ленивицей, учитель делает остановку и предлагает детям вспомнить пословицы о 
трудолюбии и лени (ученики в парах записывают их на листах). В конце урока дети 
озвучивают свои записи и выбирают пословицу, наиболее точно отражающую 
главную мысль сказки. 

5) Прием «Уголки»*можно использовать на уроках литературного чтения при 
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составлении характеристики героев какого-либо произведения. Класс делится на две 
группы. Одна группа готовит доказательства положительных качеств героя, 
используя текст и свой жизненный опыт, другая - отрицательных, подкрепляя свой 
ответ цитатами из текста. Данный прием используется после чтения всего 
произведения. В конце урока делается совместный вывод. Этот прием учит детей 
диалогу, культуре общения. 

6) Прием «Написание творческих работ» хорошо зарекомендовал себя на этапе 
закрепления изученной темы. Например, детям предлагается написать продолжение 
понравившегося произведения из раздела или самому написать сказку или 
стихотворение. Эта работа выполняется детьми, в зависимости от их уровня 
развития. 

7) Прием «Создание викторины». После изучения темы или нескольких тем дети 
самостоятельно, пользуясь учебными текстами, готовят вопросы для викторины, 
потом объединяются в группы, и проводят соревнование. Можно предложить каждой 
группе выбирать лучшего - «знатока», а потом задать ему вопросы (участвуют все 
желающие). 

8) Прием «Логическая цепочка». После прочтения текста учащимся предлагается 
построить события в логической последовательности. Данная стратегия помогает 
при пересказе текстов. Этот прием можно использовать при подготовке к пересказу 
большого по объему произведения. 

9) Прием «Тонкие и толстые вопросы». Дети учатся различать те вопросы, на которые 
можно дать однозначный ответ (тонкие вопросы), и те, на которые ответить 
определенно невозможно, проблемные (толстые) вопросы. Примеры: 

 
Толстые вопросы Тонкие вопросы 

Дайте несколько объяснений, 
почему...? 

Кто...? 
Что...? 
Когда...? 
Может...? 

Почему Вы считаете (думаете)...? Будет...? 
В чем различие...? Мог ли ...? 
Предположите, что будет, если...? Верно ли ...? 

Что, если...? 
Было ли ...? 
Как звали ...? 
С   В ? Данная работа способствует развитию мышления и внимания учащихся, а также 

развивает умение задавать "умные" вопросы. Классификация вопросов заставляет 
вдумываться в текст и помогает лучше усвоить его содержание. 

10) Прием «Синквейн». Синквейн - это стихотворная форма из пяти строк. Как же пишется 
дидактический синквейн? Правила составления дидактического синквейна: На первой 
строке записывается одно слово - существительное. Это и есть тема синквейна. На 
второй строке пишутся два прилагательных, раскрывающих тему сиквейна. Третья 
строка - три глагола, описывающих действия, относящиеся к теме синквейна. На 
четвертой строке размещается целая фраза - афоризм, при помощи которого нужно 
выразить свое отношение к теме. Таким афоризмом может быть крылатое выражение, 
цитата, пословица или составленная самим учеником фраза в контексте с темой. Пятая 
строка включает слово-резюме, которое дает новую интерпретацию темы, выражает 
личное отношение автора синквейна к теме. Четкое соблюдение правил написания 
синквейна не обязательно. Например, для улучшения текста в четвертой строке можно 
использовать три или пять слов, а в пятой строке - два слова. Возможны варианты 
использования и других частей речи. В данном случае речь идет о творческой работе 
по выяснению уровня осмысления текста. Этот прием предусматривает не только 
индивидуальную работу, но и работу в парах и группах. 

11) «Мим-театр» - изобразить мимикой и жестами одного из героев произведения, класс 
отгадывает. 

12) «Крестики-нолики» - работа проводится в парах: один ученик «крестик», а другой 
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«нолик». После прочтения нового произведения на этапе закрепления или при 
проверке домашнего задания ученики задают друг другу вопросы. В случае 
правильного ответа ученик ставит в игровое поле соответствующий ему знак (нолик 
или крестик). Побеждает тот, кто первым выстроит полный ряд своих знаков (по 
горизонтали или вертикали). Наиболее рациональным, на мой взгляд, является 
игровое поле в 9 или 16 клеток. 

13) «Древо мудрости»: сначала быстро, но внимательно дети читают текст. Затем каждый 
пишет записку, в которой задается вопрос по тексту и крепит ее к нарисованному 
дереву (на доске). Далее по очереди каждый подходит к дереву, “срывает” записку и 
отвечает на вопрос вслух. Остальные оценивают вопрос и ответ. Прежде, чем срывать 
с дерева листочки-вопросы, дети еще раз прочитывают заданный текст. В конце 
определяются лучшие знатоки. 

14) «Верные и неверные утверждения» «Перепутанные логические цепочки» «Кластер» - 
это графическая организация материала, когда в центре записывается ключевое 
понятие, а от него рисуем стрелки, соединяющие это слово с другими. Например, на 
уроках русского языка можно составить кластер, изучая части речи (кластер по теме 
"Имя существительное"). При этом материал по теме систематизирован, представлен 
наглядно и лучше усваивается детьми. При использовании на уроках литературного 
чтения указанных форм и методов работы у обучающихся формируются навыки 
мышления, которые являются важными составляющими понятия «читательская 
грамотность». 

15) Прием “Да-нетка”. Описание: универсальный 
прием технологии ТРИЗ: способен увлечь и 
маленьких, и взрослых; ставит учащихся в 
активную позицию. Формирует следующие 
универсальные учебные действия: 
− умение связывать разрозненные факты в 

единую картину; 
− умение систематизировать уже имеющуюся 

информацию; 
− умение слушать и слышать друг друга. 

Учитель загадывает нечто (число, предмет, 
литературного героя, историческое лицо и др.). Учащиеся пытаются найти ответ, 
задавая вопросы, на которые учитель может ответить только словами: "да", "нет", "и 
да, и нет". Пример. На уроке по теме “Планета Земля” загадывается определенная 
планета, и ребята начинают задавать учителю вопросы: Это планета земной группы? 
- нет; Это планета - гигант? - да; Эта планета имеет гигантские кольца? - нет; Это самая 
большая планета? - да. Это - Юпитер. 

16) Прием "Инсерт". Описание: прием технологии развития критического мышления. 
Используется для формирования такого универсального учебного действия как умение 
систематизировать и анализировать информацию. Авторы приема - Воган и Эстес. 
"Инсерт" - это: I - interactive - самоактивизирующая; N - noting; S - system - системная 
разметка; Е - effective - для эффективного; R - reading - чтения; Т - thinking - и 
размышления. Прием используется в три этапа: 1. В процессе чтения, учащиеся 
маркируют текст значками ("V" - уже знал;"+" - новое;- думал иначе;"?" - не понял, есть 
вопросы). 2. Затем заполняют таблицу, количество граф которой соответствует числу 
значков маркировки. 3. Обсуждают записи, внесенные в таблицу. Таким образом, 
обеспечивается вдумчивое, внимательное чтение, делается зримым процесс 
накопления информации, путь от старого знания к новому. 

17)  Прием “Шаг за шагом”. Описание: прием интерактивного обучения. Используется для 
активизации полученных ранее знаний. Автор - Е.Д. Тимашева (г. Люберцы). Ученики, 
шагая к доске, на каждый шаг называют термин, понятие, явление и т.д. из изученного 
ранее материала. 

18)  Прием “Диктант значений”. Описание: прием экстраактивного обучения. Интересный 
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способ словарного диктанта используется при обучении русскому языку. 
Преподаватель диктует не слова, а их значения. Обучающиеся должны по значениям 
определить слова и написать их. 

19) Прием “Символ”. Описание: прием рефлексии, используется чаще всего на уроках 
после изучения большого раздела. Суть - найти личный символ, который олицетворяет 
полученный опыт, возможно построение и преобразование коллективного символа 
опыта. 

Пример. Мое «Я» после изучения 
романа - эпопеи "Война и мир"... Карта 
перехода от "Не могу" к "Могу" при 
изучении темы "Сложные 
предложения". 

20) Прием “Рюкзак”. Описание: прием 
рефлексии, используется чаще всего на 
уроках после изучения большого 
раздела. Суть - зафиксировать свои 
продвижения в учебе, а также, 
возможно, в отношениях с другими. 
Рюкзак перемещается от одного ученика 
к другому. Каждый не 12 просто 
фиксирует успех, но и приводит конкретный пример. Если нужно собраться с мыслями, 
можно сказать "пропускаю ход." Результаты работы. При проверке техники чтения у 
детей в классе были выявлены результаты: справляются - 92% учащихся; правильно 
читают - 60% учащихся; эмоционально читают - 60% учащихся. Наблюдения за 
учащимися на уроках показали, что те педагогические технологии и стратегии обучения 
чтению, которые я использую, дали свои положительные плоды. Значительно 
увеличилась доля самостоятельной читательской деятельности учащихся, стали 
разнообразными их приемы работы с текстом, повысились качество и 
результативность их труда (качество возросло до 85%). Но, наверное, самым ценным 
для нас является то, что они стали больше читать, расширился круг их чтения, 
возросли их читательские интересы и потребности. В настоящее время кардинально 
меняется взгляд на то, каким должен быть выпускник школы. Современные реалии 
требуют, чтобы он не только владел суммой знаний по предмету, но и успешно 
использовал их в разнообразных ситуациях. Умел и хотел учиться всю жизнь. 
Творческая личность должна обладать инструментом для самообразования, 
самовоспитания. Владеть приемами анализа, синтеза, уметь делать выводы, 
рассуждать. Все это может дать человеку чтение. 

 
 
 

 
 

 
 

Дислексия – болезнь творческих людей. 
 

Учитель начальных классов  
Комарова О.В.  

 
Уважаемые коллеги! 

Я хотела бы поднять насущную для школы тему - это здоровье 
наших детей, их комфорт в школе! Одна из проблем - это дислексия и 
дисграфия. И хотя ученые сейчас склоняются к тому, что это не болезнь, 
но для школы это большая проблема! Что делать учителю? Как 
поступать? К кому обратиться за помощью? 

На Западе знают, как работать с детьми с дислексией, 
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организованы классы и даже специальные школы, более того, разработаны особые законы, 
защищающие людей с дислексией. У нас пока существует только Ассоциация родителей и 
детей с дислексией, созданная осенью 2016 года стараниями Марии Пиотровской, дочери 
директора Эрмитажа Михаила Пиотровского. В штаб-квартире Ассоциации на Гоголевском 
бульваре работает центр «Клуб Интеллект 135», где можно пройти диагностику и получить 
рекомендации, какие занятия нужны ребенку. Здесь вас всегда ждет хорошая новость: 
«Неуспеваемость - излечима!» 

С началом обучения в школе у некоторых детей вдруг обнаруживаются затруднения с 
чтением и письмом. Ребята оказываются не в ладах с русским языком, хотя хорошо 
справляются с математикой и другими предметами, где, казалось бы, требуется больше 
сообразительности. Вот таких “умненьких”, но лишенных речевой одаренности, рано или 
поздно направляют к детскому психиатру. Диагноз - дислексия. Для таких детей важна 
эмоциональная окраска событий. Не что сказать, а как сказать. Поэтому они часто пропускают 
в речи слова, а при чтении вслух - целые абзацы. Им хочется понять суть явления, поэтому к 
выполнению задания они подступают медленно и задают множество уточняющих вопросов. 
В силу своего развитого воображения они быстрее улавливают общее, упуская детали. 
Поэтому им иногда трудно описать словами устройство предмета. Там, где обычные дети 
быстро находят нужный вариант, дислексик ищет несколько вариантов решения. 

Как без помощи детского психолога определить признаки дислексии (алексии) у детей 
младшего школьного возраста? Психологи советуют обратить внимание на следующие 
особенности поведения. При письме такой школьник пропускает буквы в словах, пишет их в 
неправильном порядке, а в младших классах - в зеркальном отражении. Он чаще других детей 
совершает нелепые или, как мы говорим, нелогичные ошибки. При чтении он пропускает 
слова и целые строки, зачастую прочитывает одну и ту же фразу несколько раз, медленней 
своих сверстников понимает прочитанное. Он списывает с доски, не запоминая слова, и 
сверяет с оригиналом каждое слово, между тем, опять же делая пропуски. У него путаница с 
написанием буквы "б" и "д". У него проблемы с ориентацией, он постоянно путает правую и 
левую стороны. Кстати, такие дети чаще других не ладят со своими учителями. Диагноз более 
вероятен, если ребенок проявляет необычную слабость в области чтения и письма по 
сравнению с другими навыками (особенно по сравнению с общим уровнем умственного 
развития). 

Если вы заметили такие признаки, необходимо незамедлительно обратиться 
к нейропсихологу или логопеду и провести диагностику. Тем самым вы поможете и 
ребенку, и себе, а также решите многие проблемы, связанные с обучением в школе. 

Так что же это такое - нарушение письма и чтения? Почему они происходят? Как 
проявляются? Как вовремя помочь ребенку? Понятие дислексии (dyslexia) - нарушение 
развития ребенка, проявляющееся в избирательном поражении его способности научиться 
читать и писать. Данное заболевание встречается сравнительно редко, причем наблюдается 
чаще у мальчиков, чем у девочек, однако может повлечь за собой значительные трудности, 
связанные с обучением такого ребенка. Проявляется дислексия примерно в возрасте семи 
лет (иногда раньше); по-другому это заболевание называется иногда специфической 
дислексией (specific dyslexia), нарушение способности к чтению (developmental reading 
disorder или developmental word blindness), чтобы отличать его от приобретенных трудностей 
в освоении чтения и письма. Стойкое нарушение чтения называется дислексией, письма - 
дисграфией. Нередко оба вида расстройства наблюдаются у одного и того же ребенка, при 
этом признаков отставания в умственном развитии у него никто не находит. 

Дислексия встречается у мальчиков в 3-4 раза чаще, чем у девочек. Около 5-8% 
школьников страдают дислексией. Существует генетическая предрасположенность к 
наличию этого изъяна, так как это расстройство наблюдается у нескольких членов в 
отдельных семьях. Нарушение чтения чаще становится очевидным ко второму классу. Иногда 
дислексия со вре менем компенсируется, но в ряде случаев остается и в более старшем 
возрасте. 

При дисграфии дети младших классов с трудом овладевают письмом: их диктанты, 
выполненные ими упражнения, содержат множество грамматических ошибок. Они не 
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используют заглавные буквы, знаки препинания, у них ужасный почерк. В средних и старших 
классах ребята стараются использовать при письме короткие фразы с ограниченным набором 
слов, но в написании этих слов они допускают грубые ошибки. Нередко дети отказываются 
посещать уроки русского языка или выполнять письменные задания. У них развивается 
чувство собственной ущербности, депрессия, в коллективе они находятся в изоляции. 
Взрослые с подобным дефектом не в состоянии сочинить поздравительную открытку или 
короткое письмо, они стараются найти работу, где не надо ничего писать. 

Если обычный человек мыслит в первую очередь словами, то дислексик 
воспринимает мир преимущественно образами, причем с разных ракурсов: ему легче 
нарисовать, чем написать букву или слово. 

Еще дислексию называют болезнью творческих людей и даже гениев, ведь среди 
дислексиков немало знаменитых имен. Исследователи-психологи полагают, что талант 
Леонардо Да Винчи и Пабло Пикассо кроется в так называемой "словесной слепоте" - 
дислексии. Уолт Дисней, для которого представляло неимоверную трудность дать автограф. 
Ричард Бренсон, выгнанный из школы в 16 лет, что не помешало ему написать 9 
мотивационных книг. Том Круз, звезда Голливуда, до сих пор читающий контракты по слогам. 

У этого открытия есть несколько объяснений, одно из них: дислектики компенсируют 
фонологические языковые проблемы развитием пространственного восприятия. Кроме того, 
по мнению ученых, многие дислектики привыкли тщательно обдумывать, а не артикулировать 
проблему, что как раз и развивает черты, приводящие к успеху в творческих профессиях. 

Что должен делать учитель? В первую очередь обратиться к родителям, объяснить 
ситуацию, подключить 
психолога, логопеда, поставить 
диагноз. Логопед, дефектолог 
или психоневролог поможет 
выяснить, что именно 
препятствует обучению, они же 
смогут найти причины 
возникновения дислексии и 
помогут скорректировать эти 
проблемы. Главное - 
постараться не причислять 
таких детей к лентяям и 
неисправимым двоечникам, не 
упрекать родителей за то, что 
они мало занимаются 
ребенком. Практика 
показывает, что никакие занятия с репетиторами и зубрежка из-под палки не дают 
результатов. Учитель должен окружить такого ребенка вниманием, часто с ним 
разговаривать, убеждать его в том, что он может стать успешным дизайнером, 
архитектором, изобретателем, музыкантом или ученым и тем самым 
способствовать повышению его самооценки, создать условия для его будущей 
успешности! 
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Методический день - как фактор развития профессионализма 
учителя в условиях трансляции педагогического опыта 

Зав. кафедрой гуманитарных дисциплин 
С.Л. Агафонова 

Методическая работа в лицее организована как целостная система. 
Методические дни проходят в рамках концептуальной темы лицея, 
тематики педсоветов, семинаров, заседаний методической службы лицея 
и заседаний кафедр. Системный подход обеспечивает 
целенаправленность и результативность всего образовательного 
процесса. На смену традиционной модели проведения этого дня, когда в формально 
установленный администрацией день учителя давали открытые уроки по разнообразной 
тематике для демонстрации наиболее успешных, на их взгляд, различных форм и методов 
своей работы по предметам, пришла более конструктивная либеральная модель 
Методического дня. Она заключается в том, что методическая служба лицея разрабатывает 
и предлагает определенную большую тему, над которой работает весь педагогический 
коллектив. Тема, востребованные ею технологии, методы, подходы и приемы обсуждаются 
учителями на методическом семинаре. В рамках этой большой темы учителя формулируют 
темы своих открытых уроков, готовят и проводят открытые занятия, делают самоанализ 
образовательной деятельности. Учителя, посетившие открытые уроки составляют отзыв 
урока. Конструктивное обсуждение по данной теме проходит и на кафедрах. На заседании 
кафедры коллеги по методическому объединению заслушивают тематические сообщения, 
обобщают свой опыт, предлагают рекомендации, формулируют выводы и решения с 
занесением в протокол заседания кафедры. Заключительным аккордом по установленной 
концептуальной тематике проходит заседание за круглым столом. 

В рамках этой работы, кафедра гуманитарных дисциплин является эффективной формой 
организации деятельности учителей. Цель деятельности учебно-методической кафедры - 
непрерывное совершенствование педагогического мастерства учителей, развитие 
творческого подхода, научно-практического управления воспитательным и образовательным 
процессом. 

Многообразие точек зрения, открытость новым интерпретациям вроде бы давно известных 
истин, дискуссионность как основной дидактический принцип, - все это становится основой 
методики преподавания гуманитарных дисциплин. Развивая умение мыслить 
самостоятельно, находить реальные проблемы и способы их разрешения, доказывать свою 
точку зрения и опровергать аргументы оппонента, мы формируем мировоззрение 
современного человека. 

Задачи, поставленные новыми стандартами, требуют активного участия каждого учителя 
в изучении нормативно-правовой базы системы образования и научно-методических 
материалов. Участвуя в исследовательской деятельности, овладевая современными 
технологиями, методами и приемами, осуществляя авторские разработки и накапливая 
дидактические материалы, современный учитель, по сути, создает новую образовательную 
среду информационного общества. 

Кафедра гуманитарных дисциплин лицея объединяет 17 учителей, преподающих 12 
дисциплин. Кафедра значительно расширяет поле профессиональной деятельности учителя. 
Учителя принимают активное участие в разработке и проведении методических дней лицея. 
Подробнее остановимся на проблемах и некоторых темах, занятий, которые учителя провели 
в рамках методических дней. 

Польза от проведения Методических дней огромна. Учитель показывает свой 
профессиональный уровень. Происходит обмен опытом. Посетители открытого урока 
анализируют образовательную деятельность коллеги, отмечают его плюсы и минусы, видят 
себя на этом месте, а возможно, и свои недостатки. Как правило, после посещения открытых 
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уроков опытных коллег появляется дополнительный стимул к творчеству, возникают новые 
идеи, обнаруживаются педагогические находки. Учителя лучше узнают своих учащихся, 
наблюдая их учебную деятельность на других предметах. Возможно, происходит 
корректирование своих предвзятых отношений к тому или иному учащемуся, отказ от 
сложившегося стереотипа в отношении к какому- либо классу. 

Если у учителя случается неудачи на уроке, то в этом не только его вина, но и всей 
методической службы лицея. У нас в учебно-методической и воспитательной работе лицея 
реализуются понятие «Территория «5С»: соуправление, содружество, сотворчество, 
сотрудничество, сопереживание». 

Таким образом, к позитивным результатам Методического дня относится следующее: 

1. Осуществляются взаимные посещения занятий внутри кафедры и школы с целью обмена 
опытом и совершенствования методики преподавания учебных предметов; организация 
и проведение педагогических (методических) экспериментов по поиску и внедрению 
новых технологий обучения; 

2. Происходит повышение эффективности проводимых уроков, организация и разработка 
научно-исследовательских ученических проектов по современным направлениям 
социальногуманитарных, лингвистических, политико-правовых и экономических наук. 

3. Обеспечивается интеграция современных научно - методических достижений и 
педагогических технологий с образовательным процессом на всех этапах подготовки 
учащихся; применение новейших образовательных методик, обучающих программ и 
технологий, 

4. Учителями создается эффективная образовательная модель, призванная обеспечить 
наращивание инновационного потенциала кафедры за счет применения новых 
образовательных ресурсов (Сети Интернет, УМК «СФЕРЫ», «1С» и других обучающих 
цифровых и электронных ресурсов по разным школьным предметам, в том числе и 
разработка авторских ЭОР), применяемых учителями кафедры. 

5. Происходит «вызов», стимулирование дальнейшего повышения и совершенствования 
профессионального мастерства учителей кафедры, желание участвовать в опытно - 
экспериментальной работе, подготавливать учебно-методические пособия, 

дидактические и наглядные материалы по предметам кафедры; 

6. На базе кафедры создается ресурсный центр по разработке инновационных моделей 
взаимодействия «учитель - ученик», включая опыт дистанционного сотрудничества и 
обучения, что обеспечивает высокое качество образования, соответствующего 
федеральным стандартам общешкольной подготовки. 

Знания требуют постоянного развития и обновления. Поэтому перед учителями кафедры 
на первый план выдвигается задача непрерывного образования, охватывающего всю жизнь 
человека. Непрерывное образование рассматривается как руководящий принцип во всех                                                                
прогресса в преобразовании общества. 

Методический день в лицее является способом развития системы педагогической 
поддержки профессиональной карьеры учителя. 
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Мои размышления о методическом дне 

Учитель математики 
Переверзьева Н.С. 

 
Какие «плюсы» вижу я, посещая уроки своих коллег во время проведения 

методических дней в нашем лицее? Какое количество этих самых, 
методических дней, должно быть в течение учебного года? Что именно мне, 
учителю математики, дает этот методический день? Давайте попробуем 
разобраться. 

По-моему мнению, идеальным можно назвать учителя, который не 
только умеет грамотно спланировать и организовать свою работу, но и 
обладает высоким уровнем теоретических знаний, информационной компетентностью 
реализуется творчески, при этом самокритичен, находится в постоянном поиске и готов 
учиться чему-то новому. 

Типичный учитель ориентируется на «среднего ученика», и, как следствие, постепенно сам 
становится «средним» на фоне своих коллег. В таких условиях творческий потенциал учителя 
со временем «засыпает», а уровень самообразования не повышается. Ну, вот я и 
приближаюсь к ответу на свой первый вопрос. «Плюсом» методических дней являются: 

1. Приближение каждого педагога к идеалу школьного учителя. 
2. Поднятие его самооценки. 
3. Повышение уровня профессионального мастерства. 
4. Овладение новыми методами, средствами и формами обучения. 
5. Изучение передового опыта своих коллег. 
6. Преемственность в преподавании, как средство совершенствования учебного процесса. 
7. Различные методические вопросы. 

А если этих самых «плюсов» так много, то пусть их будет больше, этих методических дней. 
Вот ответ и на мой второй вопрос. 

Ну а теперь попробуем поразмышлять над третьим вопросом. 
Посещая уроки своих коллег, должна отметить, что многие в своей работе стали активнее 

внедрять элементы учебно-исследовательской деятельности учащихся, которая позволяет 
преодолеть рутинную повседневность уроков, сделать учебный вопрос интереснее, 
расширить кругозор ребенка, стимулировать его интеллектуальную активность. 

Курс математики как нельзя лучше дает возможность развития учебноисследовательской 
деятельности учащихся. Большое значение имеют задачи, которые позволяют ученику не 
только получить новые знания, но и освоить основные методы исследования. Заставить 
детей заниматьсяматематикой сложно, если перед ними лишь набор сухих определений, 
символов и цифр. Поэтому возникает необходимость заинтересовать ребят, показать новые 
пути решения. Для формирования творческой личности важно, чтобы у ученика появлялась 
уверенность в том, что он сам может быть исследователем. Обычно такую «бурную» 
деятельность со своими детьми я развиваю как раз после проведения методического дня. И 
вот вам ответ на мой третий вопрос. 

Ну, а теперь главное. Если одним словом выразить то, что я испытываю после окончания 
методического дня - это любовь. Любовь к своему предмету, к своему Лицею, да и, вообще, к 
жизни. И я уверена, что именно педагогика любви - это и есть единственный путь к 
профессиональному, человеческому и жизненному успеху учителя - до методического дня, во 
время него и после. 
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Значение научно-методической работы для учителей кафедры естественно-
математических дисциплин 

Учитель информатики  
Семашко Н.С. 

В современном цивилизованном обществе успехи в обучении и 
воспитании детей определяются множеством факторов, одним из 
которых является сам педагог, который берет на себя роль учителя и 
воспитателя. Если его место занимает недостаточно профессионально 
подготовленная личность, то в первую очередь страдают дети. 

Эффективность деятельности педагога, результат его работы, 
качество знаний - все эти показатели напрямую зависят от уровня 
профессионализма - педагогического мастерства учителя. Поэтому, на мой взгляд, главное в 
методической работе - оказание реальной, действенной помощи педагогу, для 
осуществления модернизация профессиональных знаний и умений, в конечном счете – 
подъём эффективности и качества педагогического процесса. 

С изменением социально-образовательных условий методическая работа 
трансформировалась в научно-методическую работу. Это вызвано повышением 
информационной насыщенности учебных программ, появлением новых педагогических 
технологий, изменением требований к подготовке выпускников образовательного учреждения 
и смене образовательных парадигм. Отсюда исходит новая цель - подготовка учителя как 
субъекта личностной самореализации, самоактуализации и самоорганизации. В связи с этим, 
повышение педагогического мастерства учителей рассматривается как процесс углубленного 
проникновения в сущность новых технологий. 

При построении методического исследования важен принцип централизации: тематика 
исследований методической кафедры и отдельных учителей должна быть подчинена целям 
и задачам инновационной деятельности всего лицея Множество тем инициативных 
творческих групп и индивидуальных исследований отдельных учителей должны 
гарантировать и законченность исследовательской работы в целом. 

Также важен принцип дополнения, ведь методическая работа инновационной школы не 
может отказаться и от традиционных ее областей, связанных с анализом и устранением 
причин педагогических затруднений учителя и допускаемых им ошибок. 
Основным направлением научно-методической работы в лицее можно обозначить 
инновационную деятельность педагогов. Формой ее организации явились 
полидисциплинарные кафедры. Такие объединения, с точки зрения исследователей, должны 
способствовать саморазвитию педагогов, преодолению корпоративной замкнутости 
методических структур. 

Интерес к инновационной деятельности, принимаемой учителем, проявляется как его 
готовность на основе рефлексии к отказу от известных способов осуществления 
педагогической деятельности и ценностному принятию сознательно избираемых и 
положительно оцениваемых более совершенных способов. 

В процессе проведения методического семинара в рамках кафедры естественно-
математических дисциплин «Три слагаемых успеха в инновационной деятельности учителя», 
который прошел 10 января 2012 года были выявлены факторы, эффективно формирующие 
интерес педагога к методическим исследованиям: 
1. Если имеются общие социальные и индивидуальные интересы, одновременно присущие 

и важные для учителей кафедры и коллектива в целом. 
2. В группе принимаются во внимание обстоятельства для реализации интересов личности 

(индивидуальные и профессиональные, социальные); таким образом, люди сходных 
интересов и потребностей объединяются в творческие группы или команды для 
реализации инновационных проектов. 

3. Учитель воспринимает кафедру, как среду и условие личной безопасности, 
самоутверждения, эффективности, самореализации, самоактуализации. 

В целях обеспечения выбора направлений методической работы ежегодно на заседаниях 
кафедры осуществляется прогнозирование потребностей педагогов в методическом 
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обеспечении образовательного процесса на новый учебный год, посредством проведения 
мониторинга педагогических затруднений, а также подбор или коррекция тем по 
самообразованию, тем инновационной и исследовательской работы на новый учебный год. 
При проведении мониторинга своей деятельности каждый учитель школы показал владение 
приемами анализа собственных результатов образовательного процесса. Материалы 
мониторинга являются частью портфолио учителя, которые в дальнейшем помогают 
проанализировать работу педагога в динамике, являются ценным документом при 
прохождении аттестации, оказывают помощь при самоанализе учителем своей работы, 
достижений за год. 

Одной из эффективных форм методической работы является проведение единого 
методического дня в лицее. Это - открытая площадка для демонстрации апробированных 
методов и приёмов работы, эффективной педагогической деятельности, дающей высокие 
конечные результаты. На мой взгляд, для плодотворного проведения этого мероприятия, 
необходимо грамотно провести подготовительно организационный этап. Поэтому я, как 
руководитель кафедры, стремлюсь вооружить своих коллег необходимыми теоретическими 
знаниями. К примеру, в процессе подготовки к нынешнему методическому дню, на январском 
заседании кафедры вновь останавливалась на отличительных особенностях технологии и 
методики обучения, а также обсуждались наиболее эффективные способы достижения 
высоких показателей в образовательном процессе путем использования инновационных 
педагогических технологий. Выступая на заседаниях методической кафедры, педагоги 
информируют своих коллег о результатах исследовательской работы. Присутствующие 
учителя имеют возможность соотнести их с результатами своей работы, убедиться в 
эффективности предлагаемых приемов и методов. 

Нельзя не отметить собственно-методический этап методического дня, который 
предусматривает взаимопосещение открытых уроков коллег- предметников, с последующим 
их анализом и рекомендациями 
методического характера. Особенно ценной эта форма работы является во взаимодействии 
молодых и вновь прибывших учителей с их наставниками 

Какое же значение имеет методический день для учителя? 
- Во-первых, дает возможность организовать работу с опытом 
педагогов-новаторов, творчески использовать в своей педагогической деятельности 
рациональные начала такого опыта. 
- Во-вторых, научиться анализировать эффективный 
педагогический опыт и внедрять педагогические идеи 
- В-третьих, повысить уровень собственной теоретической и методической подготовки. 
- В-четвёртых, стимулировать познавательный интерес и отрабатывать умения по 
планированию самоорганизации и самоконтроля педагогической деятельности. 
Главным результатом успешности лицейских творческих лабораторий служит широкое 

внедрение освоенного опыта в собственную практику. Можно отметить, что в лицее активно 
формируется продуктивное педагогическое пространство, в котором каждый преподаватель 
может самоопределиться и реализовать свои творческие изыскания. 
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Чем для нас, учителей лицея, является методический день, не как 

день самообразования, а как день общения, сотрудничества? Можно 
смело заметить, это - наша жизнь, жизнь в профессии, промежуточный 
результат деятельности, достижения, а иногда и разочарования. 
Молодой учитель, приходя на работу, окружен вниманием и заботой 
как со стороны администрации, так и со стороны коллег. Ему 
помогают, с ним обсуждают возникающие проблемы, его учат преодолевать трудности и 
набираться опыта. А опытный учитель, зачастую, предоставлен, если не сам себе, то 
работает в сообществе учителей только своего предмета. Методики отработаны, уроки 
получаются (или не очень получаются), посещать уроки своих коллег не всегда есть время, 
а порой просто нет желания. Работа превращается в рутину. 

Именно эти мысли, подвигли в далеком 2006 году руководство лицея на изменение 
ситуации. Возникла идея единого методического дня. Дня, в который весь коллектив был бы 
занят и поглощен целью самосовершенствования, повышения своего профессионального 
уровня, желанием достичь большего, чем есть. Математики стали посещать уроки учителей 
русского языка, изобразительного искусства, химики - уроки биологии, музыки и т.д. Что же 
произошло? Оказалось - интересно! Мы, учителя, по-другому взглянули не только друг на 
друга, но и на учеников. Наши-то ученики оказались очень талантливы, может быть, мне не 
удалось найти тот методический прием, ту технологию, которая раскроет этот талант, а вот 
учителю математики удалось. После проведения методических дней у учителей лицея 
появилось желание показать свой урок, найти ту изюминку, которая характерна для его 
педагогического умения. В лицее родилась такая общекультурная развивающая среда, 
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которая явилась важнейшим фактором развития и саморазвития педагогов. 

Сегодня учителя лицея понимают, какие высокие требования к ним предъявляются. 
Научно-методическая работа стала для наших учителей обязательной, обеспечивающей 
развитие их творческого потенциала. 
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