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Дубна, 2019 



№ 
п/п 

Содержание деятельности Объект деятельности Сроки реализации Ответственный 

1. Организационно-методическое направление деятельности 
Анализ запросов на психолого-педагогическое 
сопровождение 

Все участники 
образовательного 
процесса 

Сентябрь, в течение всего 
учебного года 

Специалисты СПС 

Составление годового плана работы СПС Специалисты СПС Август Позднякова А.В. 
Подготовка документации к началу учебного 
года 

Специалисты СПС Сентябрь Специалисты СПС 

Анализ научной и практической литературы Специалисты СПС В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 

Разработка коррекционных программ Все участники 
образовательного 
процесса 

В течение всего учебного 
года 

Позднякова А.В. 
Специалисты СПС 

Составление социальных паспортов класса и 
лицея 

Все участники 
образовательного 
процесса 

Октябрь, Февраль Позднякова А.В. 
Белова Ю.О. 
Классные руководители 

Уточнение базы данных детей, стоящих на 
ВШУ, в ОВД, КДНиЗП 

Учащиеся, родители Октябрь, Февраль Позднякова А.В. 
Белова Ю.О. 
Классные руководители 

Участие в научно-практических конференциях, 
круглых столах, семинарах, посещение курсов 
повышения квалификации 

Специалисты СПС В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 

Организация взаимодействия с ОДН ОМВД, 
КДНиЗП 

Все участники 
образовательного 
процесса 

В течение всего учебного 
года 

Позднякова А.В. 
Белова Ю.О. 

Подготовка документации по Школьной службе 
медиации 

Все участники 
образовательного 
процесса 

Сентябрь-октябрь Белова Ю.О. 
Позднякова А.В. 

2. Диагностическое направление деятельности 
Диагностика готовности к школьному обучению Учащиеся 1-х классов Сентябрь Позднякова А.В. 
Диагностика мотивации, тревожности Учащиеся 5-х классов Ноябрь Позднякова А.В. 
Диагностика адаптации Учащиеся 1-х классов Май Позднякова А.В. 



Диагностика готовности к обучению в средней 
школе 

Учащиеся 4-х классов Май Позднякова А.В. 

Всероссийская диагностика Zaсобой Учащиеся 8-10 классов Октябрь Позднякова А.В. 
Классные руководители 

Наблюдение за обучающимися в течение 
адаптационного периода 

Учащиеся 1-11 классов В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 

Социально-психологическое тестирование по 
раннему выявлению незаконного употребления 
ПАВ 

Учащиеся 7-11 классов Октябрь-ноябрь Белова Ю.О. 
Позднякова А.В. 

Медицинский осмотр в рамках мероприятий по 
раннему выявлению незаконного потребления 
ПАВ 

Учащиеся 7-11 классов Октябрь-ноябрь Белова Ю.О. 
Позднякова А.В. 

Диагностика по запросу Все участники 
образовательного 
процесса 

В течение всего учебного 
года 

Позднякова А.В. 

Мониторинг социальной структуры семей 
обучающихся 

Все участники 
образовательного 
процесса 

В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 

3. Коррекционно-развивающее направление 
Индивидуальные и групповые занятия с 
обучающимися (по запросу) 

Все участники 
образовательного 
процесса 

В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 

Коррекционно-развивающиеся занятия с 
обучающимися, имеющими трудности в 
освоении образовательных программ, 
социальной адаптации, нуждающимися в 
психолого-педагогическом сопровождении 

Учащиеся 7-11 классов В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 

Внеурочные занятия «Психология общения», 
«Мир профессий» 

Учащиеся 1-4 классов В течение всего учебного 
года 

Позднякова А.В. 

Тренинги коммуникативные (по запросу) Учащиеся 1-11 классов В течение всего учебного 
года 

Позднякова А.В. 

4. Профилактические и просветительское направление 
Индивидуальная работа с учащимися: Учащиеся 1-11 классов В течение всего учебного Специалисты СПС 



1. Работа с учащимися «группы риска».
2. Работа с учащимися, состоящими на

ВШУ.

года 

Профилактические беседы на тему «Вред 
употребления ПАВ» 

Учащиеся 7-11 классов В течение всего учебного 
года 

Белова Ю.О. 
Позднякова А.В. 

Тренинг «Психологическая подготовка к сдаче 
ОГЭ/ЕГЭ” 

Учащиеся 9, 11 классов Апрель Позднякова А.В. 

Беседы «Особенности возраста», «Особенности 
адаптации», «»Как помочь ребенку сдать 
экзамены» и т.д. 

Родители учащихся 1-11 
классов 

В течение всего учебного 
года 

Позднякова А.В. 
Классные руководители 

Проведение мероприятий по профилактике и 
выявлению раннего употребления ПАВ 

Учащиеся 7-11 классов В течение всего учебного 
года 

Белова Ю.О. 
Позднякова А.В. 

Тематические выступления на ГМО, 
педагогических советах, совещаниях 

Педагоги В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 

Профилактическая работа по предупреждению 
наркомании, алкоголизма, табакокурения, 
суицидного поведения 

Все участники 
образовательного 
процесса 

В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 

5. Консультативное направление 
Консультирование учащихся, педагогов, 
родителей, администрации:  

1. По результатам диагностики
2. По запросу
3. Тематические беседы

Все участники 
образовательного 
процесса 

В течение всего учебного 
года 

Специалисты СПС 
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