
    УТВЕРЖДЕНО 
   директором лицея 
____________ Н.Г. Кренделева    

25.08.2021 пр.1.148 

Расписание внеурочной деятельности 

Класс Предмет День Время Кабинет 

1А 

Мыслим, творим, исследуем Понедельник 13.05 - 13.45 18 
Юный шахматист 14.00 – 14.40 8 
Добрый мир Вторник 13.05 - 13.45 18 
Расти здоровым и сильным 14.00 – 14.40 спортзал 
Мыслим, творим, исследуем Среда 13.05 - 13.45 18 
Читательская грамотность Четверг 14.00 – 14.40 18 
Школа развития речи Пятница 13.05 - 13.45 18 
Ритмика 14.00 – 14.40 спортзал 

1Б 

Мыслим, творим, исследуем Понедельник 13.05 - 13.45 28 
Расти здоровым и сильным 14.00 – 14.40 спортзал 
Читательская грамотность Вторник 13.05 - 13.45 28 
Добрый мир Среда 14.00 – 14.40 28 
Школа развития речи Четверг 13.05 - 13.45 28 
Ритмика 14.00 – 14.40 спортзал 
Юный шахматист Пятница 13.05 - 13.45 8 

1В 

Мыслим, творим, исследуем Понедельник 13.05 - 13.45 21 
Ритмика 14.00 – 14.40 
Мыслим, творим, исследуем Вторник 13.05 - 13.45 21 
Юный шахматист 14.00 – 14.40 8 
Добрый мир Среда 13.05 - 13.45 21 
Школа развития речи 14.00 – 14.40 21 
Расти здоровым и сильным Четверг 14.00 – 14.40 спортзал 
Читательская грамотность Пятница 13.05 - 13.45 21 

2А 

Юный шахматист Понедельник 13.05 - 13.45 8 
Мыслим, творим, исследуем Вторник 14.00 – 14.40 37 
Ритмика 14.50 - 15.30 37 
Расти здоровым и сильным Среда 14.00 – 14.40 спортзал 
Читательская грамотность Четверг 13.05 - 13.45 37 
Добрый мир Пятница 14.00 – 14.40 37 

2Б 

Мыслим, творим, исследуем Вторник 14.00 – 14.40 38 
Ритмика 14.50-15.30 
Мыслим, творим, исследуем Среда 14.00 – 14.40 38 
Добрый мир Четверг 14.00 – 14.40 38 
Расти здоровым и сильным 14.50-15.30 спортзал 
Читательская грамотность Пятница 13.05 - 13.45 38 
Юный шахматист 14.00 – 14.40 8 

2В 

Мыслим, творим, исследуем Понедельник 13.05 - 13.45 39 
Добрый мир Вторник 14.00 – 14.40 39 
Ритмика 14.50 - 15.30 
Расти здоровым и сильным Среда 14.00 – 14.40 спортзал 
Школа развития речи Четверг 14.00 – 14.40 39 
Юный шахматист 14.50 - 15.30 8 
Читательская грамотность Пятница 13.05 - 13.45 39 



3А 

Читательская грамотность Понедельник 13.05 - 13.45 20 
Добрый мир Вторник 14.00 – 14.40 20 
Юный шахматист Среда 14.00 – 14.40 8 
Расти здоровым и сильным 14.50 - 15.30 спортзал 
Мыслим, творим, исследуем Четверг 14.00 – 14.40 20 
Мыслим, творим, исследуем Пятница 13.05 - 13.45 20 

3Б 

Мыслим, творим, исследуем Понедельник 13.05 - 13.45 16 
Творческая мастерская Вторник 14.00 – 14.40 16 
Юный шахматист Среда 14.00 – 14.40 8 
Читательская грамотность Четверг 13.05 - 13.45 16 
Добрый мир Пятница 14.00 – 14.40 16 
Расти здоровым и сильным 14.50 - 15.30 спортзал 

3В 

Творческая мастерская Понедельник 14.00 – 14.40 17 
Расти здоровым и сильным Вторник 14.00 – 14.40 спортзал 
Юный шахматист Среда 14.00 – 14.40 8 
Занимательная математика Четверг 13.05 - 13.45 17 
Читательская грамотность Пятница 13.05 - 13.45 17 
Добрый мир 14.00 – 14.40 17 

4А 

Добрый мир Понедельник 14.00 – 14.40 34 
Мыслим, творим, исследуем Вторник 13.05 - 13.45 34 
Читательская грамотность Среда 14.00 – 14.40 34 
Мыслим, творим, исследуем Четверг 13.05 - 13.45 34 
Расти здоровым и сильным Пятница 14.00 – 14.40 спортзал 

4Б 

Добрый мир Вторник 14.00 – 14.40 36 
Мыслим, творим, исследуем Среда 13.05 - 13.45 36 
Школа развития речи Четверг 13.05 - 13.45 36 
Читательская грамотность Пятница 14.00 – 14.40 36 
Расти здоровым и сильным 14.50 - 15.30 спортзал 

4В 

Добрый мир Понедельник 13.05 - 13.45 35 
Мыслим, творим, исследуем Вторник 14.00 – 14.40 35 
Расти здоровым и сильным 14.50 - 15.30 спортзал 
Читательская грамотность Среда 14.00 – 14.40 35 
Мыслим, творим, исследуем Четверг 13.05 - 13.45 35 

5ЛА 

Друзья немецкого языка Понедельник 14.45-15.25 58 
Мой край Вторник 14.45-15.25 61 
Мир вокруг нас Среда 14.45-15.25 49 
Спортивная карусель 15.35-16.15 спортзал 
Инфознайка Четверг 13.55-14.35 26 
Друзья немецкого языка Пятница 14.45-15.25 58 
Робототехника Суббота 11.50-13.20 8 
Театральная студия 14.20-15.50 Акт.зал 

5ЛБ 

Друзья немецкого языка Понедельник 14.45-15.25 58 
Мой край Вторник 14.45-15.25 49 
Мир вокруг нас Среда 14.45-15.25 49 
Спортивная карусель 15.35-16.15 спортзал 
Инфознайка Четверг 14.45-15.25 26 
Друзья немецкого языка Пятница 14.45-15.25 58 
Робототехника Суббота 11.50-13.20 8 
Театральная студия 14.20-15.50 Акт.зал 

5ЛВ 

Друзья немецкого языка Понедельник 14.45-15.25 58 
Мир вокруг нас Среда 14.45-15.25 49 
Спортивная карусель 15.35-16.15 спортзал 
Инфознайка Четверг 15.35-16.15 26 



Мой край Пятница 13.55-14.35 6 
Друзья немецкого языка Пятница 14.45-15.25 58 
Робототехника Суббота 11.50-13.20 8 
Театральная студия 14.20-15.50 Акт.зал 

6ЛА 

Робототехника Понедельник 14.45-16.15 8 
Мой край Среда 14.45-15.25 40 
Математическая грамотность Четверг 14.45-15.25 47 
Спортивная карусель Пятница 14.45-15.25 спортзал 
Театральная студия Суббота 16.00-17.30 Акт.зал 

6ЛБ 

Робототехника Понедельник 14.45-16.15 8 
Инфознайка Вторник 16.25-17.05 26 
Мой край Среда 14.45-15.25 10 
Математическая грамотность Пятница 13.55-14.35 64 
Спортивная карусель Пятница 14.45-15.25 спортзал 
Театральная студия Суббота 16.00-17.30 Акт.зал 

6Л 

Робототехника Понедельник 14.45-16.15 8 
Инфознайка Вторник 17.10-17.50 26 
Мой край Среда 14.45-15.25 40 
Математическая грамотность Четверг 14.45-15.25 47 
Спортивная карусель Пятница 14.45-15.25 спортзал 
Театральная студия Суббота 16.00-17.30 Акт.зал 

7ЛА 

Спортивная карусель 
Понедельник 

14.45-15.25 спортзал 
Естественно-научная грамотность 14.45-15.25 24 
Друзья немецкого языка 15.35-16.15 58 
Математическая грамотность Вторник 14.45-15.25 64 
Путь к профессии Четверг 14.45-15.25 64 
Финансовая грамотность Пятница 14.45-15.25 63 
Робототехника Суббота 14.20-15.50 8 
Театральная студия 17.40-18.20 Акт.зал 

7Л 

Спортивная карусель 
Понедельник 

14.45-15.25 спортзал 
Естественно-научная грамотность 14.45-15.25 24 
Друзья немецкого языка 15.35-16.15 58 
Математическая грамотность Среда 14.45-15.25 64 
Путь к профессии Четверг 14.45-15.25 24 
Финансовая грамотность Пятница 14.45-15.25 63 
Робототехника Суббота 14.20-15.50 8 
Театральная студия 17.40-18.20 Акт.зал 

8ЛА 

Спортивная карусель Понедельник 14.45-15.25 спортзал 
Математическая грамотность Вторник 14.45-15.25 47 
Химия в задачах и упражнениях Четверг 14.45-15.25 49 
Живая планета: экология человека 15.35-16.15 51 
Путь к профессии 

Пятница 
14.45-15.25 47 

Друзья немецкого языка 15.35-16.15 58 
Естественно-научная грамотность 15.35-16.15 24 
Робототехника Суббота 14.20-15.50 8 
Театральная студия 18.30-19.10 Акт.зал 

8Л 

Спортивная карусель Понедельник 14.45-15.25 спортзал 
Путь к профессии Вторник 15.35-16.15 48 
Математическая грамотность Среда 14.45-15.25 48 
Химия в задачах и упражнениях Четверг 14.45-15.25 49 
Живая планета: экология человека 15.35-16.15 51 
Друзья немецкого языка Пятница 15.35-16.15 58 
Естественно-научная грамотность 15.35-16.15 24 



Робототехника Суббота 14.20-15.50 8 
Театральная студия 18.30-19.10 Акт.зал 

9ЛА 

За страницами учебника математики 

Понедельник 

14.45-15.25 48 
Спортивная карусель 15.35-16.15 спортзал 
Решение расчётных и 
экспериментальных задач по химии 15.35-16.15 49 

Русский на «отлично» Вторник 14.45-15.25 65 
Путь к профессии 

Среда 
14.45-15.25 62 

 Системы счисления и 
компьютерная арифметика 15.35-16.15 8 

Живая планета: биосфера и 
человечество Суббота 13.30-14.10 51 

9Л 

Русский на «отлично» 

Понедельник 

14.45-15.25 45 
Спортивная карусель 15.35-16.15 спортзал 
Решение расчётных и 
экспериментальных задач по химии 15.35-16.15 49 

За страницами учебника математики Вторник 14.45-15.25 48 
Системы счисления и компьютерная 
арифметика Среда 15.35-16.15 8 

Путь к профессии Четверг 14.45-15.25 5 
Живая планета: биосфера и 
человечество Суббота 13.30-14.10 51 

10Л 

Решение задач по органической 
химии (ЕМ) Понедельник 13.55-14.35 49 

Практическая стилистика Вторник 14.45-15.25 45 
Спортивная карусель Среда 14.45-15.25 спортзал 
Путь к профессии Четверг 14.45-15.25 51 
Компьютерное моделирование (ИМ) Пятница 13.55-14.35 8 
Клетки и ткани (ЕМ) 14.45-15.25 51 

11Л 

Практическая стилистика Понедельник 13.55-14.35 65 
Путь к профессии 14.45-15.25 65 
Компьютерное моделирование (ИМ) Вторник 13.55-14.35 8 
Спортивная карусель Среда 14.45-15.25 спортзал 
Биология на стыке наук (ЕМ) 14.45-15.25 51 
Решение задач по общей химии Пятница 14.45-15.25 49 

 


