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Рабочая программа по внеурочной деятельности «Биология на стыке наук» разработана в 
соответствии с требованиями Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации». 
Рабочая программа составлена на основе авторских программ Пентина А.Ю. 
«Исследовательские задачи на стыке наук» и Гурьева А.В. «Биология для медико-
биологического профиля», 2018г. 
Направление курса внеурочной деятельности «Биология на стыке наук» - Внеурочная 
деятельность по выбору обучающихся 
Форма организации: дискуссионный клуб, лекторий  
Рабочая программа адресована учащимся профильных классов, имеющих хорошую базу 
по биологии. Изучение курса требует от учащихся хорошего владения понятийным 
аппаратом, сформированным в процессе изучения школьной биологии. 
    Общая характеристика программы 
    Программа предназначена для общеобразовательной подготовки учащихся 11-го класса 
старшей школы химико-биологического и естественно-научного профилей. Данный курс 
призван обеспечить выбор учащимися будущей профессии, овладение знаниями, 
необходимыми для поступления в учреждения среднего и высшего профессионального 
образования и продолжения изучения биологии на биологических, медицинских, 
агротехнологических специальностях и факультетах. 
       Благодаря изменениям в структуре, содержании и организации учебно-
воспитательного процесса создаются условия для индивидуализации познавательной, 
коммуникативной, эмоционально-ценностной деятельности личности обучаемого, более 
полно учитываются её интересы, склонности и способности, открываются принципиально 
новые возможности для продолжения образования и выбора жизненного пути.  
       Особенностью этого курса является не только знакомство с различными отраслями и 
направлениями биологии, но и оказание помощи учащимся с точки зрения выбора ими 
своей будущей профессии. 
     Цель: наиболее полное информирование учащихся о современных достижениях и 
перспективах развития биологических наук. 
     Задачи 

1. Дать характеристику основных научных направлений биологии. 
2. Обозначить прикладной характер их деятельности. 
3. Способствовать лучшему пониманию учащимися особенностей работы специалистов 

внутри каждого из представленных направлений. 
4. Объяснение связей между науками на примере радиобиологии, биохимии, биофизики, 

современных методов биотехнологии 
   5. Становление и развитие познавательных интересов учащихся, мыслительных и 
творческих способностей в процессе изучения живой природы и использование 
приобретённых знаний в повседневной жизни; формирование целостного мышления при 
познании живой природы. 

Место учебного курса в плане внеурочной деятельности 
11 класс – 34 часа (1 час в неделю) 
Итого: 34 часа 

  Методы и формы обучения 
Для решения поставленных задач предложена поурочная форма организации учебно- 
воспитательного процесса, в которую органично вплетены практические задания и 
экскурсии на предприятия города с соответствующей биологической направленностью. 
Если возможность проведения таких экскурсий отсутствует, то целесообразно пригласить 
того или иного специалиста на занятие в школу. 
Так как большинство наук имеют междисциплинарный характер, в процессе подготовки и 
проведения занятий возможно тесное сотрудничество учителей- предметников.    



В основном используется лекционно-семинарскую систему. Она обеспечивает 
возможность излагать большой теоретический материал на лекции целостно, не дробя его 
на отдельные части, повышает информативность содержания дидактических единиц за счёт 
их укрупнения. На семинарах, планируемых в конце каждой темы, предполагается 
первичная проверка усвоения учащимися учебного материала, его систематизация и 
обобщение. Зачёты в этой системе используются как организационная форма 
окончательной проверки усвоения учащимися учебного материала отдельных тем и всего 
раздела. Зачёты проводятся как в устной, так и в письменной форме (тестирование). 
Помимо классно-урочной деятельности программой предусмотрена и внеклассная работа 
учащихся по предмету, включающая самостоятельный поиск информации в сети Интернет, 
в дополнительной литературе, подготовку мультимедийных презентаций, участие в работе 
конференций, олимпиад, смотрах-конкурсах работ и других организационных формах, 
способствующих становлению информационно-компьютерной грамотности. 
Предусмотрены также возможности для реализации в образовательном процессе элементов 
деятельностного и компетентностного подхода, связанных с применением знаний на 
практике, приобретением учащимися собственного опыта их использования в конкретных 
жизненных ситуациях, с подготовкой сообщений и докладов к урокам, написанием 
рефератов, выполнением исследовательских, информационных и творческих проектов, 
отчётов по экскурсиям на природу, в музеи и на производство. 
Методы обучения: преимущество отдаётся рассказу, т.к. предлагаемая вниманию 
учащихся информация, по большей части, для них незнакома. Если ученики обладают 
необходимыми опорными знаниями или располагают личными наблюдениями, в процессе 
урока допустимо обращение к беседе. Её преимущество перед рассказом заключается  в 
активном вовлечении учащихся в обсуждение темы. Касаясь ранее неизвестных учащимся 
понятий, терминов, схем, рекомендуется использовать метод объяснения. 
Из наглядных методов обучения используется метод иллюстраций, заключающийся в 
использовании плакатов, разнообразных стендов, моделей.  
Метод демонстраций подразумевает использование видеоаппаратуры, Веб-камеры и 
других технических устройств. 
Практическая часть курса носит характер естественнонаучной исследовательской 
деятельности. Она включает в себя такие элементы, как наблюдение, измерение, 
выдвижение гипотез, экспериментирование, математическая обработка данных, анализ 
информационных источников, а также предполагает использование коммуникативных 
умений (сотрудничество при работе в группе, культуру ведения дискуссии).  
    Форма контроля: - небольшие тестовые работы  
                                    - устный опрос 
                                    - оформление лабораторных и практических работ 
Планируемые результаты освоения учебного программы 

Личностные результаты:  
- развитие экологического сознания; 
- развитие научного мировоззрения; 
- формирование привычек, направленных на сохранение многообразия животного мира. 

         Метапредметные результаты:  
- обобщение метапредметных знаний в области общей биологии; 
- развитие универсальных учебных действий (регулятивных, коммуникативных, 
познавательных, включая получение обучающимися положительного опыта проведения 
исследовательский и практической проектной деятельности, а также общественной 
презентации её результатов. 

           Предметные результаты:  
- узнавание и различение различных паранаучных текстов о влиянии различных 
экологических факторов  и их совокупности на биосферу и человечество 



- различение научного, социального и культурного контекста в описании экологических 
проблем человечества 
- выделение случайных и закономерных характеристик во взаимоотношениях человечества 
с окружающим миром 
     Учащиеся должны получить представления 

об основных научных направлениях, представленных в современной биологии и 
находящихся на стыке различных наук;  

о прикладном характере данных дисциплин;  
об особенностях работы специалистов внутри каждого из представленных направлений; 

     Учащиеся получат возможность 
• свободно ориентироваться в достижениях современной биологии,  
• давать аргументированную оценку новой информации по биологическим вопросам;  
• фиксировать эмпирические данные в виде графика и таблицы,  
• предлагать и проводить эксперименты (наблюдения),  
• представлять результаты работы в форме короткого сообщения с использованием 

визуальных средств демонстрации (графиков, диаграмм, рисунков);  
• работать с микроскопом и изготовлять простейшие препараты для 

микроскопических исследований;  
• работать с учебной и научной литературой. 

Содержание курса. 
11 класс – 34 часа 
1. Биология как система наук. 1ч. 
   История становления биологических наук. Цели и задачи современной биологии. 
2. Микробиология. 2ч. 
Цели и задачи данной дисциплины.  
Практическая работа 1«Выращивание инфузорий. Приготовление простейшего  
микропрепарата».  Посещение микробиологической лаборатории. 
3. Микология. 2ч. 
 Цели и задачи этой науки.  
 Практическая работа 2 «Выращивание плесневых грибов на различных средах. 
Приготовление микропрепаратов».  Посещение врача дерматолога. 
4. Медицина. 3ч. 
   Разнообразие дисциплин входящих в эту науку. Цели и задачи отдельных из них.  
   Практическая работа 3  «Что такое артериальное давление».  
5. Трансплантология. 2ч. 
  Определение. Историческая заслуга в решении проблемы пересадки внутренних органов 
русских учёных (Дёмин В.П.). Условия, создаваемые для приживления в новом организме 
донорских органов. Успехи  в трансплантации печени, сердца, красного костного мозга. 
Перспектива использования терапевтического клонирования для получения тканей 
внутренних органов. 
6. Биотехнология. 3ч. 
  Цели и задачи данной дисциплины. Предпосылки развития биотехнологии. Генная и 
клеточная  инженерия. Трансгенные организмы: их польза и вред. 
7. Нейрофизиология. 2ч. 
  Рефлекторный принцип деятельности нервной системы. Моноамины и медиаторы. ВНД. 
Виды памяти.    
  Практическая работа 4  «Определение объёма кратковременной памяти». 
8. Вирусология. 2ч. 
  Историческая справка. Открытие вирусов. Классификация и особенности вирусов. 
Перспективы  использования вирусов в генной и клеточной инженерии. 
9. Радиобиология. 2ч. 



  Наиболее опасные виды излучений. Основные принципы радиобиологии. Посещение 
лаборатории  ядерных проблем ОИЯИ. 
10. Иммунология. 3ч. 
  Что такое иммунитет. Теории иммунитета. Лимфоциты: строение, классификация, 
функции. Переливание крови. Чума XXI века – СПИД. Посещение клинической 
лаборатории и лаборатории по диагностике СПИД. 
11. Биофизика. 2ч. 
  Цели и задачи данной дисциплины. Перспективы развития. Посещение лаборатории 
биофизики ОИЯИ. 
12. Биоинформатика. 1ч. 
  Что это такое? Почему это интересно? Зачем это нужно? Что надо знать и уметь? 
13. Медицинская генетика. 4ч. 
  Этапы развития. Классификация методов, используемых в медицинской генетике. 
Применение    биохимического метода при диагностике фенилкетонурии. Устранение 
мутации в наследственном аппарате с помощью метода генной терапии. 
 Практическая работа 5 «Использование генеалогического метода на примере изучения 
наследования одного из признаков».  
14. Клиническая диагностика. 3ч. 
    Электрокардиограмма (ЭКГ), эхограмма, магнитнорезонансная терапия (МРТ), 
энцефалограмма и другие методы исследования.  
   Практическая работа 6 «Измерение артериального давления» 
 
СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Безотметочная, портфолио достижений  
Метапредметные связи курса внеурочной деятельности 
Метапредметный подход обеспечивает переход от существующей практики 

дробления знаний на предметы к целостному образному восприятию мира, к 
метадеятельности. Для постоянного формирования метадеятельности используются 
межпредметные связи с учебными предметами «Биология», «Химия», «Физика».  

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВПНИЕ 

Тематическое планирование по курсу внеурочной деятельности «Биология на 
стыке наук» составлено с учетом рабочей программы воспитания 

Воспитатетьный потенциал предмета. Воспитание — деятельность по передаче 
новым поколениям общественно-исторического опыта, планомерное и 
целенаправленное воздействие на сознание и поведение человека с целю 
формирования у него определённых установок, понятий, принципов, ценностных 
ориентаций, обеспечивающих условия для его развития, подготовки к общественной 
жизни и труду. 



Тематическое планирование  
11 класс – 34 часа 
№ 
п/п 

Наименование 
разделов и тем 
программы 

Количес
тво 
часов 

Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Формы 
организаци
и занятия 

Воспитательный потенциал с учетом модуля «Внеурочная 
деятельность»  

1. Биология как 
система наук 

1 www.bio.nature.ru – 
научные новости 
биологии 

 - вовлечение школьников в интересную и полезную для них 
деятельность, которая предоставит им возможность 
самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить опыт участия в 
социально значимых делах; 

2. Микробиология 3 www.edios.ru – 
Эйдос – центр 
дистанционного 
образования 

экскурсия - формирование заинтересованности; 

3. Микология 2 www.km.ru/educatio
n - учебные 
материалы и 
словари на сайте 
«Кирилл и 
Мефодий» 

Экскурсия - вовлечение школьников в интересную и полезную для них 
деятельность, которая предоставит им возможность 
самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить опыт участия в 
социально значимых делах; 

4. Медицина 3 http://www.informik
a.ru - электронный 
учебник 
"Биология" (вер. 
2.0 - 2000) из цикла 
"Обучающие 
энциклопедии". - 
Учебный курс, 
контрольные 
вопросы.  

Практическ
ая работа 

- формирование заинтересованности; 

http://www.bio.nature.ru/
http://www.edios.ru/
http://www.km.ru/education
http://www.km.ru/education
http://www.informika.ru/
http://www.informika.ru/


5 Трансплантология 2 http://www.college.r
u - раздел 
"Открытого 
колледжа" по 
Биологии. 
Учебник, модели, 
On-line тесты, 
учителю.  

 - вовлечение школьников в интересную и полезную для них 
деятельность, которая предоставит им возможность 
самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить опыт участия в 
социально значимых делах; 

6 Биотехнология 3 www.bio.nature.ru – 
научные новости 
биологии 

 - формирование заинтересованности; 

7 Нейрофизиология 2 www.edios.ru – 
Эйдос – центр 
дистанционного 
образования 

Экскурсия, 
практическ
ая работа 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них 
деятельность, которая предоставит им возможность 
самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить опыт участия в 
социально значимых делах; 

8 Вирусология 2 www.km.ru/educatio
n - учебные 
материалы и 
словари на сайте 
«Кирилл и 
Мефодий» 

Экскурсия - формирование заинтересованности; 

9 Радиобиология 2 http://www.informik
a.ru - электронный 
учебник 
"Биология" (вер. 
2.0 - 2000) из цикла 
"Обучающие 
энциклопедии". - 
Учебный курс, 
контрольные 
вопросы.  

экскурсия - вовлечение школьников в интересную и полезную для них 
деятельность, которая предоставит им возможность 
самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить опыт участия в 
социально значимых делах; 

http://www.college.ru/
http://www.college.ru/
http://www.bio.nature.ru/
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10 Иммунология 3 http://www.college.r
u - раздел 
"Открытого 
колледжа" по 
Биологии. 
Учебник, модели, 
On-line тесты, 
учителю.  

Экскурсия - формирование заинтересованности; 

11 Биофизика 2 www.bio.nature.ru – 
научные новости 
биологии 

Экскурсия - вовлечение школьников в интересную и полезную для них 
деятельность, которая предоставит им возможность 
самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить опыт участия в 
социально значимых делах; 

12 Биоинформатика 2 www.edios.ru – 
Эйдос – центр 
дистанционного 
образования 

 - формирование заинтересованности; 

13 Медицинская 
генетика 

4 www.km.ru/educatio
n - учебные 
материалы и 
словари на сайте 
«Кирилл и 
Мефодий» 

Практическ
ая работа 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них 
деятельность, которая предоставит им возможность 
самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить опыт участия в 
социально значимых делах; 

14 Клиническая 
диагностика 

3 http://www.informik
a.ru - электронный 
учебник 
"Биология" (вер. 
2.0 - 2000) из цикла 
"Обучающие 
энциклопедии".  

Экскурсия, 
практическ
ая работа 

- формирование заинтересованности; 
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Программно-методическое и дидактическое обеспечение курса  
Литература для учителя: 
1) Батуев А.С., Гуленкова М.А., Еленевский А.Г. Биология. Большой справочник для 
школьников и поступающих в вузы. – М.:Дрофа, 2004; 
2) Болгова И.В. Сборник задач по Общей биологии для поступающих в вузы. – М.: «Оникс 
21 век» «Мир и образование», 2005; 
3) Валовая М.А., Соколова Н.А., Каменский Ф.Ф. Биология: полный курс 
общеобразовательной средней школы. М., 2002. 
4) В.Б.Захаров  Биология в таблицах и схемах. Санкт-Петербург. 2003 
5) Коджаспирова Г.М., Коджаспиров А.Ю. Педагогический словарь М.,2001. 
6) Козлова Т.А., Кучменко В.С. Биология в таблицах 6-11 классы. Справочное пособие. – 
М.: Дрофа, 2002; 
7) Лемеза Н.А., Камлюк Л.В., Лисов Н.Д. Биология в вопросах и ответах. Минск, 1997.  
8) Лернер Г.И. Общая биология. Поурочные тесты и задания. М.: «Аквариум», 1998; 
9) Мамзин А.С. Биология в системе культуры. СПб. 1998. 
10) Фросин В.Н., Сивоглазов В.И. Готовимся к единому государственному экзамену. Общая 
биология. –М.: Дрофа, 2004. – 216 с.  
11) Пименов А.В., Пименова Е.В. Биология. Дидактические материалы к разделу «Общая 
биология». М.: «Издательство НЦ ЭНАС», 2004; 
12) Реброва Л.В., Прохорова Е.В. Активные формы и методы обучения биологии. М.: 
Просвещение, 1997;  
Литература для обучающихся: 
1) Батуев А.С., Гуленкова М.А., Еленевский А.Г. Биология. Большой справочник для 
школьников и поступающих в вузы. – М.:Дрофа, 2004; 
2) Биологический энциклопедический словарь. М., 1989. 11 
3) Биология. Учебник для 10 класса (базовый уровень) /Под ред. И.Н. Пономаревой. М., 
2007. 
4) Биология .ЕГЭ. Контрольные измерительные материалы./Составители: Г.С. Калинова, 
В.З. Резникова, А.Н. Мягкова. М., 2007. 
5) Валовая М.А., Соколова Н.А., Каменский Ф.Ф. Биология: полный курс 
общеобразовательной средней школы. М., 2002. 
6) Лемеза Н.А., Камлюк Л.В., Лисов Н.Д. Биология в вопросах и ответах. Минск, 1997.\ 
7) Машкова Н.Н. Биология. Пособие для полготовки к ЕГЭ. СПб. 2004. 
8) Основы общей биологии: 9 класс/ Под ред. И.Н. Пономаревой. М.,1996. 
9) Пасечник В.В., Кучменко В.С. и др. Биология: Сборник задач и заданий с ответами: 9-11 
классы. М., 1999. 
Адреса электронных ресурсов: 
www.bio.1september.ru – газета «Биология» -приложение к «1 сентября» 
www.bio.nature.ru – научные новости биологии 
www.edios.ru – Эйдос – центр дистанционного образования 
www.km.ru/education - учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий» 
http://www.informika.ru - электронный учебник "Биология" (вер. 2.0 - 2000) из цикла 
"Обучающие энциклопедии". - Учебный курс, контрольные вопросы.  
http://www.college.ru - раздел "Открытого колледжа" по Биологии. Учебник, модели, On-line 
тесты, учителю.  
http://www.biodan.narod.ru - "БиоДан" - Биология от Даны. Новости и обзоры по биологии, 
экологии. Проблемы и теории. Есть тематические выпуски, фотогалереи, биографии 
великих ученых, спецсловарь. 
http://www.bio.1september.ru - для учителей "Я иду на урок Биологии". Статьи по: Ботанике, 
Зоологии, Биологии - Человек, Общей биологии, Экологии

http://www.bio.1september.ru/
http://www.bio.nature.ru/
http://www.edios.ru/
http://www.km.ru/education
http://www.informika.ru/
http://www.college.ru/
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