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Учебный план   5-х классов   
МБОУ  города Дубны Московской области,  

лицей №6 имени академика Г.Н.Флерова  
на 2020-2021 учебный год 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 
5ЛА, 5ЛБ, 5Л 

ФК УОО Итого 
Русский язык и литература Русский язык 5  5 

Литература 3  3 
Родной язык и родная 
литература 

Родная литература (русская)  0,5 0,5 
Родной язык (русский)  0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  3 
Второй иностранный язык Второй иностранный язык 

(французский/немецкий) 
*   

Математика и 
информатика 

Математика 5 1 6 
Информатика  1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая история  2  2 
География 1  1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 1  1 

Искусство Музыка  1  1 
Изобразительное искусство 1  1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

Технология Технология  2  2 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0   0 

Итого: 26 3 29 
Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

  29 

          
• Примечание. Изучается в рамках внеурочной деятельности.                                                                               
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Учебный план 10Л (профильного)  класса 
(группы естественно-математическая и информационно-математическая) 

МБОУ  города Дубны Московской области,  
лицей №6 имени академика Г.Н.Флерова  

на 2020-2021 учебный год  
     

Предметная 
область 

Учебные предметы Уровень Количество часов в 
неделю 

группа 
ЕМ 

группа  
ИМ 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 
Литература Б 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература (русская) Б 0,5 
 Родной язык (русский) 0,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 

Общественные 
науки 

История  Б 2 
Обществознание  Б 1 

Математика и 
информатика 

Математика алгебра и начала анализа  
У 

4 
геометрия 2 

Информатика Б/У 1 4 
Естественные 
науки 

Химия У 3  
Биология У 3 1 
Физика Б 3 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 
Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

Курсы по выбору Планиметрия: виды задач и методы их решения ЭК 1 
 Итого  37 

 Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

 37 

 
  

 
  
 
 
 
 

                                                                                               
 



                                                                                                                                   Утверждено 
                                                                                                                                                      Директором лицея №6 

                                                                                                                                                                                          приказ от 31.08.2020 №1.128       
 

 
Учебный план внеурочной деятельности 5-11 классов 

МБОУ города Дубны Московской области,  
лицей №6 имени академика Г.Н.Флерова 

на 2020 – 2021 учебный год 
 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Название курса 5ЛА 5ЛБ 5Л 6ЛА 6Л 7ЛА 7Л 8ЛА 8Л 9ЛА 9Л 10Л 11Л 

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивная карусель 1 1 1 1 1 1 1 

Духовно-
нравственное, 
социальное 

Мой край 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5       
Путь к профессии        1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Школа безопасности 1 1 1 1     

Общекультурное Друзья французского языка 2 2 2     
Друзья немецкого языка 2 2 2     
Театральная студия 2 1 1      

Обще-
интеллектуальное 

Мир химии      1      
Химия в задачах и упражнениях       1     
Решение расчётных и 
экспериментальных задач по химии 

       1   

Решение задач по органической 
химии 

        1  

Решение задач по общей химии          1 
Живая планета: экология человека       1    
Живая планета: биосфера и 
человечество 

       1   

Клетки и ткани         1  
Биология на стыке наук          1 
Мир вокруг нас 1        
Системы счисления и 
компьютерная арифметика 

       1   

Компьютерное моделирование         1 1 



Олимпиадная математика      1       
За страницами учебника 
математики 

      1 1 1 1 1   

Увлекательная математика каждому 1            
Русский на «отлично»         1 1   
Практическая стилистика           1 1 
Физическая лаборатория         1   

 Инфознайка  1 1 1 1       
Итого 15 10 10 10 10 10 

 
 

  


